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Munkahelyi egészség €s biztonsag

1. Munkavédelmi alapismeretek

Az ember az élete jelentds részét az iskoldban, illetve a munkahelyén tolti. Természetesnek
tlinik az az igény, hogy ez az id6 kulturalt kornyezetben, egészséges, biztonsagos koriilmé-
nyek kozott teljen el.

A munkavégzés fontos szerepet jatszik a mindennapi életiinkben. Munkat csak akkor tudunk
végezni, ha munkaerdnk, illetve munkaképességiink birtokdban vagyunk. A munkaeré nem
allandd, a munkavégzés soran elhasznalddik, ezért azt folyamatosan Gjra kell termelni. Ez az
ujratermelés csak olyan koriilmények mellett lehetséges, amely biztositja a kielégitd pihenést,
taplalkozast. Emellett alapveto feltétel az egészség €s a testi €pség, illetve annak megdrzése
IS.

A munkavédelem célja, hogy minden szervezett munkavégzés keretében megvalosithato le-
gyen a biztonsagos tevékenység, balesetek, foglalkozasi artalmak és megbetegedések ne ko-
vetkezhessenek be.

A munkaltaté mindenkor kdoteles a jogszabalyokban, szabvanyokban eld-
irt egészséges és biztonsagos munkavégzés lehetdségét megteremteni és
folyamatosan fenntartani. A munkavallaléonak pedig joga van ezt a mun-
kavégzés soran megkovetelni.
Minderr6l az 1993. évi XCIIL térvény (— a munkavédelemrol) rendelke-
zik. Igy eldirja az alapvetd jogokat és kotelezettségeket, az allam iranyi-
. . to- ¢és ellendrzési feladatait, a munkahelyre és munkaeszk6zokre vonat-
1. abra - Az 1993. évi poqee P SO r1e . . .
XCIIL torvény — 2 k0z0 kovetelmenyeket, a munkavégzés szemelyi felteteleit, a dolgozok
munkavédelemrsl  képviseldinek kozremiikodését.

2\ -
. »
N o -

A munkavégzéshez kiilonbozé anyagokat, egyszeri és bonyolult szer-
szamokat, gépeket, berendezéseket, energiahordozokat hasznalunk fel. A
szakszerlitlen munkavégzés, a nem megfeleld szerszamok, gépek haszna-
lata, a helytelen munkaszervezés, a szakmai tudas hidnya, a nem megfe-
leld technologia alkalmazasa, a hanyag vagy felel6tlen munkahelyi ma-
gatartas karos hatast gyakorolhat az emberre: balesetet okozhat, megbe-
tegedést valthat ki, karosithatja a sziikebb és tagabb kornyezetiinket (pél-
daul kornyezetszennyezést vagy tiizet idézhet eld).

Legfébb érték azonban maga az ember. Ennek megfelelen alapvet6 fel-
adat az élet védelme. Természetesen ezen tul védelmezniink kell az
anyagi javainkat, munkaval létrehozott értékeinket és az alapvetd életfel-
tételeket biztositd természetes kdrnyezetet is.

A baleset és a megbetegedés megeldzése a munkavédelem, a tliz- és rob-
banas elleni védekezés a tlizvédelem, a kornyezet karosoddsanak meg-
akadalyozasa pedig a kornyezetvédelem feladata. A munkavédelem, a
tizvédelem ¢€s a kornyezetvédelem ennek megfelelden szoros kapcsolat-
ban all egymadssal. Feladatuk, hogy a megel6zés €s az elharitas teenddit 2. abra - A munka-, tiiz-

egylittmiikodve, egységes elvek alapjan lassék el. és kornyezetvédelem
kiemelt fontossagu

A munkavédelem, a tlizvédelem ¢€s a kornyezetvédelem nemcsak az e célra szervezett allami
¢és tarsadalmi szervek, szervezetek, hanem mindenki kotelessége. Nagyon fontos, hogy ne
csak az iskoldban, a laboratoriumban, a munkahelyen tartsuk be az egészségovo €s biztonsagi
szabalyokat, hanem otthon, a barkacsolasban, a kdzlekedésben, a szabadido eltoltése soran is.
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1.1. A munkavédelem fogalma

A munkavédelem a szervezett munkavégzésre vonatkozo biztonsagi és egész-
ségiigyi kovetelmények oOsszessége, amelyet torvénykezési, szervezési, intéz-
@ meényi eloirasok rendszere tamogat.

A munkavédelem célja a szervezetten munkat végzok egészségének, munkavégzd képességé-
nek megodvasa, a balesetek és foglalkozasi artalmak megeldzése.

A balesetek ¢és a foglalkozasi artalmak megelézhetdk, ha az ember a maga alkotta gépeket,
berendezéseket, eszkdzoket biztonsagossa tudja tenni. A munkavallalok munkakoriilményei,
biztonsaga, szocialis ellatottsdga dontéen megszabja a munkakedvet és a munka hatékonysa-
gat. A munkabiztonsag a veszélytelen technika, technologia alkalmazasaval valosithatdo meg.
A tokéletes megoldast az automatizalas széleskori elterjedése, a technologiai folyamatok zart-
ta tétele biztosithatja. Ez a ,,veszélytelen technika” azonban egyaltalan nem, vagy csak nagy
koltségraforditassal lenne elérhetd, amelyet a jelenlegi gazdasagi helyzet mellett nem sok
munkaltatd tehet meg. Ennek tudatdban meg kell elégedniink a munkavédelemnek egy ala-
csonyabb fokozataval, az ugynevezett biztonsagtechnikaval, amelynek kettés feladatot kell
megoldania. Egyrészt a targyi és szervezeti feltételek tokéletesitését, masrészt a munkavalla-
16k folyamatos felvilagositasat arrdl, hogyan tudnak biztonsdgosan egyiitt €lni a jelen 1évo
veszélyekkel.

A munkahelyek ergonémiai tervezése, a zaj csokkentése, a nemdohanyzok védelme stb. egy-
forman fontosak a munkaltatok és a munkavallalok szdmara. S6t, a munkavédelem az egész
tarsadalom tigye, mert tarsadalmi érdek, hogy a munkahelyek biztonsagosak legyenek.

1.2. A munkavédelem teriiletei
A munkavédelemnek két teriilete van, a munkabiztonsdg és a munkaegészségiigy.

A munkabiztonsag az egészséget nem veszélyezteté és biztonsagos munka-
_ végzésre vonatkozo szabalyokat hatarozza meg, illetve ellenérzi azok betar-
@® ' tasat.

A munkabiztonsag olyan kovetelményeket tamaszt mind a munkaltatokkal, mind a munkaval-
lalokkal szemben, amelyekkel a balesetmentes munkavégzés feltételei megvalosithatok.
A szabalyok betartasaval csokken a veszélyforrasok szdma.

Veszélyforras a munkavégzés soran vagy azzal osszefiiggésben jelentkezo
4 minden olyan tényezd, amely a munkat végz6 vagy a munkavégzés hatokor-
® ' ében tartozkodo személyekre veszélyt vagy artalmat jelent.

A veszélyforrasokat a kovetkezOképpen csoportosithatjuk:
o fizikai veszélyforrasok:

— munkaeszk6zok (példaul szerszamok), jarmuvek, szallitdo és anyagmozgatd eszko-
z0k (példaul szallitoszalag, daru), ezek részei, illetve mozgasuk, a termékek és az
anyagok mozgasa/mozgatasa (példaul teheremelés);

— szerkezetek egyenstlyanak megbomlésa (példaul teher elhelyezése a jarmiiveken);

— csuszossa valo feliiletek (példaul olajfolt a padlon);

— ¢éles, sorjas, egyenetlen feliiletek;

— anormalistdl eltérd légnyomas;

— zaj, rezgés, kiilonféle sugarzasok;
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— nem megfeleld vilagitas;
— aramkori vagy statikus villamos fesziiltség.
e veszélyes anyagok:

— minden anyag vagy készitmény, amely fizikai, kémiai vagy bioldgiai hatasa révén
karosithatja az embert vagy kornyezetét. Példaul robband, oxidald, gyulékony, su-
garzo, mérgez6, maro, fertdzo, rakkeltd, utddkarosito stb. anyagok.

e Dbiolodgiai veszélyforrasok:
— mikroorganizmusok (példaul baktériumok, gombak) és anyagcseretermékiik,
— makroorganizmusok (példaul novények, allatok).

o fiziologiai, idegrendszeri és pszichés tényezok:

— példaul szinek munkahelyi kialakitasa, monoton munkavégzés, mindaz, ami foko-
zott igénybevételt jelent az embernek.

A munkaegészségiigyi tevékenység célja a munkavégzés soran a munkahigi-
énia, valamint a foglalkozas-egészségiigy révén a munkavallal6 egészségének
& a megovasa.

»

A munkahigiénia feladata a munkakornyezetbél szarmazé egészségkarosito
veszélyek és kockazatok eldrelatasa, felismerése, értékelése és kezelése.

>

munkavégzésbol szarmazo megterhelések, illetve igénybevételek vizsgalata
: és befolyasolasa, tovabba a munkat végzé személyek munkakori egészségi
[ alkalmassaganak megallapitasa, ellenérzése és elésegitése.

I A foglalkozas-egészségiigy feladata a karos munkakornyezet okozta és a

1.3. A munkavédelem feladatai

e Meg kell hatarozni a kovetelmények kielégitésének ellendrzését és az ellendrzés maodjat.
Ehhez jogi és igazgatasi szabalyok kellenek.

e Meg kell valositani a megeldzés helyi feladatait, ehhez pedig miiszaki és higiénés intéz-
kedések és eszkozok sziikségesek.

e A dolgozokkal meg kell ismertetni a munkavédelmi szabalyokat, ¢s meg kell gy6zni dket
azok sziikségességérdl. Ehhez informacios eljarasok és eszkozok kellenek.

1.4. Az egyéni védoeszkozok és szervezeési intézkedések

Az egészséges ¢€s biztonsagos munkavégzes koriilményeit elsésorban a miiszaki és szervezési
intézkedésekkel kell megteremteni. A munkaeszkdzoket, a technologiat gy kell megvalasz-
tani €s hasznalni, hogy a dolgoz6 szamara balesetveszélyt ne jelentsenek, egészségi artalma-
kat ne okozzanak. A gépek, berendezések biztonsdgtechnikdjanal meghatarozzuk azokat a
miuszaki kovetelményeket, amelyek a biztonsdgos ilizemeltetéshez sziikségesek. Ha a teljes
korli biztonsdgot nem tudjuk miiszaki védelemmel megoldani, akkor a munkavégzés soran
személyi véddeszkozoket, védotelszereléseket kell alkalmaznunk.

A személyi (egyéni) védofelszerelések (példaul fiilvédd sisak, véddszemiiveg) megfeleld vé-
delmet nytjtanak a munkavégzés soran a veszélyforrasokkal szemben ¢és a kovetkezd altala-
nos kovetelményeket kell kielégitenitik:

biztositsak a veszélytelen vagy artalmatlan munkavégzés feltételeit;

feleljenek meg a miiszaki, esztétikai és ergondmiai kovetelményeknek;

hasznalatuk a magas védelmi hatasfokon kiviil kényelmes is legyen.
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A védofelszereléseket fiziologiai és higiénés tulajdonsagaik, valamint haszndlatuk alapjan
mindsiteni kell. A hasznalati utasitdsuk mindig tartalmazza a védofelszerelés rendeltetését és
¢lettartamat.

A fellépo artalmak és veszélyek alapjan a személyi védoéfelszerelésekrdl valdé gondoskodas a
munkaltato feladata. Az egyes munkakoroket és a sziikséges véddeszkdzoket a Munkavédelmi
Szabalyzatban rogzitik. Ahol sziikséges (a munkavégzés feltétele), ott a munkavégzés csak
akkor kezdheté meg, ha a véddeszkoz a dolgozo rendelkezésére all.

A védofelszereléseknek kihordési idejiik nincs. Hasznalatukat a véddképességiik hatarozza
meg. Karbantartdsukrol, ami a dolgozo feladata is lehet, valamint a rendszeres 1d6kozonkénti
ellendrzésiikrél gondoskodni kell.

A védofelszereléseknek szigoru mindségi kovetelményeket kell kielégiteniiik. A hatésagok
altal kijelolt intézetek végzik ezek mindségvizsgalatat. A Nemzeti Munkaiigyi Hivatal Mun-
kavédelmi és Munkatigyi Igazgatosaga (NMH MMI, korabban OMMF) altal kiadott munka-
védelmi mindsités biztositja a felhasznalot arrdl, hogy a védofelszerelés az eldirt biztonsagi
kovetelményeknek megfelel, és igy biztonsdgosan hasznalhato.

A személyi védofelszereléseket rendeltetésiik szerint csoportosithatjuk. A csoportositas alapja
altalaban a védendo testrész.
o A fej védelme. A fejet leggyakrabban a lees6é targyak ellen kell
védeni, példaul a banyészatban, az épitdiparban, az anyagmozgatas
soran a borulés ellen. A kisebb szennyezddésekkel szemben a fej
védelmét a sapka oldja meg. Kdotelezd sapka, kendd viselése, ha '
forgd gépeken torténik a munkavégzés. A mechanikai sériilések el- -
len hasznalhaté a munkavédelmi sisak. w
» o Az arc védelme. A ho- €és egyéb su-
A garzasok, illetve a mechanikai és a vegyi 3. abra - Munkavédelmi
A N hatasok ellen nyGjtanak védelmet és sisak
’ hasznalatuk sordn a munkavallalot a la-
’ ’ N tasban nem korlatozhatjdk. A szemet és az arcot egylittesen védi
ﬂ \ - avédbalarc, amely fejre erdsit-
hetd.
o A szem védelme. Az aprd
4. abra - Munkavédelmi alarc SzemCSéka pOI'Ok, fOI‘géCSOk
altal okozott szemsériiléseket
akadalyozzak meg, keretiik fém vagy milanyag, a lato-
mezejiik pedig liveg vagy milanyag. A savak, lugok
froccsenése ellen mindig kell véddszemiiveget hasznal-
ni. Tanulmanyaink soran leggyakrabban a koszoriilésnél
hasznalt véddszemiiveggel taldlkozhatunk.
e Hallasvédé eszkozok. Az egyéni 8
védoeszkozok hasznalataval a zaj hallascsok- ' e
kentd hatdsa megel6zhetd. A megfeleld eszkoz
kivalasztasat mindig az adott munkahelyen
mérhetd legnagyobb zaj értéke hatdrozza meg.
Zajvédo eszkozok: a zajvédd vatta, hallasvédd
filldugo, zajvédo fiiltok, védosisakra szerelt zaj-
védo filtok, zajveédo sisak stb.
6. dbra - Zajvéds filtok ~ ® Légzésvédd eszkozok. Az artalmas anyagok /- dbra - Légzésvéds
szervezetbe vald jutasat akadalyozzdk meg, illet- maszk
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ve szennyezett térben oxigént biztositanak. Friss levegds és stiritett levegds valtozatuk is-
mert. A legegyszeriibb 1égzésvédo késziilék a félalarc, de a leghatékonyabb védelmet a
teljes alarc nyujtja. Ezen késziilékek felhasznalhatdsaga korlatozott.

o A felso végtag védelme. A munkavégzés soran szinte mindig
hasznaljuk a keziinket, ezért a foglalkozasi balesetek jelentds ré- /

sze kézsériilés. A véddeszkozok altalaban borbol vagy textiliabol

késziil, de az artalmak jellege (mechanikai, h6, vegyi stb.) eldon- Ph

ti, hogy milyen tipusu védokesztytire (h6allo, szegecselt tenyerd,

gumi) van sziikség.
P o A test védelme. A védoruha az egész testet
o (o védi a munkavégzéskor. (Nem munkaruhal)

"\‘w"x, N A kiilonbozé hatdsokkal szemben helyesen 8. abra - Gumikesztyii
vl A | megvalasztott védéruha fokozza a bizton-
'-/\;-‘# — Q” sagot. Mechanikai hatasok ellen példaul a

\;\}l\i ~/W kétrészes védoruha, szabadtéren az eso-

|4 kabat a megfeleld.

5 ¥ o A lab védelme. A labbeli a leesett tar-
| gyak, forgacsok stb. ellen nytjt védelmet

jj, N 4 ¢s mindig az igénybevételhez igazodik.
— Igy lehet szandal (saru), félcipd, szaras

o cip6, bakancs és csizma. A villanyszere- :
o 16k véddlabbelije a szigetelStalpu, fém- 10, abra - Munkavédelmi bakanes
‘ ‘ szeg-mentes szaraz cipd és villanyszerel6-

9. abra - Kétrészes veddesizma.

védéruha
1.5. Az 1993. évi XCIII. torvény — a munkavédelemrol — fogalmak

Baleset: az emberi szervezetet ért olyan egyszeri Kiilsé hatas, amely a sériilt
akaratatol fiiggetleniil, hirtelen vagy aranylag rovid ido alatt kovetkezik be
3 és sériilést, mérgezést vagy mas (testi, lelki) egészségkarosodast, illetdleg ha-
® l1alt okoz.

eszkoz a mintanak és az egyéni véddeszkozok kovetelményeirol és megfelel -

l EK-megfeleloségi nyilatkozat: a gyarto irasbeli nyilatkozata, hogy a védo-
ségének tanusitasarol szolo kiilon jogszabaly eldirasainak megfelel.

e ¢
EK-tipustanusitvany: a megfeleloség-értékelé szervezetek tevékenységérol
sz016 torvényben meghatarozott bejelentett szervezet altal kiadott dokumen-

{ tum annak igazolasara, hogy a védéeszkoz a mintan elvégzett EK-
& tipusvizsgalat alapjan megfelel az egyéni véddeszkozok kovetelményeirol és
megfelel6ségének tanusitasarol szolo kiillon jogszabaly eldirasainak.

Foglalkozasi megbetegedés: a munkavégzés, a foglalkozas gyakorlasa kozben
bekovetkezett olyan heveny vagy idiilt, valamint a foglalkozas gyakorlasat
> kovetdoen megjelend vagy kialakulo idiilt egészségkarosodas, amely
@ ' a) a munkavégzéssel, a foglalkozassal kapcsolatos, a munkavégzés, a munka-
folyamat soran el6fordul6 fizikai, kémiai, biologiai, pszichoszocialis és ergo-
nomiai koroki tényezokre vezethet6 vissza, illetve

10
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b) a munkavallalénak az optimalisnal nagyobb vagy kisebb igénybevételének a kovet-

kezménye.

/

’ {

»

) i ) 3 h 3

»

).

).

»

>

Kockazat: a veszélyhelyzetben a sériilés vagy az egészségkarosodas valoszi-
niiségének és sulyossaganak egyiittes hatasa.

Kozati kozlekedés: a vizi, illetoleg légi utvonalon, a vasuti vonalon, a koz-
uton, valamint barmely fold alatti, vagy fold feletti helyi és helykozi menet-
rendszerinti jarattal torténé helyvaltoztatas.

Létesités: az a folyamat, melynek eredményeként uj iizem, munkahely jon
létre, vagy meglévo felujitasa, bovitése, atalakitasa, illetve gép telepitése tor-
ténik, fiiggetleniil attol, hogy létrejotte utian termelé vagy nem termeld célra
hasznaljak.

Megelozés: a munkaltato altal megtett vagy tervezett intézkedések a mun-
kaltatoi tevékenység barmely fazisaban, amelyeknek célja a munkaval 6ssze-
fiiggd kockazatok csokkentése.

Munkabaleset: az a baleset, amely a munkavallalot a szervezett munkavég-
zés soran vagy azzal osszefiiggésben éri, annak helyétél és idépontjatol és a
munkavallalo (sériilt) kozrehatasanak mértékétol fiiggetleniil.

Munkaeszkoz: minden gép, késziilék, szerszam vagy berendezés, amelyet a
munkavégzés soran alkalmaznak vagy azzal osszefiiggésben hasznalnak (ki-
véve: az egyéni védoeszkoz).

Munkahely: minden olyan szabad vagy zart tér (ideértve a fold alatti léte-
sitményt, a jarmiivet is), ahol munkavégzés céljabol vagy azzal osszefiiggés-
ben munkavallalok tartézkodnak. Munkahelynek kell tekinteni a mast nem
foglalkoztatdo, a munkajat kizarolag személyesen végzo egyéni vallalkozo
Munkavégzési helyét.

Munkahigiénés vizsgalatok: a munkakornyezetben 1évé koroki (fizikai, ké-
miai, biologiai, ergonomiai, pszichoszociilis) tényezok feltarasara, szintjé-
nek, tovabba a végzett munkabol és a munkakornyezet hatasaibol adodo
megterhelés mennyiségi meghatarozasara alkalmas eljarasok, valamint
olyan vizsgalatok, amelyek eredményeként javaslat teheté a munkabol és a

munkakornyezetb6l szarmazo egészségkarosito kockazatok kezelésére (csokkentésére).

).

).

Munkaképtelen: az a munkavallald, aki balesettel vagy egészségkarosodassal
osszefiiggo és gyogykezelést igénylo allapota miatt munkat nem tud végezni,
fiiggetleniil attol, hogy erre az idétartamra tappénzben részesiil vagy sem.

Munkaltatéi/munkavallaléi érdekképviselet: a Nemzeti Gazdasagi és Tarsa-
dalmi Tanacsrol sz6lé torvény szerinti orszagos munkaltatéi/munkavallaloi
érdekképviseleteket, illetve érdekképviseleti szovetségeket kell érteni.

11
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I Munkavallalé: a szervezett munkavégzés keretében munkat végzo személy.

’ {

’ {

Munkavédelmi képvisel6: olyan, a munkavallalok altal valasztott személy,
aki a munkaltatoval valo egyiittmiikodés soran képviseli az egészséget nem
veszélyezteté és biztonsagos munkavégzéssel osszefiiggé munkavallaldi jogo-
kat és érdekeket.

Munkaltaté: a munkavallalot szervezett munkavégzés keretében foglalkozta-
t6 személy vagy vallalat. Munkaltatonak Kkell tekinteni a munkaeré-
kolcsonzés keretében atengedett munkavallalét kolcsonvevoként foglalkozta-
tot, a kirendelt munkavallalot foglalkoztatot, a szakképzés keretében gya-
korlati oktatast folytatét, valamint a mast nem foglalkoztaté, a munkajat

kizarolag személyesen végzo egyéni vallalkozot. A tarsadalmi munka esetén munkaltato
a tarsadalmi munka szervezdje.

>

>

).

).

>

%

Szervezett munkavégzés: a munkaviszonyban — ide nem értve a természetes
személy munkaltatdo haztartasaban egyszeriisitett foglalkoztatas keretében
torténé munkavégzést — végzett munka, valamint az onkéntes tevékenység,
és a munkaltaté altal szervezett (kezdeményezett, iranyitott vagy jovaha-
gyott) tarsadalmi munka.

Telephely: a tevékenység (munkavégzés) gyakorlasanak — a munkaltato
székhelyétol kiillonb6z6 — helye, ideértve a munkaltato fioktelepét is.

I'erainditz’ls: az olyan — munkavédelmi szempontbol korabban iizembe he-
lyezett — munkaeszkoz, technolégia jboli iizembe helyezése, amelyet miisza-
ki okbol egybefiiggéen 30 napot meghaladoan nem hasznaltak, vagy amelyen
teljes szétszereléssel egyiitt jaro javitasi munkafolyamatot végeztek.

Veszélyes: az a létesitmény, munkaeszkoz, anyag/készitmény, munkafolya-
mat, technologia (beleértve a fizikai, biolégiai, kémiai koroki tényezék expo-
épsége, biztonsaga megfelelo védelem hianyaban karosito hatasnak lehet
kitéve.

Veszélyes anyag: minden anyag vagy készitmény, amely fizikai, kémiai vagy
biologiai hatasa révén veszélyforrast képviselhet.

Veszélyforras: a munkavégzés soran vagy azzal osszefiiggésben jelentkezo
minden olyan tényezd, amely a munkat végzo vagy a munkavégzés hatokor-
ében tartozkodo személyre veszélyt vagy artalmat jelenthet.
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1.6. Ellenorzo kérdések, feladatok

el N =

Hatarozd meg a munkavédelem fogalmat!
Melyek a munkavédelem f0 teriiletei?
Milyen veszélyforrasokat ismeriink?
Keresztrejtvény

SEEEENEEEEEEEN

EclipseCrossword.com

Vizszintes

4.

5.

Minden gép, késziilék, szerszam vagy berendezés, amelyet a munkavégzés soran al-
kalmaznak.

Az emberi szervezetet ért olyan egyszeri kiilsé hatas, amely a sériilt akaratatol fiig-
getleniil, hirtelen vagy ardnylag rovid id6 alatt kovetkezik be és sériilést, mérgezést
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10.

11.

vagy mas (testi, lelki) egészségkarosodast, illetéleg halalt okoz.

A munkavégzés soran vagy azzal Osszefiiggésben jelentkezé minden olyan tényezo,
amely a munkat végzé vagy a munkavégzés hatokorében tartdzkodo személyre ve-
sz¢lyt vagy artalmat jelenthet.

A munkavédelem egyik teriilete.

Minden olyan szabad vagy zart tér, ahol munkavégzés céljabol vagy azzal dsszeflig-
gésben munkavallalok tartozkodnak.

Az 1993-ban megalkotott torvények koziil hanyadik a munkavédelemrdl szo616 tor-
vény?

Feladata a munkakornyezetbdl szarmazo egészségkarositd veszélyek és kockazatok
elorelatasa, felismerése, értékelése és kezelése.

Fiiggoleges

Az a folyamat, melynek eredményeként 0j lizem, munkahely jon 1étre.
A szervezett munkavégzés keretében munkat végzo személy.

A munkavédelemnek egy alacsonyabb fokozata.

A mikro- és makroorganizmusok ilyen veszélyforrasok.

Az éles, sorjas, egyenetlen feliiletek ilyen veszélyforrasok.
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2. Munkahelyek kialakitasa

A munkahelyekre vonatkoz6 munkavédelmi kovetelményeket a tervezéstdl az lizemeltetés
beinditasaig és az lizemeltetés, miikodtetés idejére jogszabalyok, szabvanyok €s egyéb mi-
szaki eloirasok hatarozzak meg. A munkahely létesitdjének, az lizemeltetonek gondoskodnia
kell a kdvetelmények érvényesiilésérol.

A munkakdrilmények kornyezeti elemei:

e alétesités kovetelményei,

a munkahely méreteivel kapcsolatos kovetelmények;

az lizemen beliili kdzlekedés szabalyai;

a szocialis 1étesitményekkel szemben tdmasztott kovetelmények;

a padozattal szemben tamasztott kovetelmények;

a vilagitassal szemben tdmasztott kovetelmények;

a szelldztetéssel szemben tamasztott kdvetelmények;

a hdmérséklettel szemben tamasztott kdvetelmények;

a zajvédelem;

a villamos biztonsagi kdvetelmények;

a sugarvédelem.

2.1. A munkakoriilmények kornyezeti elemei
2.1.1. A létesités kovetelményei

A munkahelyekre vonatkozé kovetelményeket jogszabalyok, szabvanyok, miiszaki eldirasok
hatarozzak meg. Az altalanos kovetelményeket mar a tervezés fazisdban figyelembe kell ven-
ni. A munkahelyek telepitésekor elsdként a foldrajzi elhelyezést kell mérlegelni, amely meg-
szabja a kornyezethez valo kapcsolatot. A munkahelyek, ipari teriiletek kialakitasara az orsza-
gos terililetrendezési €s épitési kovetelményeket tartalmazd torvények és kor-
manyrendeletek az iranyadok. A telepiilésrendezési kovetelmények megadjak az
ipari teriilet fogalmat, amely olyan gazdasagi célu épitmények elhelyezésére
@ szolgal, amelyek mas beépitési teriileten nem helyezhetok el.

Ipari tertiletet lakott teriileten kiviil, a telepiilés szélén jeldlnek ki. A kialakitas soran figye-
lembe kell venni az uralkod6 széljarast annak érdekében, hogy a létesitendd izembdl tavozo
légszennyez6 anyagokat a sz¢l ne a telepiilés iranyaba fujja.

Kovetelmény, hogy a teriilet legyen konnyen megkozelithetd koz- és vasuton, esetleg 1égi- és
vizi kozlekedés altal. A konnyli megkdzelithetdség a munkavallalok munkahelyre torténd
utazasa, valamint a gyartashoz sziikséges alapanyagok ¢€s a termékek szallitdsa miatt egyarant
fontos.

A legtdbb telepiilésen az ipari teriiletek mar eleve rendelkeznek kozmiivesitéssel.

Az épitményeket és részeit az lizemeltetésiik alapjan kell tervezni és megépiteni. A helyszini
adottsagok figyelembevételével a kovetkezd kovetelményeknek kell megfelelni: mechanikai
szilardsag, tlizbiztonsag, higiéné, egészség- ¢s kornyezetvédelem, zaj- és rezgés elleni véde-
lem, energiatakarékossag, a tdj- és telepiiléskép esztétikus kialakitasa.

A kornyezetvédelmi szempontok figyelembevétele megndveli ugyan a koltségeket, de meg is
elézi a késobbi kiadasokat, mivel stilyos Osszegii kartéritést kell fizetni a szabalytalan beruha-
z4asok utan.
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Egy mikodo lizem szamara a vizelldtas alapvetd fontossagu. Kétféle vizmindséget kell bizto-

sitani: az ipari vizet, amely a technoldgidhoz sziikséges, valamint az ivovizet. A viz elsésor-

ban a k6zmiithalozatokbol nyerhetd. A nagymennyiségii vizet felhasznal6 lizemeket lehetdség

szerint folyok vagy tavak kdrnyezetében helyezik el.

A munkahelyen a munkaltaté koteles gondoskodni ivovizcesap,

illetve ivokut felszerelésérdl, valamint az ivovizet szolgaltatd

berendezé€s tisztan tartasarol €s megfeleld karbantartasarol. Ha a

munkahelyen ipari vizszolgaltatas is van, a csapokat ,,Ivoviz”,

illetve ,,Nem ivoviz!” felirattal és piktogrammal kell ellatni.

Vizvezetékes ivoviz hidnyaban ivovizrdl ivoviztartaly felszere- NEM

1ésével vagy egyéb modon kell gondoskodni. Az ivoviztartaly IVvOviz!

kifolydjat olyan modon kell elhelyezni, hogy a tartalybol koz- 15 4, .. - 0.

tl-dbra-1V6- yetleniil inni ne lehessen. A munkaltato kételes gondoskodni az  gyasztasra nem

s‘,:f,:’?:ie::;ﬂed ivoviztartaly rendszeres fert6tlenitésérdl, valamint arrol, hogy ‘;‘i‘::':‘z‘(’;‘l‘o;;(l) J;‘lflea
annak felt6ltése csak ivoviz mindségii vizzel torténjen. D

Azokon a munkahelyeken, ahol étkezni, inni és élelmiszert tarolni tilos, tovabba, ahol az ivo-

viz-szolgaltatas nem ivokutas rendszerd, az étkez6-, valamint a pihenéhely kialakitasanal fi-

gyelemmel kell lenni az ivoedények kozegészségiigyi kovetelményeknek megfeleld elhelye-

z€sére is.

A munkahely 1étesitésénél a szennyvizelvezetést is meg kell oldani. A szennyvizet az eddigi
gyakorlattol eltérden (amely soran a keletkezés helyén a természetbe visszavezették) a koz-
miicsatornaba vald visszavezetés eldtt tisztitani kell, hogy ne okozzon mérgezést, fertdzést,
vagy ne kérositsa a kozmiivet.

A munkahelyek kialakitasanal a megvaltozott munkaképességii munkavallalok adottsagait is
figyelembe kell venni. Ahol ilyen munkavallalokat szeretnének foglalkoztatni, mind a helyi-
ségeket, mind a kozlekedési utvonalakat, ajtokat ugy kell ki-, illetve atalakitani, hogy azokat a
megvaltozott munkaképességii személyek is hasznalni tudjak. Ha az egészséges és biztonsa-
gos munkavégzésiikhoz sziikséges, a munkahelyet altaluk felismerheté jelzésekkel is el kell
latni (pl. gyengén 1at6 munkavallalok esetén Braille-iras alkalmazasa).

2.1.2. A munkahelyek méretei

A helyiségek méretének kialakitasat a sziikséges berendezések rendeltetésszerii hasznélata
hatdrozza meg. A legkisebb helyiség mérete nem lehet 0,8 m?-nél, a huzamosabb tartézkodés
céljara valo helyiségek mérete nem lehet 2 m?-nél kisebb. A helyiségek belmagassaga atlago-
san 3 m.

A helyiségek bels6 elrendezése olyan legyen, hogy a munkavallalonak legyen lehetdsége az
ild és az allo testhelyzetre is, a munkahely méreteit pedig fizikai adottsdgainak megfeleléen
kell kialakitani. A mozgéasok megfeleld kivitelezését iranyitani kell. Az a j6 munkatér, amely-
nek elrendezése az egyszerli €s nem faraszté mozdulatokat helyezi el6térbe.

Az lizemi teriileten a kozlekedésre hasznalt ut szélességét az 6sszes munkakoriilmény figye-
lembevételével, a szabvanyokban eldirt modon kell meghatarozni, de 1,1 m-nél nem lehet
kevesebb. Ebbe a legkisebb szabad szélességbe épiiletszerkezet, felszerelés, berendezés vagy
annak szerelvénye nem nyulhat be. A jarofeliiletként szolgalo, lizemen beliili kozlekedési ut
belmagassaga legalabb 1,9 m legyen. Ez a magassag nem sziikithet6 le benyuld szerelvények-
kel, csdvezetékekkel, egyébbel.

16



Barany Zsolt Béla

A szintkiilonbségek athidalasara altalaban 1épcsot alkalmaznak. A 1épcsét — ha 0,8 m-nél ma-
gasabb szintet kot 0ssze — legalabb 1 m magas korlattal kell felszerelni. A korlat racsai kozott
legfeljebb 12 cm nyilas lehet. Természetesen nem késziil korlat a rakodorampahoz.

Egy 1épcsosorral kapcsolatos kovetelmények:

e harom lépcs6foknal kevesebbet nem tartalmazhat.

o legfeljebb 1,8 m szintkiilonbséget hidalhat 4t. Ha az athidaland6 szintkiilonbség ennél
magasabb, akkor 1épcsépihendt kell kozben kialakitani.

e a lépcsbsor és a lépesdpihend feletti szabad belmagassagnak folyamatos és rendszeres
kozlekedés esetében legalabb 2,2 m-nek kell lennie. Ha a 1épcsdt csak iddszakonként
hasznaljak (példaul csak egy technoldgiai berendezés iddszakos ellendrzésére), akkor a
megengedett legkisebb szabad belmagassag 2 m.

e a rendszeres, folyamatos kozlekedésre hasznalt 1épcsdk magassaga 17 cm-nél nagyobb
nem lehet, és egy lépcsdsoron beliil a 1épcsék magassdga azonos méretii.

2.1.3. Az iizemen beliili kozlekedés szabalyai

A munkahelyeken gyalogos- és jarmiivel valo koz-
lekedés egyiitt is eléfordulhat. Ezért a munkahelyre
vonatkoz6 kozlekedési feltételeket meg kell haté-
rozni.

Alapkovetelmény: ahol személy és jarmiiforgalom
(példaul iizemen beliili anyagmozgatd gépek, tar-
goncdk) egyiittesen fordul eld, ki kell jelolni az utat
a forgalom zavartalan lebonyolitasahoz. Ennek
tobb moddja van. Elsésorban szabadtéri munkahe-
lyeken a jarofeliiletbdl szintkiilonbséggel (jarda)
alakithato ki az at, mashol jol lathato felfestéssel
lehet kijelélni a kozlekedési tvonalakat. A kozle- 13- dbra — Felfestéssel kijelolt kozlekedési utvonal
kedési utvonalakat anyagtarolassal vagy mas mo-

don nem szabad lesziikiteni.

Karbantartasi, feltjitasi, hibaelharitdsi munkak soran eléfordulhat, hogy a kozlekedési utat, a
padozatot meg kell bontani, godrot, mélyedést kell kidsni. Ilyen esetekben a mélyedést, godrot
koriil kell keriteni. Atmeneti, de biztonsdgos kozlekedési utat kell kijeldlni a gyalogos-, ha
kell, a jarmiiforgalom részére is.

A miihelyek, termek kozotti kozlekedéshez az ajtokat ugy kell elhelyezni, hogy nyitasi ira-
nyuk ne zavarja az iizemek, munkahelyek kiilsé-belsé forgalmat. Ugyelni kell, hogy a techno-
l6giai berendezések nyitasa se okozzon zavart.

A szabadba vezetd ajtonak mindig kifelé kell nyilnia, mert ha példaul tiiz vagy egyéb rendki-
viili esemény miatt menekiilni kell a helyiségbdl, a menekiild 6sztondsen kifelé nyitja az ajtot.
Ttiz- és robbanasveszélyes helyiségekben onmiikddden zarddo ajtokat kell alkalmazni.

A menekiilési utakat és a vészkijaratokat olyan allapotban kell tartani, hogy azokon a munka-
vallalok gyorsan és biztonsagosan el tudjdk hagyni a munkahelyeiket, illetve sziikség esetén
gyorsan kimenthetdk legyenek. A vészkijérati ajtokat nem szabad kulcsra zarni. A vészkijarati
utvonalakat és kijaratokat, valamint a hozzajuk vezetd kozlekedési utvonalakat és ajtokat sza-
badon kell hagyni, hogy azok barmikor akadalytalanul hasznalhatok legyenek.
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2.1.4. A szocialis létesitményekkel szemben tamasztott kovetelmények

A pihendhelyet azokon a munkahelyeken kell kialakitani, ahol 10 fénél tobb munkavallalot
alkalmaznak vagy az elvégzendd tevékenység (példaul veszélyes anyag felhaszndlasa) ezt
sziikségessé teszi. A fenti feltételek ellenére sincs sziikség pihendhelyre olyan irodai vagy
chhez hasonlé munkahelyeken, ahol a munkakozi sziinetek idején a pihenési lehet6ség megfe-
lelden biztosithato. A pihenShelynek legalabb 6 m? alapteriilettel kell rendelkeznie, de arra is
figyelemmel kell lenni a kialakitasakor, hogy az el6relathatoan egyidejiileg ott tartdzkodok-
nak fejenként legalabb 1 m? alljon rendelkezésére. Rendelet szabalyozza a pihendhelyek fel-
szereltségének kovetelményeit, valamint rogziti a nemdohanyzok védelmét is. Az unios elo-
irasokhoz igazodva, a terhes nék és a szoptatos anyak részére fekvohellyel ellatott pihendhe-
lyiséget is biztositani kell, hogy a munkakdozi sziinetben — esetleg munkaid6 alatt is — ott pi-
henni tudjanak.

A munkavallalok részére megfeleld 61toz6t kell biztositani, ha a munkavégzéshez kiilon mun-
karuhat, véddruhat kell viselnitik és — egészségligyi okok miatt vagy a munkavéllalok korara,
nemére tekintettel — nem varhato el téliik, hogy mashol 6ltdzzenek at. Amennyiben nincs
sziikség kiépitett 6lt6zore, akkor valamennyi munkavallalo részére biztositani kell olyan zar-
hat6 helyet, ahol a munkahelyen nem viselt ruhait tarthatja.

Az 0lt6zoket a nok és a férfiak részére el kell valasztani, illetve elkiilonitett hasznalatukat
biztositani kell. Megfeleld szervezési intézkedések kialakitasaval és megtartasaval tiz fot meg
nem haladé munkavallal6i 1étszamnal egy idOben nem hasznalhaté ndi-férfi k6zos 61t6zot
lehet kialakitani.

Az 6ltozének konnyen megkozelithetonek és megfeleld méretiinek kell lennie, és azt iildhe-
lyekkel kell ellatni. Az 61t6z6 alapteriiletét ugy kell kialakitani, hogy az ott 61t6z6 munkaval-
lalok egymast ne akadalyozzak. Oltdzészekrényenként legalabb 0,5 mz-nyi alapteriiletet kell
biztositani. Az 61t6z6 minimalis alapteriilete 6 m?.

Az 61toz6t el kell latni olyan berendezéssel, amely biztositja, hogy valamennyi munkavallald
a ruhdzatat a munkavégzeés idOtartama alatt elzarva tarthassa. A munkaruhdzat szell6zését €s
szaradasat annak Orzési ideje alatt biztositani kell.

Veszélyes anyagok, illetve nedves vagy szennyezéssel egyiitt jar6 munkakoriillmények kozott
végzett munka esetén kiilon 61tozOszekrényt kell biztositani azokon a szekrényeken kiviil,
ahol a munkavallalok az utcai ruhajukat tartjak.

A munkahelyi 61t6z6, mosdo, fiirdé (WC) lehet kiilon épitve vagy egy épiilet része. A csopor-
tos 0ltozOhelyiséget a munka jellegének tisztasagi foka és a munkavallalok létszdma alapjan
kell kialakitani, elhelyezni, méretezni, berendezni €s felszerelni. Az 61t6z6t a munkavallalok
tevékenysége, a munkaltatdi tevékenység jellege, illetve a munkafolyamat tisztasdga alapjan
az alabbi tisztasagi fokozatok egyikébe kell besorolni, illetve ez alapjan a helyiségeket kiala-
kitani, és a felszerelést biztositani:

A — kiilonosen tiszta tevékenység, példaul élelmiszeripar, gyogyszergyartas, steril koriilmeé-
nyek;

B — tiszta tevékenység, példaul finommechanikai, optikai munka, varras, kotés, transzforma-
torhaz, kapcsolohaz;

C — kdzepesen szennyezett tevékenység, példaul famegmunkalas, cipdgyartas, fémipari tevé-
kenység, pamutipar, téglagyartas;

D — erésen szennyezett tevékenység, példaul banyaszat, kohaszat, acélontés, kovacsmunkak,
kiilfejtésti munkahelyek, jarmijavitas, savas-ltigos gyartmanyokat eléallit6 munkahelyek;

18



Barany Zsolt Béla

E — fert6zd, mérgezd tevékenység, példaul fold alatti banyaszat, gydgykezeld-épiiletek (kor-
hazak) fert6z6 osztalyai, mérgez6 anyagokat (6lom, higany, klor, foszfor) felhasznalé6 munka-
helyek.

A tisztasagi fokozatokba valo sorolas alapjat a legjellemz6bb munkafolyamat adja. A tevé-
kenység lizemrészenként, tizem-, illetve mithelyegységenként eltér tisztasagi fokozat megal-
lapitasat is sziikségessé teheti. A csoportos 0ltozOhelyiség berendezését a tisztasagi fokozat
figyelembevételével alakitjak ki.

Az A, D, E tisztasagi fokozatba tartozé tevékenység esetén étkezési lehetdséget kell biztosita-
ni, illetve az ilyen tevékenységi korben 6ltdzésre kettds — fekete-fehér — 61t6z6t kell kialakita-
ni a munkavallaloi 6sszlétszam, de legalabb a legnagyobb miiszaklétszam alapjan. A fekete-
fehér 01t6zok kozott a kozlekedés csak a tisztalkodasi helyiségen keresztiil vezethet.

Ha fogasos (ruhatari) 61t6z6 keriil kialakitasra, akkor a munkavallalok részére személyi érték-
targyaik megorzésé¢hez zarhato fiokokat kell rendszeresiteni.

Ha a munkavégzés vagy valamilyen egészségligyi ok miatt sziikséges, mosdohelyiséget — s ha
lehet zuhanyzohelyiséget — is ki kell alakitani a munkahelyen. A mosdohelyiségekkel szem-
ben tamasztott minimalis kovetelmény, hogy alkalmasnak kell lennie a higiénés koriilmé-
nyeknek megfeleld tisztalkodasra. Zuhanyzok esetén kovetelmény a hideg és a meleg folyoviz
biztositasa, valamint lehetévé kell tenni, hogy a férfiak és a nék elkiilonitve hasznalhassak. A
munkahely kornyezetében a folydvizes kézmosasi lehetOséget, a kézszaritdshoz sziikséges
eszkozt vagy berendezést akkor is biztositani kell, ha zuhanyz6 kialakitasara nincs sziikség.

A munkahelyek, a pihenéhelyiségek, az 61t6zok, illetve a zuhanyzok és mosdok kozelében — a
férfiak és a ndk részére elkiilonitett — mellékhelyiségeket is ki kell alakitani. A mellékhelyisé-
gekben elegendd szamu WC-t €s kézmosot is biztositani kell.

2.1.5. A padozattal szemben tamasztott kovetelmények

A munkahelyen a padozatnak egyszerre tobb kovetelménynek kell megfelelnie:

e egyenletes legyen, hogy ne botolhasson meg a dolgozo;

e ne cssszon még nedvesen se;

e kdnnyen lehessen tisztitani, a szennyezddést gyorsan el lehessen tavolitani;

e olyan kialakitasu legyen, hogy veszélyes anyag ne jusson a talajba vagy a fodém-
szerkezetbe;

e kelld szilardsagl, nem éghetd anyagbol késziiljon, elektrosztatikus feltoltddés ellen védett
legyen, gyujtdszikrat ne okozzon.

A felsorolt kovetelményeket a technoldgia jellegétdl fiiggden egyiittesen vagy csak részben

kell kielégiteni. Valamennyi kovetelményt kielégitd padozat, burkolat azonban altaldban nem

alakithato ki, mert koltséges lenne. Az egyik lehetséges modszer, hogy a padozatot rétegesen

alakitjak ki. Az alsé réteg rendszerint nedvesség és para szigetelésére alkalmas. Erre keriil ra

egy teherhordo réteg, amire egy felsd folyadekzaro szigetelés és egy jaro- (koptato-) réteg.

Azokon a munkahelyeken, ahol a nedvesség, folyadék allando jelenléte, esetenkénti kifolyasa

elkeriilhetetlen, a padozaton Osszefolyd nyilast kell késziteni, és az ott elfolyd folyadékot

gyljtéhaldzaton keresztiil kell elvezetni.

A padozatot a sériilésektdl dvni, rendszeresen tisztitani kell, s gondoskodni kell a rendszeres

karbantartasrol. A legkisebb egyenetlenséget, lyukat haladéktalanul ki kell javittatni.

Tobbszintes munkahelyeket 1épcsok kotnek dssze. A 1épcsdk anyagara vonatkozo kovetelmé-

nyek megegyeznek a padozatra eldirtakkal.
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2.1.6. A vilagitassal szemben tamasztott kovetelmények

A munkahelyek megvilagitisa lehet természetes és mesterséges. Az elsddleges természetes
fényforras a Nap, mesterséges fényforrasok a kiilonféle vilagitotestek, amelyek lampabdl és
lampatestbdl allnak.

A kifogastalan munkavégzéshez optimalis megvilagitasra van sziikség. Ehhez a lampakat jel-

legiiknek megfeleld lampatestekbe helyezik. Ezek a megfelelé helyre a megfeleld erdsségii

fényt koncentraljak.

A munkahelyek helyes megvilagitasa érdekében kiemelt figyelmet kell forditani a kovetke-

zOkre:

e A végzett munka jellege meghatarozza a vildagitas mértékét. Mas megvilagitast igényel a
kiilonlegesen finom munka (példaul oras), és mast a kevésbé finom munka (példaul laka-
tos).

e A vilagitas eréssége és az egyes fényforrasokkal szemben tdmasztott szinvisszaadasi ko-
vetelmények meghatarozzdk a szinek felismerhetoségét. Munkabiztonsagi szempontbodl
mesterséges fényforras esetén is torekedni kell a természetes fény szinképének kialakita-
sara, mivel a biztonsagi jelzések hibatlan felismerése nagy fontossagt, de példaul az elekt-
rotechnikai miiszerész szakmaban a nagyszamu ¢és kiilonb6zo szinekkel jelzett vezetékek
helyes 0sszekotése is csak pontos szinfelismerés esetén varhatd el a dolgozotol. Ilyen
munkahelyeken kiilondsen nagy gondot kell forditani mind az altalanos, mind a helyi
megvilagitasra. Az altalanos megvilagitas legyen olyan, hogy a fényforrasok azonos szin-
hémérsékletii csoportba tartozzanak és ne keletkezzenek arnyékok. A helyi megvilagitas
josaga pedig a helyesen megvalasztott €s bedllitott mesterséges fényforrasoktol fiigg.

e Természetes fény esetén az ablaktol tavolodva csokken a megvilagitas mértéke. Mivel a
latasi viszonyok hatnak a szemre (ha rosszak, akkor faraszthatjak), a helyiségekben a
megvilagitast gy kell kialakitani, hogy a latast, illetve a munkavégzést a megvilagitas
térbeli és idobeli valtozasai ne zavarjak.

o A térbeli egyenletesség érdekében az altalanos megvilagitas legkisebb és atlagos értéké-
nek ardnya 1:3 legyen! Nem munkavégzés céljara hasznalt helyiségekben ez az arany 1:10
is lehet. Ha helyi és altalanos megvilagitast alkalmazunk, akkor legalabb 40 % legyen az
altalanos megvilagitas.

e Iddbeli egyenetlenség esetén a munkavégzésre eldirt megvilagitasi érték (névleges megvi-
lagitas) a helyiségekben ne csokkenjen 80 % ald, de a legkedvezdtlenebbiil megvilagitott
munkahelyen sem csokkenhet 60 % ald. A fényforrasokat a valtakoz6 aram periodikus
fényingadozasanak elkertilése érdekében eltérd fazisrol kell lizemeltetni. A vilagitoteste-
ket ugy kell elhelyezni, hogy a kiilonb6zd fazisokrol taplalt lampak fénye megfeleld
aranyban keveredjen.

e A munkavégzés alatt a tdrgyak felismerését zavaro fényhatdsokat korlatozni kell. Ez a
vilagitotestek fénystirlisége és a kisugarzasi szog valtoztatasaval érhetd el.

e A mesterséges fényforrasok okozta kdprazast meg kell sziintetni. A nagy fényerdsségi
fényforrasokat (izzolampakat, nagynyomadsu kisiilési fényforrasokat) ernydzni kell. A he-
lyi vilagitas fényforrasait mindig erny6zni kell a vonatkozé szabvany el6irasai szerint.

e A kiilonféle mesterséges fényforrasok alkalmazéasat befolydsolja megbizhatosaguk és kar-
bantartasi igényiik. Mérlegelési szempont az druk is.

e Latasunk az ¢életkor elérehaladtaval, a terhelés novekedésével valtozhat. Ennek tudataban
kiilondsen fontos a rendszeres orvosi ellenorzés.

A munkahelyek természetes megvilagitisa
Ahol a lehetdségek megengedik, ki kell haszndlni a természetes fény nyujtotta eldnyoket. A
természetes fény a nyilaszaro szerkezeteken (ajtokon, ablakokon, tetdablakokon) keresztiil
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hatol be. A fény behatolési irdnya szerint megkiilonboztetiink oldal-, fels6- vagy kombinalt
vilagitast, melyek koziil a legelterjedtebb az oldalvilagitas.

A munkahelyek mesterséges megvilagitasa

Természetes fény nem minden esetben bocsathato be, illetve egyes munkafolyamatok fény-
igénye meghaladhatja a természetes fény erdsségét. Ezért a munkahelyeken mesterséges fény-
forrdsokat is alkalmaznak. A mesterséges vilagitds mind beltéren, mind kiiltéren alkalmazha-
to, de nagyobb a jelent0sége a helyiségek, lizemcsarnokok, fiirdok, illemhelyek stb. mestersé-
ges megvilagitasanak.

A mesterséges fényforrasok koziil a legismertebb az izzélampa és a fénycsovek (F-csovek). A
fénycsovek elonye az izzélampakhoz képest a gazdasdgosabb fényhasznositas, a szort fény, a
nagy élettartam és a csekély hétermelés. Hatranyuk, hogy a gyakori be- és kikapcsolas csok-
kenti az élettartamot, valamint a bekapcsolas utan néhany masodperc sziikséges a teljes fény-
erd eléréséhez. Jol hasznalhatok mind a kozvilagitasban, mind a munkahelyi és a haztartasi
vilagitas tertiletén.

A szindinamika

A kiilonb6z6 szinek alkalmazasa eldszor biztonsagtechnikai célokat szolgalt, példaul a veszé-

lyes géprészeket pirosra festették. A veszélyforrasok kozelében sarga-fekete csikozas jelzi a

veszElyt. A vorés az ,,allj”-t, a zold a ,,szabad”-ot jelenti.

A munkatér szinezésének legfontosabb célja az alabbiakban foglalhat6 0ssze:

e alatasi viszonyok javitasa, a szem munkdjanak csokkentése;

e amunkakornyezet negativ hatdsainak (hdmérséklet, zaj, monotonitas, gz és nedvesség, a
munkatér mérete) enyhitése;

e ajo tajekozddas eldsegitése (biztonsagi alakjelek);

e abiztonsag fokozasa (biztonsagi szinjelek).

A negativ hatasok csokkentésére a szindinamika a szinek vonatkozasdban az aldbbiakban ad

lehetdséget:

e hideg szinek (zold, kék, kékeszold);

e meleg szinek (vOros, narancs, sarga, sargaszold);

e izgatd (vOrss, narancs, sarga) és nyugtato szinek (z6ld, kékeszold, kék);

o  kozelit6 (voros, narancs, sarga, sargaszold) és tavolito szinek (zold, kék, kékeszold);

e vilagos, konnyt szinek (narancs, sarga, sargaszold, vilagoszold);

e sotét, nehéz szinek (kékeszold, kék, bibor, sotétzold).

A szinek hatésai:

e vOrds: serkenti az idegrendszer mitkodését, jo hatassal van a vérkeringési zavarokra és a
kedélybetegségekre;

e halvanysarga: serkenti az agymiikodést, ugyanakkor nyugtatéan hat az idegrendszerre;

e narancssarga: noveli a pulzusfrekvenciat, fokozza az emészté-szervek miikodését és ser-
kentden hat az érzelmekre;

e z0ld: csokkenti a vérnyomast, tagitja a vérereket, almositd, nyugtatd hatasu;

o kék: csokkenti a pulzus és a 1égzés iitemét is, valamint csillapitja a fajdalomérzetet és a
lazat;

e fehér: kdnnyen kaprazast okoz, ezért alkalmazéasara fokozottan ligyelni kell;

o fekete: ennek a szinnek nagy a megvilagitasi igénye, €s a barnahoz hasonl6an lehangolo,
depressziv hatésu.

A fentieknek megfeleléen a falakat célszerli vilagos sziniire festeni (vajszin, halvanysarga,

vilagoszold).
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Kaprazas

Képrazasrol akkor beszéliink, ha a vizualis észlelést kozvetlen vagy kozvetett, kellemetlentil
nagy fénystriiségli fényforras zavarja. Illyenkor a szem a nagyobb fénystriségre alkalmazko-
dik, nem tudja megkiilonboztetni a kisebb fénystriségi teriileteken 1€vo részleteket.
Kaprazast okozhat az épiilet helytelen tajoldsa, a vilagitofeliiletek rossz elhelyezése, kialakita-
sa, de az egymasba nyilo helyiségek megvilagitasi szintkiilonbsége is kaprazast okozhat.

A kaprazas elkeriilése érdekében a nagy fénystriiségt fényforrasokat altalaban, a helyi vilagi-
tas fényforrasait mindig erny6zni kell.

Kontraszt
A kontraszt a kép vilagos és sotét részei (vildgossag €s/vagy szin) kozotti tonuskiilonbség
vagy az egyenletesen megvilagitott targy és hattér megvilagitasa kozotti kiilonbség.

Stroboszkop hatas

Forgd-mozg6 alkatrészek esetén gyakran el6fordul, hogy az allonak latszik. A stroboszkdp
hatas foként forgd gépek esetén jelent komoly balesetveszélyt, mert egyes esetekben a forgo
targyak allni latszanak. A balesetveszély elkeriilésének egyik legegyszeribb mddja, hogy a
fénycsovek helyett izzolampakat alkalmazunk.

2.1.7. A szelloztetéssel szemben tamasztott kovetelmények

A biztonsagos munkavégzésnek megfeleld 1égallapot természetes és/vagy mesterséges Szel-
16ztetéssel biztosithato.

A helyiségek 1égcseréje természetes uton megy végbe, ha azt a kiils6 és a belsé hdmérséklet-
kiilonbség, a levegd dramlésa, illetve mindkettd megvaldsitja. Szelldztetni akkor érdemes, ha
a kornyezeti levegd nem tartalmaz szennyezddéseket. A helyiség kialakitasa (ablakok, ajtok
méretei) nagymértékben befolyasoljak a légcsere lehetdségét.

Munkavédelmi szempontbol keriilni kell a huzathatast. A 1égsebesség értéke nem lehet na-
gyobb, mint 2 m/s. A szelldztetésnél figyelembe kell venni a szallo porokat, amelyek allergias
tiineteket is okozhatnak.

Mesterséges szelloztetés soran a helyiségek 1égcseréjéhez szilikséges nyomaskiilonbséget 1€g-
cseréld berendezés hozza 1étre. A szelldztetés jellegét a technoldgiai kdvetelmények, vagy a
kornyezd helyiségek légtechnikai, levegltisztasagi adottsagai szerint kell megvalasztani, a
tlizvédelmi kérdések figyelembevételével. Mesterséges szelldztetéssel altalanos és helyi szel-
18ztetés is megoldhato.

Ha a helyiség levegdjét adott id6 alatt ki akarjuk cserélni, ha a 1égszennyezd gazok és g6zok
tobb helyen keletkeznek, €s ha a helyi elszivasra nincs lehetdség, akkor altalanos mesterséges
szelloztetésre van sziikség. A helyiség szelloztetése soran a kdrnyezethez képest tilnyomas
(kompresszi0) vagy nyomascsokkenés (depresszid) alakulhat ki.

Helyi mesterséges szelloztetésre akkor van sziikség, ha a szennyezett levegd koncentraltan
keletkezik, mint példaul az éttermek konyhajanal, galvanizalasnal, hullamforrasztasnal. Ilyen-
kor a szennyezd anyagot a keletkezés helyénél tavolitjuk el. Az elszivas hatékonysaga szem-
pontjabol donto a légsebesség mértéke.

A helyiségbdl elszivéassal tavolithatok el a gazok és g6zok. Az elszivott levegd nem vezethetd
a szabadba nagyfoku szennyezddéstartalma miatt, meg kell tisztitani, de ez a technologiai
folyamatot nem zavarhatja. A tisztitoberendezést a szell6z6-berendezésbe lehet beépiteni. A
szellOztetésnél a szlirdk (filterek) elnyelik a szagokat, a gézt és kis mértékben a fiistot is. A
filterek késziilhetnek aktiv sziir6elemekbdl (példaul szénbdl), aminek kdvetkeztében a meg-
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szlrt levegd akar a helyiségbe is visszavezethetd. A szlirdelemeket adott id6kdzonként azon-
ban cserélni sziikséges.

Hasonl6 elveken alapul az elszivo fiilke mitkddése is. A koncentraltan fejléddé gazok és gézok
a tisztitast kovetden vagy a szabadba, vagy a helyiség 1égterébe keriilnek.

2.1.8. A homérséklettel szemben tamasztott kovetelmények

A helyiségek rendeltetésszerti hasznalatdhoz sziikséges belsd homérsékletrdl fiitd-, illetdleg
hiitéberendezéssel kell gondoskodni. A munkahelyiségek hémérsékletének a munkavégzés
teljes id6tartama alatt az emberi szervezet szamara megfelelének kell lennie, figyelembe véve
a munka jellegét és az ott dolgozd munkavallalok fizikai megterhelését. A helyiségeket meg-
felel6 hészigeteléssel kell ellatni a munkavégzés és a munka jellegének figyelembevételével.
A fitétestek megvalasztasanal és elhelyezésénél gondoskodni kell arrél, hogy azok ne idéz-
hessék el a munkahelyi 1égtér szennyezését, illetve az ott tartdozkodok tulzott felmelegedését
vagy lehtlését.

Oranként legalabb 5, de legfeljebb 10 perces pihendiddt kell kozbeiktatni, ha a zarttéri mun-
kahelyen a napi kozéphdmérséklet a 24 °C értéket meghaladja, valamint a hidegnek mindsiild
munkahelyeken (ha a varhat6 napi kézéphdmérséklet a munkaidé 50 %-nal hosszabb idotar-
tamban szabadtéri munkahelyen a + 4 °C-ot, zarttéri munkahelyen a + 10 °C-ot nem éri el).

Ha a munkahelyi hémérséklet zart- és szabadtéri munkahelyen a 24 °C kozépértéket megha-
ladja, a munkavallalok részére igény szerint, de legalabb féloranként védditalt kell biztositani.
A folyadékveszteséget altalaban 14-16 °C hémérsékletii ivovizzel kell potolni. E célra alkal-
mas azonos homérsékletli izesitett, alkoholmentes ital is. A hidegnek mindsiil6 munkahelyen
a munkavallalok részére forro teat kell kiszolgaltatni (cukrot, illetve édesitdszert is).

A védoital és a tea elfogyasztasdhoz legalabb a dolgozok 1étszamat eléré mennyiségben, sze-
mélyenként és egyéni hasznalatra kiadott ivépoharakrol kell gondoskodni. A véddital, vala-
mint a tea készitése, tarolasa, kiszolgalasa a kozegészségligyi kovetelmények betartasa mellett
torténhet.

2.1.9. Zajvédelem

A zaj kéros hatdsait megeldzni anyagi és miiszaki szempontbdl egyarant konnyebb, mint a
mar kialakult zajértéket csokkenteni vagy megsziintetni. Ezért a megel6zést mar az ilizem, a
munkahely, a gépek és berendezések telepitésekor meg kell kezdeni.

Zajos lizemet a nem zajos munkahelyektdl tavol kell 1étesiteni, figyelembe véve a zaj terjedési
tulajdonsagait. Uzemen beliil a zajos technoldgiat, gépcsoportot lehetdleg kiilén épiiletben
célszerii elhelyezni. Amennyiben ez nem valdsithatdo meg, akkor a zajos lizemrészt, munkahe-
lyet ugy kell telepiteni, hogy a zajos és nem zajos munkahelyek ne keriiljenek egymas mellé,
egymas ala, illetve folé. A legzajosabb munkahelyeket, gépeket tobbszintes épiiletben célsze-
rli a f6ldszinten elhelyezni, mert itt az alapozassal csillapithatok a zajok és esetleges rezgések.
A zajforrasként miikodo gépek, berendezések hangszigeteld anyaggal burkolhatok. Ez a meg-
oldas azonban nagyon koltséges, és nem is minden gép, berendezés burkolhat6 ugy, hogy a
rendeltetésszeri hasznalatat ne akadalyoznak. Ahol a technoldgia megengedi, megoldas lehet,
ha a dolgozot szigetelik el a zajos munkahelytdl hangszigetelt kezeldfiilkékkel.
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2.1.10. A villamossag biztonsagtechnikajanak alapjai

A villamossag biztonsagtechnikajanak célja a villamos energiatdl szarmazo balesetek megel6-
zése, a tliz- és vagyonvédelem, a biztonsagos munka feltételeinek megteremtése.

A villamossag biztonsagtechnikédjanak tertiletei:

e avillamossag létesitésének kdvetelményei;

e ‘rintésvédelem;

e aziizemeltetés biztonsagtechnikaja.

Dontden kétféle érintésvédelemrdl beszEéliink: passziv és aktiv érintésvédelem. Passziv az érin-
tésvédelem, ha az intézkedések Osszességével megeldzhetd, hogy az ember érintkezzen a vil-
lamos berendezések aktiv részeivel. Aktiv érintésvédelem azoknak az intézkedéseknek és
modszereknek az Osszessége, amelyekkel a villamos gépek és berendezések fesziiltség alatt
nem allo, de meghibasodas esetén fesziiltség ald keriild részének az érintésébdl szarmazo ve-
sz¢lyek elharithatok.

2.1.11. Sugarvédelem

A lathato fény az elektromagneses sugéarzasok igen keskeny hulldmhossztartomanyat foglalja

el. Az ettdl eltérd elektromagneses sugarzasok a kovetkezok:

e Infravords sugarzds. Nem lathato, de hohatasat az emberi szervezet érzékeli. Ha az infra-
vOros sugarzas hosszabb idon at, rendszeresen éri a dolgozo borét, bovériiség 1éphet fel,
mert a ruhdval nem fedett testrészeken, a borben a hajszalerek kitdgulnak. Emiatt a bor
szarazza, sériilékennyé valik, sulyosabb esetben bdrsorvadasi folyamat is felléphet. Az
egészségkarositdo hatas megeldzheté arnyékolassal, illetve egyéni védofelszerelés alkal-
mazasaval.

e [bolyantuli sugarzas. Szabad szemmel nem lathato, mégis a hatas id6tartamatol fliggéen
kotéhartya-gyulladést, stlyosabb esetben szemfenék-gyulladdst okozhat. A bdrre is ar-
talmas, azonos tiineteket okoz, mint a tilzott napozas, sulyosabb esetben borrak is kifej-
16dhet. A hatasok elkeriilése végett célszerli egyéni véddeszkdzoket hasznalni.

o Lézersugarzas. A lézersugarzas ellen a szemet €és a bort kell védeni, ha az alkalmazas
helyén a lézersugarzas szintje a szabvanyban eldirt megengedett értéket meghaladja.

e  Rontgen- és radioaktiv sugarzas (ionizalo sugadrzasok). Az emberi €rzékszervek nem,
csak miszerek érzékelik, ezért fokozottan veszélyes sugarzasok. A rontgensugarzéssal
szemben Olomtartalmu véddeszkozokkel védekeznek. A radioaktiv sugédrzas esetén — a
kialakul6 akut sugarbetegségek megeldzése végett — szigoru eldirasoknak kell megfelelni.

2.2. Tuzvédelmi alapismeretek

A gazdasagi agazatokban és a haztartdsokban sok az olyan elavult
gép, berendezés és eszkdz, amely az alapvetd tlizbiztonsagi kovetel-
ményeket nem elégiti ki, mivel feltjitasukra nem jut elég pénz. A
lakohazak, kozépiiletek kozmiirendszereinek feltjitasa is gyakran
elmarad. A haztartasokban pedig sok a szakszerfitleniil javitott be-
rendezés, haztartasi gép. A karok megeldzése érdekében mindez sok
odafigyelést, szabalyozast, korszerii felszerelést és jol képzett szak-
embereket igényel.

1996-ban az Orszaggyllés elfogadta a tliz elleni védelemrdl, a mi-
szaki mentésrol és a tlizoltasrdl szolo térvényt (1996. évi XXXI. 14. abra - Tiizvédelem
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N Torvény), amely a végrehajtasi jogszabalyok megjelenésével erdsiteni Ki-
N vanja a tlizvédelmi fegyelmet. A jogi szabalyozas célja, hogy eldsegitse a

¢ tlizmegeldzési tevékenység hatékonysagat, megteremtse a tlizoltdosdg mii-
N ) szaki mentési tevékenységének jogi alapjait, a hivatasos, az 6nkéntes és a

létesitményi tlizoltosagok miikddésének szabalyait. Megfogalmazza a ma-
ganszemélyek és a gazdalkodo szervezetek tlizvédelemmel kapcsolatos
15. abra - Az 1996. évi feladatait.
XXXI torvény —a A tlizvédelmi helyzet a gazdasag megerésodésével aranyosan javul. A val-
tiizvédelemrél lalatok, gazdasagi tarsasagok az elGirasok teljesitésével és a tlizvédelmi
eszk6zok felhasznalasaval novelhetik a biztonsagot. Kiemelt figyelmet kell
forditani a munkavéllalok tiizvédelmi felkészitésére is, hogy csokkenjen a tlizesetek szama.

2.2.1. Az anyagok éghetdsége

Az anyagok lehetnek éghetok és nem éghetdk. Az éghetdséget az anyag kémiai Osszetétele,

fizikai allapota hatarozza meg.

Az éghet6 anyagok tovabbi csoportokba sorolhatok:

e nehezen éghetdk azok az anyagok, amelyek tliz vagy hd hatdsara langra lobbannak, pa-
razslanak vagy szenesednek, de a tliz vagy héforras eltavolitdsa utdn az €gés, a pardzslas
vagy szenesedés megsziinik;

o kozepesen égheték azok az anyagok, amelyek felhasznalasi formajukban tiiz vagy hé ha-
tasara langra lobbannak, parazslanak vagy szenesednek, €s a tlizforrds eltavolitdsa utan
csokkent mértékben tovabb langolnak, parazslanak vagy szenesednek;

e konnyen éghet6k azok az anyagok, amelyek felhasznalasi formajukban tiiz vagy hé hata-
sara meggyulladnak és a tlizforras eltavolitasa utan is tovabb égnek.

Nem égheték azok az anyagok, amelyek tiz vagy hé hatasara nem lobbannak langra, nem

parazslanak és nem szenesednek.

2.2.2. Tizveszélyességi osztalyok

A tlizveszélyességi osztalyokat A, B, C, D, E nagybetiikkel jelolik a kovetkezd fokozatok

szerint (8.2. szamu melléklet):

e A Fokozottan tiiz- és robbandsveszélyes (példaul szerves oldoszerek, papir, szén);

o B: Tiiz- és robbanasveszélyes (példaul folyékony vagy szilard anyagok (olvadékainak)
tiizei);

o C: Tiizveszélyes (példaul petroleum);

o D: Mérsékelten tiizveszélyes (példaul fémek);

o E: Nem tiizveszélyes (példaul konyhaso).

2.2.3. A tiizoltas médjai

A tiz a kortiilményektdl fliggéen hosszu ideig lappanghat, majd intenziv formaban jatszodik le
az égési jelenség. A cél mindig a tlizoltas legrévidebb idon beliili megkezdése. Ezt akkor ér-
hetjiik el, ha képesek vagyunk a helyzet gyors felismerésére, a hatarozott intézkedésre €s elke-
riiljiik a panikot.

Mint tudjuk, az égést az éghetd anyag, az égést taplald gaz jelenléte és a gyulladasi hdmérsék-
let hatarozza meg. Ha barmelyik feltétel hianyzik, égés nem kovetkezhet be. Ezért a tiizoltas
modjat az égés alapfeltételei hatarozzak meg.

25



Munkahelyi egészség €s biztonsag

Az éghetd6 anyag eltavolitasan alapulo mod

Tlzoltaskor elsddleges feladatunk az ¢gés kornyezetébdl az éghetd anyag eltavolitasa, amitdl
megszlnik a tiiz.

Az éghetd anyag folytonossdganak megsziintetése csokkenti, illetve megakadalyozza a tiiz
terjedését, kialakulasat. Ilyen mddszert alkalmaznak a mezdgazdasagban (példaul a tarloége-
tésnél).

Kiilonosen nagy veszélyt jelentenek a gazkésziilékek és gazvezetékek, ezért a gaz elzarasarol
megfeleld miiszaki berendezésekkel koriiltekintéen gondoskodnak.

Az égést taplalo gaz elvonasan alapulo mod

Ha a tliz kdzelében csokkentjiik, majd megsziintetjiik az égést taplald gaz (vagyis az oxigén)
mennyiségét, akkor kialszik. Kisebb targyak égésekor haszndlhatdo a nedves pokroccal valo
letakards. Nagyobb targyak, helyiségek égésekor az elszigetelést vagy vizzel, vagy habbal
val¢6 oltassal valdsithatjuk meg.

Nem alkalmazhat6 ez az oltasi mod, ha olyan anyag ég, amelynek bomlédsa sordn oxigén sza-
badul fel.

Az éghet6 anyag homérsékletének csékkentésén alapulo oltasi mod

A gyulladasi hdmérsékletnél kisebb homérsékletet hiitéssel érhetjiik el. Két lehetéségilink van:
vagy az €g0 anyagot hiitjiik, vagy a még nem égd, de tlizhatds alatt 1évé anyagot hiitjiik.
Eredményességiinket a fizikai és kémiai folyamatok tulajdonsagai hatdrozzak meg.

2.2.4. Oltéanyagok

A tliz oltaséra olyan anyagokat hasznalhatunk, amelyek a tlizfeliileten az égés feltételeit korla-
tozzak. A legfontosabb oltdanyag a viz, de a gyakorlatban hasznaljak még az oltdhabokat, az
oltogdzokat és az oltdporokat is.

Oltoviz

A viz a legelterjedtebb, legolcsobb oltdanyag. Oltdhatdsa elsddlegesen hiitéhatas révén valo-
sul meg. Az égés helyére juttatott viz gézz¢ alakul, a viztomeg, amelynek térfogata megnd,
elvonja a hét az égés kornyezetétdl. Az atalakulaskor a parolgas vonja el a hdmennyiséget.
Vigyazni kell, hogy a feliiletre nagy erdt kifejté vizsugar a tlizoltdskor ne tovabbitsa az €go
anyagot! A g6zképzddés novelhetd, ha a vizet nem sugarban, hanem porlasztva juttatjuk az
€gb anyagra. Ezaltal a keletkez6d vizgdz az éghetd anyagot elboritja, betakarja. Ennek kovet-
kezménye, hogy az oxigént tartalmazé levegd nem jut az égés helyére, igy a lang visszaszorul.
A viz szinte minden szilard anyag (fa, papir, milanyag) oltasakor felhasznalhat6. A folyadé-
kok koziil vizzel csak azok olthatok, amelyek siirlisége nagyobb a vizénél (példaul petrole-
um). Ebbdl is kovetkezik, hogy ég6 benzin vizzel nem olthato.

A viz vezeti az elektromos aramot, és igy az elektromos tlizekhez nem hasznalhato.

Nagy homérsékleten a viz alkotoelemeire bomlik, igy aluminium oltdsdra nem hasznalhato.
Kémiai reakcié miatt a viz nem alkalmas natrium-, illetve kalium tartalma anyagok oltasara.

Oltohabok

Tiizek oltasara az oltobhabok mechanikai vagy vegyi formaban hasznalhatok.

A mechanikai hab folyékony és légnemii anyagok keveréke, amelyben a légbuborékok ugy
jonnek 1étre, hogy a habképz6 anyag keveredik a levegével.

Vegyi hab egy lugos s6oldat és egy savas kémhatasu oldat kémiai folyamatanak eredménye-
ként jon létre.
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Mindkét hab szétteriil a feliileten és igy elzarja az oxigént az égés helyétdl. A kémiai folya-
matban viz valik ki, amely g6zz¢ alakul és a feliileten zar6 réteget képez. A hab oltasi mind-
ségét az €g0 feliilet eltakarasa jellemzi.

Az oltéhabokat az éghet6 folyadékokhoz (példaul benzinhez, olajhoz) hasznaljak. A habok
strtisége kisebb, mint az ég6 folyadékoké.

Gyakran hasznaljak olyan helyeken is, ahol az oltoviz (a vizsugar erOhatasa) karokat okoz.

A habok vezetik az elektromos aramot, igy az elektromos tiizekhez nem hasznalhatok.

Oltogazok

A nem éghetd és az égést nem taplald gazok alkalmasak tiizoltasra. Az oltégazok nagyon jo
hatasfokkal hasznéalhatok zart térben. Csak a langgal ég0 tiiz sziintetheté meg oltdgazzal.
Gazzal valo6 tlizoltaskor az €g6 anyagot koriilvevo gaztomeg kiszoritja az oxigént a tiiz fész-
kébol. Az oltdgaz keveredik az ég6 anyagbol felszabaduld gazokkal, amelyeket éghetetlenné
tesz.

A gazok alkalmasak elektromos tiizek oltasara is, igy foleg nagyfesziiltségli berendezésekben
keletkezd tiizek oltdsara hasznalatosak. Nagynyomast gazok kiaramldsa esetén is hasznalha-
tok az oltégazok, nem alkalmasak viszont konnytifémek tiizeinek oltasara.

A leggyakrabban hasznalt oltdgaz a szén-dioxid-gaz (CO,), de korabban hasznaltak halogén-
tartalmu szénhidrogén-szarmazékokat (igynevezett halonokat). Fontos! A halogénszarmazé-
kok hasznalatat — kornyezeti karosito hatasuk miatt — a nemzetkozi gyakorlatnak megfeleléen
keriilni kell, illetve meg kell szlintetni! (2004. méjus 1-ét kdvetden kizarolag a jogszabalyban
meghatarozott eljard szervezet engedélye alapjan, és csak az tigynevezett kritikus alkalmazasi
teriileteken, mint példaul repiildgépeken, vagy a Magyar Honvédség tulajdonaban 1€v6 eszko-
z0kon tarthatok készenlétben.)

Oltoporok

Tz oltaséara az €gést nem taplalod porok hasznalhatok. Oltohatasuk 1ényege, hogy ho hatasara
elbomlanak és oltogazt fejlesztenek. A kivant oltohatas akkor eredményes, ha a tiizfeliileten a
megfeleld nyomason hasznalt oltdanyagbdl porfelhd alakul ki. A porok a hirtelen kiterjedés
kovetkeztében hiitéhatast is kifejtenek.

Széleskortien hasznéalhatok tiizek oltdsara, igy alkalmasak elektromos berendezések, szilard
anyagok, ég6 gazok oltasara is.

A leggyakrabban hasznalt porok a natrium-hidrogén-karbonat, a natrium-karbonat és a kali-
um-hidrogén-karbonat. Ezeket kiilonbozé markanevek alatt hozzak forgalomba, mint amilyen
az Euro-troxin, Gloria Glutex, Niecor 2 ABC stb.

2.2.5. Tiizolto eszkozok és késziilékek

I A tiizolto-technikai eszkozok az épitményekbe telepitett, a tiiz észlelésére,
; jelzésére, oltasara, a beavatkozas konnyitésére alkalmas felszerelések.

@ '

Eldnyiik, hogy a kis tiizek terjedése gyorsan megakadalyozhat6 altaluk és miiszaki mentéshez
is felhasznalhatok, valamint kezelésiik egyszerii. Ilyen eszk6z példaul a vodor, a vizes hordo,
a vizes pokrac stb.

A tiizolto6 késziilék olyan eszkoz, amelybol az oltéanyagot a késziilékben 1évo
: nyomas hatasara a tiiz fészkére lehet rairanyitani.

’ {
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A kézi tlizoltd késziilekek a kezdeti (kialakuloban 1év0) tiizek gyors eloltasara alkalmasak
azaltal, hogy a tlizeset helyszinén, a tliz oltdsara azonnal rendelkezésre allnak, tovabba egy-
szerlien és gyorsan kezelhetok.

A tlizolto késziilékek csoportosithatok az oltdanyag, a nagysag €s a hajtoanyag szerint.

A tlizolt6 késziilékek alapszine a voros.

A bels6 nyomas létrehozhato az oltéanyaggal egyiitt egy tartalyban kémiai reakciok révén,
vagy kiilon palackban tarolt hajtéanyaggal.

Uzemképes allapotban a hordozhato késziilékek tomege legfeljebb 20 kg, a tdltet tomege leg-
feljebb 12 kg.

Nagy kiterjedésii, intenziv tiizek oltasara ezek a késziilékek
nem alkalmasak, mivel hatosugaruk 5 m alatt van, mikodési
idejik rovid, toltettomegiik pedig néhany m? nagysagu tlizfe-
lilet eloltasara elegendo.
A tlizolto késziilékek a benniik tarolt oltdanyag szerint lehet-
nek habbal, porral vagy éppen szén-dioxiddal oltok.
Hasznalat eldtt az legyen az elsé dolgunk, hogy elolvassuk a
palackon talalhato hasznalati utasitast. A hasznalati utasitas-
ban olvashatjuk el, hogyan kell tizembe helyezni és hasznalni
a késziiléket. Kivétel nélkiil az 6sszes kézi oltd biztositva van 17 dbra -
16. 4bra - Poreal olté kézi @ Veletlenszer(l indités ellen, gyartmanytol fligglen biztositd peiitgszeges kézi
tiizolté keésziilék szeggel, vagy fém, illetve mlianyag lemezzel, lapkaval. tiizolto késziilék
Hasznalat el6tt ezt a biztosito elemet el kell tavolitani!

ABC PORRAL OLTO

Hasznéalhato:

18. abra - Tiizolté késziilék mellett elhelyezendé tabla

Rengeteg tipust késziilék van forgalomban, de az inditds szempontjabdl a két legelterjedtebb

valtozat:

e A fejszelepes inditasu (16. abra): ezek a késziilékek a belenyomott hajtogazas valtozata-
ak. Allandé nyomas alatt van az egész palack. A palack tetején van a hordozé fogantyu,
ezen talalhato az indit6 kar, melynek — a biztosito szeg eltdvolitdsa utani — lenyomasaval
elindul az oltéanyag. A toml6 végét a masik keziinkkel a tlizre irdnyitjuk. E tipust készii-
Iékeken talalhaté egy nyomasmérd ora is, mely a palackban uralkodo pillanatnyi nyomas
értékérdl tajékoztat benniinket.

o A beiitdszeges inditasu (17. abra): ezekben a késziilékekben az oltdéanyag-tartalyon beliil
van elhelyezve a hajtéanyag palack. A hajtéanyag kiengedéséhez — a biztositd elem elta-
volitasa utan — erdteljesen ra kell {itnlink a beiitészegre. Hallani fogjuk, amint kiaramlik a
géz, ekkor egytttal keveredik az oltdanyaggal és fellazitja azt. Par méasodperc utan a ké-
sziilék lizemképes lesz. A palackon taldlhatd tomld végén elhelyezett pisztolyt a tlizre
irdnyitva és annak lenyomasaval kilovell az oltdéanyag.
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Fontos, hogy barmilyen késziiléket hasznalunk, nem célszerti folyamatosan mikddtetni, ha-
nem — de ez olvashato is a palackon — szakaszosan tizemeltetendé! Ennek nem miiszaki oka
van, minden tovabbi nélkiil kilhetjiik egy lendiilettel palackunkbol az egész toltetet. A szaka-
szos lizemelést tlizoltas taktikai megfontolas indokolja, sokkal hatékonyabb lesz a tlizoltas.

2.2.6. A tiiz jelzése

A gyors és pontos tiizjelzés érdekében a kdvetkezokre kell nagy figyelmet forditani:

e Aki a tlizet vagy annak kozvetlen veszélyét észleli, koteles azt haladéktalanul jelenteni a
tlizoltosagnak. A késve jelzett tliz nemcsak nagyobb kéarral jar, de oltasa is nehezebb.

e A kivonul¢ tlizoltoésag az altala végzett munkaért semmiféle dijat nem szdmol fel.

o A tlizjelzési kotelezettség elmulasztasa szabalysértés.

e Tiiz esetén a tlizjelzést az allampolgarok minden rendelkezésre allo eszkozzel kotelesek
segiteni.

e A nyilvanos telefonfiilkék dijtalanul hasznalhatoak.

e A hamis tlizjelzést a torvény biinteti.

A tlizoltosag telefonszama: 105

Az egységes segélyhivoszam: 112 (Anglidban, USA-ban: 911)

A munkahelyi vezetdk feladata, hogy a tlizjelzés lehetdségét megteremtsék és a dolgozok azt

megismerjék.

A tliz jelzésére mindig a legalkalmasabb eszkdzt kell valasztani. Torekedni

kell a legkisebb iddveszteségre. Tz esetén vagy a tiizoltosagot, vagy a léte-

sitményen beliil a dolgozokat kell riasztani.

A tliz jelezhet személyes kozléssel (él0szoval), hangjelzéssel, tlizjelzd ké-

sziilék kozvetlen hasznalataval. A legegyszeriibb az él6szoval torténd tiizjel-

z€s. A létesitményen beliili tlizjelzést kialtassal, a 1étesitményen kiviilit pél-

daul futarral (példaul tarlo égése esetén) lehet jelezni. Nagyvallalaton beliili

riasztas esetén fleg hangjelz6 berendezést (harangot, szirénat, csengot stb.)

hasznalnak. A leghatékonyabb tiizjelzd eszkdz a kdzvetlen tiizjelz6 késziilék,

19. abra - Tiizjelz6
ami automatikus €s egyszerre jelzi a tiizet a munkaltatonal €s a tlizoltésagnal. kés7iilék

A tliz észlelése fesziiltséget valthat ki az egyénekben, és ezért bejelentése nem mindig kielégi-
td. Fontos, hogy részletes és megbizhaté informaciokat adjunk a tiizoltosagnak. Nyugodtan
vélaszoljunk a kérdésekre, amelyeket azért tesznek fel, hogy megéllapitsak, milyen erdkkel,
eszkozokkel, felszereléssel kell kivonulniuk a tliz oltasara. Az értesitéskor a kdovetkezo kérdé-
sekre kell valaszolni:

e ajelzést ado azonositasa (név, telefonszdm, cim);
e atliz pontos helye (teljes cim, megkozelithetdseg);
e mi ég, milyen kareset tortént;

e mi van veszélyben (emberélet van-e veszélyben).

2.3. A termékfelelosség és a forgalomba hozatal kritériumai

2.3.1. A termékfelelosség

Gyakori probléma, hogy egy-egy hibas termék személyi sériilést vagy egyéb kart okoz, ilyen
esetben a feleldsség a gyartot vagy az importalot terheli. A termék akkor hibés, ha nem olyan
biztonsagos, mint az a rendeltetése, a tajékoztatds, a tudomany és a technika allasa szerint,

vagy az ésszerll haszndlata sordn elvarhat6 lenne. Attol viszont, hogy késdbb egy biztonsago-
sabb valtozat keriil forgalomba, nem mindsiil automatikusan hibasnak egy termék.
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A termékfeleldsség csak az igen magas Osszegli, 500 eurdt (kb. 150 ezer forint) meghalado
kar esetén érvényesithetd, kizarolag maganhasznalati dolgoknal, és a termék hibajat, a kart,
valamint a kettd kozotti okozati sszefiiggést a karosultnak kell bizonyitania.

A gyartdé/importalé azonban csak akkor mentesiil a kotelezettség aldl, ha bizonyitja, hogy a
terméket vagy nem 6 hozta forgalomba, vagy nem eladésra gyartotta (ingyenes minta), vagy a
forgalomba hozatalkor hibatlan volt, esetleg a hiba nem volt felismerheté a tudomany akkori
allasa szerint.

A kartérités a kar bekovetkeztétol vagy a hiba felismerésétdl szamitott harom évig igényelhe-
t0, de legfeljebb a termék forgalomba hozatala utan 10 évig.

2.3.2. A termékek forgalomba hozatala - CE mindéségi megjelolés

Egy termék akkor hozhat6 piaci forgalomba, ha megfelel bizonyos alapve-
t6 kovetelményeknek. A gyartonak gondoskodnia kell arrdl, hogy terméke
megfeleljen a vonatkozo kovetelményeknek. Amennyiben a termék meg-
felel az alapvetd kovetelményeknek, a gyarto elhelyezi rajta a CE-jelolést
(Conformité Européenne = eurdpai megfeleléség), és EK-megfeleloségi
nyilatkozatot (EK = Eurdpai K6zosség) készit.

A terméken feltiinteti sajat nevét, bejegyzett kereskedelmi nevét vagy be-
jegyzett védjegyét, valamint levelezési cimét. A gyartd biztositja a soro-
zatgyartas megfeleloségét. A termékhez mellékelni kell hasznalati utasi-
tast és biztonsagi tajékoztatot a felhasznalok altal ismert valamely nyelven. Amennyiben kiil-
s6 megfeleldség-értékeld szervezet bevonasara keril sor, a gyartd ez utébbi azonosité szamat
tiinteti fel.

Az importdrnek és a forgalmazonak meg kell gy6zddnie arrdl, hogy a gyartd valdban eleget
tett kotelezettségeinek, tehat ellendriznilik kell, hogy a terméken szerepel-e a megfeleldségi
jelolés, és mellékelték-e hozza az eldirt dokumentumokat.

A gyartonak (vagy meghatalmazott képviseldjének), a forgalmazonak és az importérnek az
illetékes hatosagok rendelkezésére kell bocsatania az érintett termékre vonatkozo 6sszes olyan
informéciot, amelyre a termék nyomon kdvethetdségének biztositdsdhoz sziikség van.

20. abra - CE-jelolés

2.4. Anyagmozgatas a munkahelyen

Az anyagmozgatas tobbféle szempont szerint csoportosithato, igy:

e a mozgatott, szallitott anyag halmazallapota szerint: szilard, cseppfolyds vagy légnemii
anyag szallitasa;

e az anyag csomagolasi, megjelenési formdja szerint: darabaru, konténeres rakomany, 6m-
lesztett anyag;

e aszallitando6 anyag veszélyessége szerint;

e az anyagmozgatas utvonala szerint: vizszintes, fliggéleges (felvonok), ferde irany;

e az anyagmozgatds modja szerint: kézi erdvel, gépi eszkozzel, folyamatosan vagy szaka-
Szosan;

e a gépi anyagmozgatds lehet: kotottpalyas, kényszerpalyas vagy palydhoz nem kotott;

e a miikddtetd szerkezet elve, illetve az energiaforras szerint: gravitacios elven miikddo,
pneumatikus, mechanikus mitkddtetésti, ez utdbbi lehet benzin-, dizel-, gazlizemii vagy
villamos hajtasu.
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2.4.1. Az anyagmozgatas kézi és gépi modjai

A legfontosabb kézi anyagmozgatd segédeszkozok a kdvetkezok:

nehéz, terjedelmes anyagok mozgatdsdhoz: kézi horog, gorgd, emeldrad, gorgds emeld-
rud, heveder, vonorudas kézikocsi hasznalhato;

tablas aruk, termékek (liveg és fémtablak) szallitasahoz: tapaddkorong;

zsékos rakomanyhoz hasznalatosak: kézikocsi, zsdktargonca;

egységrakomanyhoz, darabaruhoz: tolhat6 kézikocsi, kiilonb6z6 kézi targonca.

21. abra - Kézi horog 22. abra - Heveder 23. abra - Vonorudas kézikocsi

U

24. abra - Tapaddokorong 25. abra - Zsaktargonca

27. abra - Kézi targonca

26. abra - Tolhaté kézikocsi

A legfontosabb gépi anyagmozgato6 segédeszkdzok a kovetkezok:

gépi hajtasu targonca,;

daru;

szallitoszalag;

gravitacios gorgos palya;

csuszda;

pneumatikus anyagmozgatd berendezések.

2.4.2. A kézi anyagmozgatas szabalyai

Kézi anyagmozgatas esetében az orvosi alkalmassadgon és az eldirt — elsésorban kezet és labat
védo — véddeszkoz hasznalatan kiviil az emelhetd teher normait kell betartani a foglalkozasi
artalmak megel6zésére:
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e 18 éven feliili férfi legfeljebb 50 kg-ot emelhet és vihet, sik terepen 90 m-ig, 10 %-0s
emelkeddn 30 m-ig, Iépcson legfeljebb 3 m magassagig. Az 50 kg-nal kisebb terhek ara-
nyosan nagyobb tavolsagra szallithatok egyediil.

o 18 ¢év feletti n6 20 kg-ot emelhet és vihet.

e 14-16 éves fiuk és 16-18 éves lanyok sik talajon kézben 15 kg-ot, ketten 30 kg-ot emel-
hetnek ¢és vihetnek. 2 %-nél nagyobb lejtdn nem végezhetnek szallitast.

A kézi anyagmozgatds miiveletei: a teher megfogéasa, felemelése, mozgatasa és letétele. A
balesetek oka leggyakrabban mozgataskor a tehernormak be nem tartdsa, valamint — elsdsor-
ban emeléskor ¢€s letételkor — a helytelen testtartas. Az emelés megkezdése eldtt olyan test-
helyzetet kell felvenni, amely a gerincoszlopot a legkevésbé terheli. Sulyos terhet vagy terje-
delmes darabot nem a test eldtt, hanem vallon vagy haton kell széllitani. A teher letevésekor
meg kell gy6z6dni arrdl, hogy az biztonsagosan lerakhato. Ezzel elsésorban a labsériilések
kertilhetoek el.

Az egyéni tehernormat meghaladd tomegii targy kézi segédeszkodz nélkiil csak csoportosan

szallithat6. Abban az esetben, ha két vagy tobb személy végzi a kézi tehermozgatast, ki kell

jelolni egy személyt a munka irdnyitdsara, aki meghatarozza és Osszehangolja az emelési,
szallitasi és letevési miiveletet.

Ha hosszt targyat (példaul oszlopot, gerendat stb.) tobben, csoportosan szallitanak, akkor a

szallitok egyazon oldalon helyezkedjenek el.

A kézi anyagmozgatashoz hasznalt segédeszk6zok csak akkor segitik eld a biztonsagosabb

munkavégzést, ha épek, jol karbantartottak és rendeltetésiiknek megfelelé miivelethez hasz-

naljuk dket.

2.5. Vegyi anyagok tarolasa

A vegyi anyagok nemcsak munkahelyi artalmat okozhatnak, hanem kémiai tulajdonsaguk
folytan a szakszerlitlen tarolas, szallitds esetén kozvetlen balesetet, stilyosabb esetben tiizet
vagy robbanast idézhetnek elo.

Az anyagokat terjedelmiik, fajtajuk, kémiai tulajdonsaguk figyelembevételével, egymasra
hatasuk ismeretében kell tarolni.

A tarold helyeken, polcokon a megengedhetd terhelhetdséget fel kell tiintetni. A felhasznalan-
doé vegyszereket kiilon, erre a célra alkalmas vegyszerraktdrban, vegyszerszekrényben vagy
polcon taroljuk. A munkahelyen — lehetdség szerint — vegyi anyagbol egyszerre csak az egy
miszakhoz sziikséges mennyiségii anyag legyen.

A vegyszert tartalmazd edényen fel kell tiintetni az anyag pontos nevét, kémiai 0sszetételét,
egeészségkarosito hatasat, a folyékony halmazéllapoti anyagoknak a lobbandspontjat, illetve a
tlzveszélyességét.

A munkahelyen tarolt vegyi anyagokat tartalmazo tivegeket, egyéb tarold edényeket, hordokat
szintén fel kell cimkézni, azonosito felirattal kell ellatni, még a legkisebb tarolt mennyiség
esetében is. A feliratozasnak maradandonak kell lennie.

Minden vegyi anyaghoz biztonsagi adatlap sziikséges, amely az elézéekben leirt adatokon
kiviil tartalmazza az esetleg a hasznélatahoz sziikséges véddeszkozt, és azt, hogy ha az emberi
szervezettel érintkezésbe keriilne, akkor milyen gyors els@segélynyujtasra van sziikség a ko-
molyabb kovetkezmények, baleset, egészségkarosodas megeldzésére.

Az olyan anyagokat, amelyek a levegd nedvességtartalmaval vagy vizzel reakcioba lépnek és

ezaltal barki biztonsagat vagy egészségét veszélyeztethetik, csak légmenetesen zart gongyo-
legben tarolhatok és szallithatok.
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A tiiz- és robbandsveszélyes vegyszereket elkiilonitve, fémszekrényekben kell tarolni, mini-
malis mennyiségben. A vegyianyag-tarolokban, vegyszerraktarakban a kiilonb6zé tiizveszé-
lyességi osztalyba tartozd vegyi anyagokat egymastdl szintén elkiilonitve kell tarolni.
Az olyan vegyi anyagokat, amelyek egymdssal hevesen reagdlva tiiz-, esetleg robbandsve-
szelyt idezhetnek eld, egymastol jol elkiilonitve kell tarolni.
Maro vagy mérgezo hatasu folyadékot csak az erre a célra alkalmas, ép, lezart, torés ellen
védett edényzetben, fajtanként csoportositva és elkiilonitve, tartalmukat a mar ismertetett mo-
don maradandoan megjeldlve, elzarhato helyen szabad tarolni.
A nagyon mérgezé hatasu anyagokat erésfalil és biztonsagi zarral ellatott méregszekrényben,
az erre a c€lra szolgald helyiségben vagy elzarhatoan koriilkeritett rakteriileten (példaul f6ld
alatti tarolokban, tartalykocsiban) anyagonként elkiilonitve és jeldlve kell tarolni. A helyiséget
minden oldalrol fallal kell koriilzarni és a megfeleld szelldztetés €s megvilagitas mellett biz-
tonsagi zarral kell ellatni.
A méregtarolo ajtajanak kiilsé falat szembetiind mddon, szabvanyos Mé-
reg! felirattal és haldlfej jelzéssel kell ellatni. Ha a tarolt anyagok kozott
maro6 vagy rakkelté anyag van a méregtarolo ajtajan Mard! és a Rdkkel-
@ to! feliratot, illetve jelzést is el kell helyezni. A méregtarolot mindig zar-
va kell tartani! A biztonsagi kulcsot a munkahelyi vezetd vagy megbi-
zottja Orzi. A jellegénél fogva nem zarhatd méregtarolot Orizni kell. A
méregtaroloba csak az lizem felelés vezetdje vagy a veszélyes anyagok
kezelésével megbizott szakképzett személy 1éphet be, és a takaritast is
csak a kioktatott személy végezheti.
28. 4bra - Méregtarolo A mérgez06 hatasu veszélyes anyagokon kiviil a méregtaroldban mas arut
ajtajan ;‘eellitr“;;t“e“d"" elhelyezni, illetve tarolni tilos! A méregtarolod kozvetlen kozelében élel-
miszert, italt, takarmanyt, gyogyszert stb. elhelyezni nem szabad! A mé-
regtaroloban étkezni és dohdnyozni tilos, és azt allanddan tisztan kell tartani!
A veszélyes anyagot csak olyan csomagoloanyagban szabad tarolni, amely véd a szétszoro-
dastol. A nagykereskedelmi vallalatok a csomagolt és bontatlanul tovabbszallitasra szant ve-
sz¢élyes anyagot a nem veszélyes anyagokkal k6zos helyiségben is tarolhatjak, ha megoldhat6
az elkiilonités és a jelolés. Mindig tigyelni kell, hogy a veszélyes anyagok mas anyagokkal ne
keveredhessenek Ossze! Artalmas veszélyes anyagok tarolasat az eldallitasi, gyartasi helyen
ugy kell megszervezni, hogy kigdzolgésiik, porzasuk vagy az elsodrasuk ne kovetkezhessen
be! A munkafolyamatban biztositani kell a biztonsagos munkavégzést a megfeleld egyéni
védofelszerelés hasznalataval. Meg kell akadalyozni, hogy kornyezetszennyezés kovetkezhes-
sen be.

A hordods vagy ballonos szabadtéri tarolasra szintén vonatkozik a fajtankénti elkiilonitett taro-
las és a maradando feliratozdsra vonatkozd kovetelmények. Tobbletkovetelmény, hogy az
alacsonyabb lobbanasponti anyagokat tartalmazé hordokat nyaron hiiteni kell a tilmelegedés
ellen. Ezt példaul a hordok locsolasaval érhetik el.

A korszerli szabadtéri hordotarolok mar fedettek.

-

S i)
29. abra - Vegyszeres hordoék raktarozasa
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A hordoknak, ballonoknak, egyéb gongyolegben
elhelyezett vegyi anyagoknak mindig a zaroval
(dugoval, horddlezaroval stb.) felfelé kell allniuk.
Az tlres gongyodlegeket szintén elkiilonitve kell
kezelni. Ujratélteni csak akkor szabad, ha az azo-
nosito6 felirat jol lathatd. Ha a gongyolegen nincs,
vagy nem jol lathaté az azonosito felirat, az anya-
got ismeretlennek kell tekinteni.

30. 4bra - Gongyolegek A zsakolt anyagokat rendszerint raklapon tarol-
jék. Fontos, hogy a raklapok épek legyenek, ne-
R hogy a szallitdskor a rakat szétessen és balesetet okozzon. A zsakok

v‘:_ o d T rakodasi magassaga legfeljebb 1,8 m lehet.

N i 208
¥ 31. abra - Zsdkok A gazpalackok taroldsat kiilon szabvany irja eld.
* raklapon térténé Ebbdl a legfontosabbak:
tarolasa

e Csak fajtanként elkiilonitve, rogzitetten,
iires allapotban is csak elzdrva és felcsavart sze-
lepvédo sapkaval tarolhatok.

e Az iires palackokat ,,URES” felirattal a
toltott palackoktol elkiilonitve kell tarolni.

e Kiilonosen fontos az éghetd, illetve égést
taplaloé gazokat tartalmazd palackokat a nem ég-
hetd anyagoktdl elkiilonitve tarolni.

e A palacktaroloknak szilard (Iehetéleg be-
ton) alapjuk legyen, lehetdleg tet6vel kell fedni és
32. abra - Gazpalackok zéarhatoak legyenek.

2.6. Jelzések, feliratok, biztonsagi szin és alakjelek

Az lizemekben a biztonsagi szin- és alakjelek veszélyekre, baleseti lehetdségekre figyelmez-
tetnek, illetve a balesetkor hasznalando eszk6zok gyors megtalalasat segitik el6. Ezeket a jel-
zéseket minden dolgozonak a sajat érdekében ismernie kell.

A sdrga szint (esetleg fényjelzést), illetve a sarga-fekete csiko-
zast veszély lehetdsége esetén kell alkalmazni. Példaul a koz-
lekedési utakon bekdvetkezo

hirtelen valtozasok, kiallo sar- ~ 33-dbra - Sarga-fekete csikozis egy
kok, padlészint siillyedések Iepesén

esetén, lépesofeljaro also és felsé fokan, alacsonyan elhelyezett ajtokon, aknak, arkok koriil-
kerltesehez hasznalt védokorlaton, utszegélyeknél, rakoddhelyeknél.

: A voros az éallando veszélyre figyelmeztetd szin (esetleg fény-
jelzés). Vorossel jelolt késziilékek érintése, miikodésbe hozasa
nagy koriltekintést igényel. Vorossel kell jelolni példaul a
villamos kapcsoloszekrények belsé feliiletét, a leallito-, Ki-
kapcsolo-karokat, -gombokat, a vészleallito helyét.

A zold szint (esetleg fényjelzést) a biztonsag, a veszélytelen
helyek jelolésére kell hasznalni. Példaul indit6-, bekapcsolo-
karok, -gombok, vészkijaratok, biztonsagi zuhany jelzétablaja.

34. abra - Villamos kapcsoloszekrény
voros belsd feliilettel
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Veszélyre figyelmeztetnek a fekete kere-
ti, sarga alapu, haromszégletii tablan
feltiintetett fekete jelzések. Példaul az
elcsuszas, elesés, omlas, felfiiggesztett
targy, leesd targy, tizveszEly, robband-

ELCSUSZAS anyag, mérgez6 anyag, korrodalodd 35. abra - Vészkijarat tabla

VESZELYE anyag, altalanos figyelmeztetés stb.
36. 4bra - Elcsi- 37. abra - l::i)ll)lilnyozni tilos
szas veszélyére
figyelmeztetd tabla  Tiltast jelentenek a vords keretil, fehér alapu kor alaku tab-
lan feltiintetett fekete jelzések. Példaul a dohanyozni, nyilt

38.4bra - véds-  Biztonsagi felvilagositast kozolnek a zéold, téglalap alaku

langot haszndlni, vizzel oltani, belépni, rakodni stb. tilos
tablak. DOHANYOZNI
TILOS!
szemilveg hasznid-— tgblan l1évo fehér feliratok. Példaul ment6szekrény, mentd-

Rendelkezést, utasitast jelentenck a kék szinii, kor alaku
lata kotelezo tabla s . oy
eszkoz, vészkijarat.

VEDGSZEMOVEG tabla;f feltuntetetf fehe;: ]elzes;ek. Példaul a véddalarc, védo-
Y i W | szemiiveg haszndlata kotelezd.
Tlizjelzo, tizvédelmi és tiizoltd felszerelések helyének jelo-
1ésére fehér keretii, voros, téglalap alaku tablakat hasznal- 39 dbra - Elsse-
K gélynyujto hely
nax. tabla
40. abra - Tiizolto késziilék helye tabla

KOTELEZO
2.7. A kornyezetvédelem és a hulladékgazdalkodas

Az ¢élet a F6ldon akkor lehetséges, ha a bioszféra az ehhez sziikséges Osszes feltétellel rendel-
kezik. Az élet fejlédésével, a civilizacio terjedésével nagymértékben valtoztak a feltételek.
Kornyezetiink €16 és élettelen, természetes €s mesterséges alkotoelemeket tartalmaz. A kor-
nyezet védelmét alkotd elemek kozott kolcsonhatas érvényesiil, és ezért az egyes elemek
megvaltoztatasa/megvaltozasa kihat az egészségre. Az emberi beavatkozas okozza az 6kolo-
giai rendszer egyensulyanak megvaltozasat, végsod soron a kornyezetvédelmi problémakat.

A kornyezetszennyezés a szennyezdforrasok kiillonb6zd kibocsatasabol (emisszid) indul és a
szennyez¢s terjedésével (transzmisszid) jut el az emberhez. A mértékét a szennyezettség hata-
rozza meg, amely a javakba valo behatolds (imisszid) kovetkeztében fejti ki hatasat.

A szennyezdforrasok altal kibocsatott szennyezdanyagok eredetiik és iddbeli jelleglik szerint
csoportosithatok. Eredetiik szerint lehetnek ipari, mezOgazdasagi, kozlekedési, telepiilési stb.,
mig jellegiik szerint helyhez kotott vagy mozgo szennyezd anyagok.

A kornyezetvédelem modszereinél megkiilonboztetjiik az aktiv vagy a passziv védekezést. Az

aktiv védekezés soran csokkentik vagy megakadalyozzak a kdrnyezetszennyez6 anyag kibo-
csatasat. Ez megoldhat6 lehet a technologiai folyamat helyes megvalasztasaval, hulladékmen-
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tes technologia alkalmazasaval, a kornyezetkiméld alapanyagok felhasznéldsaval, valamint a
gyartasi folyamatba beépitett sziirberendezésekkel.

A passziv védekezés elsGsorban abbol 4ll, hogy a kibocsatott szennyezd anyag mértéke nem
Iépheti tal az eldirt koncentraciot, amit6l azonban mennyisége nem csokken. Ennél a védeke-
z¢si modnal jelentds szerepet kap az Ontisztulas, higulas.

Kornyezetvédelmi szempontbdl elonydsebb az aktiv védekezés.

Napjainkban a kornyezetvédelem kiemelkedd fontossagu teriilete a hulladékok kezelése, taro-
lasa, ujrahasznositasa, azaz a hulladékgazdalkodas.

A hulladék olyan feleslegessé valt, a keletkezés helyén fel nem hasznalhato,
kiilonb6z6 mennyiségii és mindségii anyag, amelynek kezelésérél gondos-
@ kodni kell.

A hulladékképzdédés ¢€s -tarolas problémaja sok ezer évig szinte ismeretlen volt. Egyrészt
azért, mert a bioldgiai hulladékoknak az evolucio soran kifejlédtek a lebont6i, hasznositoi.
Masrészt az emberi élettevékenység soran nagyon kevés olyan anyag keletkezett, amelyet az
ember maga vagy a haziallatok ne tudtak volna hasznositani. Ez kiilondsen a mezdgazdasagi
hulladékokra vonatkozott.

Az ipari termelés megnovekedése, a termékszerkezet megvaltozasa egyre nagyobb mennyisé-
gl és valtozati hulladékképzddésével jar. A hulladék mennyiségének ugrasszerii novekedését
mutatja a kovetkezd példa, amit az ENSZ Kornyezetvédelmi Konferenciaja adott kdzre. Esze-
rint az USA-ban 1920-ban egy atlagos haztartasban naponta alig 1 kg szilard hulladék képzo-
dott. Ez 1970-ben 2,5 kg volt, 1980-ban pedig mar 5 kg-ra emelkedett. Ujabb hat év elteltével
pedig ismét megkétszerezodott.

A hulladékokkal kapcsolatos kornyezetvédelmi problémak felismerése inditotta el azt a fo-
lyamatot, amely az ipari termelésben szemléletvaltozast idézett eld. Ennek kovetkeztében
megvaltozott az ipari termékszerkezet is. A termelési folyamatokat elemezve — a gazdasagos-
sag kérdése mellett — napjainkban mar dontd jelentdségii, hogy sem a gyartas, sem a felhasz-
nalas soran hulladékkal ne szennyezziik a kdrnyezetet. A fejlett orszagokban ma mar a hulla-
dékot nem sziikséges rossz mellékterméknek, hanem 11j technologiak bevezetésével mas ter-
mékek alapanyaganak tekintik.

Az ember tevékenysége soran az eldallitott és felhasznalt terméken kiviil mindig keletkezik

valamilyen hulladék, legyen az tartos fogyasztasi cikk (példaul televizio, mosdgép, szamito-

gép, autd stb.) vagy napi sziikségletet biztositd termék (példaul élelmiszer, tisztalkodo szer
csomagoloanyaga stb.). A gazdasag miiszaki fejlettségének szintjétdl fligg, hogy mit tekintiink
hulladéknak.

A hulladékokat fajtajuk és allapotuk szerint csoportosithatjuk.

e Fajtajuk szerint lehetnek: termelési (ipari), telepiilési (kommunalis, haztartasi) és kiilonle-
ges kezelést igényld (veszélyes) hulladékok.

o Allaguk szerint lehetnek: szilard (példaul papir, miianyag, fém stb.), iszapszerti (példaul
festékiszap, szennyviziszap), cseppfolyos (példaul gazok melléktermékei) és gaznemil
(példaul légszennyez6 anyag) hulladékok.

A termelési hulladék a termelési folyamat kiilonboz6 fazisaiban keletkezd hulladékfajta. A

telepiilési hulladék elsOsorban a haztartdsokban és a kozintézményekben keletkezik szemét

formajaban. Emellett képzddik a kommunalis szennyviz, ami sajnos ma még nem minden
esetben keriil a szennyvizgyiijté csatornarendszerbe.

A lakossagi és az ipari tevékenység soran mindig keletkezik valamilyen mennyiségli veszélyes

anyag, aminek a gytjtése, kezelése kiemelten fontos.
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Veszélyes az az anyag, vagy készitmény amely, vagy amelynek barmely 0sz-

szetevdje, illetve atalakulasi terméke a Kiilonféle médon meghatarozott ve-

szélyességi jellemzok valamelyikével rendelkezik, és a veszélyes Osszetevo

3 olyan koncentracioban van jelen, hogy ezaltal az élovilagra, az emberi életre

= és egészségre, a kornyezet barmely elemére veszélyt jelent, illetve nem megQ-
felel6 tarolasa és kezelése esetében karosito hatast fejt ki.

Magyarorszagon évente kozel 114 millié tonna hulladék képzddik. Ebbdl kb. 24 milli6 tonna
telepiilési hulladék (ebbdl 20 millié tonna folyékony és 4 milli6 tonna szilard), 90 milli6 tonna
termelési hulladék. Az 6sszes hulladékbol évente 4,2 tonna a veszélyes hulladék. Felmérések
szerint az ipari eredetli hulladék mennyisége csokkenést, a kommunalis (lakossagi) hulladék
novekedést mutat.

A keletkez6 hulladékokat kezelni kell, miel6tt a kornyezetbe keriilnek. A kezelés soran ki-
emelt figyelmet kell forditani a kiilonleges kezelést igénylo (veszélyes) és a telepiilési €s azzal
egyiitt kezelhetd hulladékokra.

A hulladékkezelés folyamatanak 1épései: a hulladékok Osszegylijtése, elokezelése, atmeneti
tarolasa, elszallitasa, feldolgozasa és végleges elhelyezése.

A hulladékok elokezelése az ipari folyamatokban keletkez6 veszélyes anyagok esetén meg-
oldottnak tekinthetd, a lakossagi hulladékgytijtés tekintetében azonban még nem, pedig gaz-
dasagossagi szamitasok bizonyitjak a hasznosithat6é hulladékok (iiveg, papir, fém stb.) ujrafel-
dolgozasanak létjogosultsagat. Ezt szelektiv gyiijtésre alkalmas edények kihelyezésével és
rendszeres iritésével lehet elérni.

Az egészségiigy és az ipar veszélyes hulladékainak gyijtése és elszallitasa kiilon gytjtéedé-
nyekben torténik, és az elszallitdst rendszerint vallalkozasok végzik. A koOrnyezettisztasagi
szervek feladata évente egy alkalommal az ingyenes lomtalanitas vagy a kisérleti szelektiv
hulladékgytijtés.

A hulladékok feldolgozasa — a kevés hulladéklerako hely miatt — tobbnyire égetéssel torté-
nik. Az egészségiigyi intézmények hulladékainak artalmatlanitasat gyakran végzik ipari hul-
ladékégetdben (Dorog, Koméarom-Esztergom megye). A hulladékégetésbdl keletkezd szeny-
nyezdédéseket (gazokat, gbézoket, port) kiillonbozd sziirdberendezésekkel megkdtik ugyan, de
ennek ellenére a hulladékégetdk kozelében az atlagosnal nagyobb koncentracioban mutathatd
ki tobbféle szennyezd anyag.

A komplex hulladékgazdalkodassal csokkenthetd a kornyezetet terheld veszélyes anyagok
mennyisége és novelheté az Gjrahasznositas. Ezt a folyamatot segitik a jogi, miiszaki és gaz-
dasagi szabalyozasok.

A jogi szabalyozas megteremti a hulladékokkal kapcsolatba keriilok (termeldk, fogyasztok)
alapvetd jogait és kotelességeit. A kornyezetvédelmi €s a hulladékgazdalkodasi torvény olyan
szakmai elvarasokat tartalmaz, amelyek megfelelnek az EU vagy az OECD (Organisation for
Economic Co-operation and Development = Gazdasagi Egyiittmiikodési és Fejlesztési Szer-
vezet) szinvonalanak. A termeldket és a kezeloket olyan informaciobazissal kell ellatni,
amellyel megallapithato a keletkezett hulladék mennyisége és mindsége.

A miiszaki szabdlyozas a keletkezett szilard, folyékony és veszélyes hulladék szabvanyokban
torténd meghatarozasara iranyul. A hulladékok kezelése és artalmatlanitdsa soran torekedni
kell a biztonsagos megoldasokra. Az égetés és a rendezett lerakas, valamint az 4tmeneti taro-
las nem terhelheti a kdrnyezetet. Osztondzni kell a hulladékszegény technolégiak megvaldsi-
tasat.

A gazdasagi szabalyozas kovetkezménye napjainkban, hogy az intézkedések egyrészt segitik
a célok elérését (példaul adomentességgel, adokedvezményekkel, vissza nem téritendd tdmo-
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gatdsokkal), masrészt a kornyezetvédelmi torvény altal bevezetett kiilonb6z6 (példaul kornye-
zethasznalati-, kornyezetterhelési-) dijak gatoljak a megoldast. A fizetett birsdgok hataranak
felemelése segitheti a kornyezetszennyezés csokkenését. A Kornyezetvédelmi Alap Célfeladat
(korabban Ko6zponti Kornyezetvédelmi Alap) — amelybe a birsagok 6sszege is befolyik — ta-
mogatja a kornyezetvédelmi beruhdzasokat. A hulladékkezelés és a hulladékok méasodanyag-
ként valo felhasznalasat e teriilet kutatasi-fejlesztési folyamata is segiti.

A lakossagot ¢s az intézményeket 6sztondzni kell a hulladékok ,,termelésének” csokkentésére.
Ezen folyamatot mar az 6vodai neveldmunkéban kell elkezdeni, és folytatni az oktatas kiilon-
b6z6 szintjein. A média (radio, televizid, Gjsagok, internet) felvilagosito tevékenysége segit-
het ebben.
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2.8. Ellenorzo kérdések, feladatok

N e

13.
14.

15.

16.
17.

Sorold fel a munkakoriilmények kdrnyezeti elemeit!
Mit neveziink ipari teriiletnek? Hol jeldlik ki ezeket?
Jelo]j ki ipari tertiletet!
— 1. 1épés: Toltsd le az internetrdl egy Fejér megyei kisvaros/kozség térképét!
— 2. 1épés: Jelolj ki a térképen egy kisebb ipari teriiletet!
Vedd figyelembe, hogy az uralkodé széljaras Ny-K-i iranyt és azt is, hogy az
ipari tertiletet érdemes vasut és/vagy kozat kozelében elhelyezni!
— Segitségképpen egy mintat talalsz a 8.1. szamu mellékletben.
Melyek egy létesitmény esetében a legfontosabb paraméterek (a helyiség méretei)?
Milyen szocialis 1étesitményeket kell kijeldlni/kialakitani egy iizemben?
Milyen padozat alkalmazandé laboratériumban €s milyen a gyartas teriiletén?
Sorold fel az izzok és a fénycsovek eldnyeit, illetve hatranyait!
Milyen hat4sok érhetik a szemiinket a munkavégzés kdzben?
Miért fontos az tizemben/laboratériumban szelldztetést megvalositani?

. Hogyan lehet a zaj mértékét csokkenteni?
. Milyen sugarzasok érhetik a dolgozdét egy ipari 1étesitményben?
12.

A 8.2. szaml mellékletet is felhaszndlva, keress az internet segitségével kiillonb6zo
tlizveszélyességi osztalyba tartoz6 anyagokat!

Miért a viz a legaltalanosabb oltdanyag? Mit nem olthatunk vele?

Mutasd be, miiszaki szempontbdl milyen tipusu tlizoltd késziilékeket kiilonboztetiink
meg!

Segits a tlizoltoknak! Jelold a haladési irdnyukat!

&2

Merre haladjanak?

==l

\@
Srgw
Hogyan kell jeldlni, ha egy raktarban mérgez6 anyag is talalhato?
A 8.3. szamu mellékletben egy vegyszeres cimke talalhato.
Melyik szam jeldli a vegyszer

—  képletét,

— tomegét,

— piktogramjait, illetve

— H- és P-kodjait!
Keresd meg a forgalmazo elérhetdségét és a gyartasi szamot is!
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18.

19.

20.

21.

22.

A 8.4. szamu mellékletben a 25 w%-os sésav biztonsagi adatlapjat taladlod. Keresd
meg benne a

— feliilvizsgélat keltét,

— a GHS-piktogramokat (8.5. szamt mellékletben segitség!),

— elsésegély-nyujtasi feladatokat,

— a biztonsagos tarolas feltételeit,

— az Okologiai informécidkat!
Toltsd le az internetr6l a natrium-hidroxid GHS-piktogramokat is tartalmazo biztonsa-
gi adatlapjat!
Tolts le az internetrdl legalabb 5 darab biztonsagi jelzést! Néhanyat a 8.8. szamu mel-
lékletben megtalalsz!
A kommunalis hulladékokat egyre tobb helyen szelektiven is gytijtik. Milyen szintiek
a szelektiv hulladékgylijtok €s mit lehet ezekben szabalyosan gytijteni?
Keresztrejtvény

11

12 13

14

15
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Vizszintes

1. Lakossagi (telepiilési) hulladék.

3. A munkahelyek megvilagitasa lehet természetes €s ...

7. Z06l1d szinli biztonsagi tabla.

13. Egy ipari létesitményben kell legyen ipari viz és ...

14. Kialakul, ha a vizualis észlelést kozvetlen vagy kozvetett, kellemetlentil nagy fénystri-
ségli fényforras zavarja.

15. Ipari tertilet kijelolésekor ezt is figyelembe kell venni.

16. Mesterséges fényforras.

17. Zsékos rakomanyhoz hasznalatos kézi anyagmozgat6 eszkoz.

Fiiggoleges
2. A legelterjedtebb oltdanyag.

4. Oltogéaz, melynek hasznalatat napjainkban mar tiltjak.

5. A tlizolto6 késziilékek egyik tipusa.

6. Feleslegessé valt, a keletkezés helyén fel nem hasznalhatd, kiillonb6z6 mennyiségli és
mindségli anyag, amelynek kezelésérdl gondoskodni kell.

8. Ez asugérzas nem lathatd, de hohatasat az emberi szervezet érzékeli.

9. A, C”tlizveszélyességi osztaly neve.

10. Természetes szelldztetés hatésa.

11. A rontgen- és a radioaktiv sugarzas is ilyen sugarzas.

12. Szintkiilonbségek athidalasara alkalmazzak.
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3. A munkavégzés személyi feltételei

3.1. Az orvosi alkalmassagi vizsgalatok

Munkavallalot, tanulot csak egészségének és fizikai fejlettségének megfeleldé munkéval és
megfeleld6 munkakoriilmények kozott szabad foglalkoztatni. Ha a dolgozénak, tanulonak
olyan betegsége vagy fogyatékossaga van, amely a munkakore ellatdsakor sajat magéra vagy
kornyezetére kiilon veszélyt (sériilés, fertdzés) jelent, a foglalkozast meg kell tiltani, illetve az
orvosi vizsgalat eredményétdl fliggden fel kell fliggeszteni.

Az emberi szervezet egészségi allapota az azonos koruak kozott is eltérd. Ez az eltérés ¢és a
kiilonb6zé munkakorokkel egyiitt jard artalmak és veszélyek indokoljak, hogy a dolgozok
(tanulok) munkakdri alkalmassagi orvosi vizsgalaton vegyenek részt.

A munkakori alkalmassagi orvosi vizsgalat célja, hogy az orvos egészségligyi szempontbodl
elbirdlja, alkalmas-e a tanul6, a munkavallalé az adott palyara, illetve a munkakor betoltésére
egészségének vagy testi épségének eldrelathatd karosodasa nélkiil. Példaul egy magas vér-
nyomasos egyén gyakran szédiilhet, ezért magasban végzendé munkara nem oszthato be,
vagy — ha beteg, testi fogyatékos a palyavalasztd, a munkara jelentkez6 — nem idézhet-e eld
sajat magdnak vagy munkatarsainak baleseti veszélyt, illetve, ha megvaltozott munkaképessé-
gl egyénrdl van sz9, akkor milyen munkakorben, milyen feltételek mellett foglalkoztathato.

Elozetes munkakori alkalmassagi orvosi vizsgalaton kell részt vennie mindenkinek, aki pa-
lyat, munkakort valaszt. Ez a szabaly a tanulokra is vonatkozik, amikor szakmat valasztanak.
Ezt a vizsgalatot a munkaviszony, vagy tanuldi jogviszony megkezdése eldtt kell megejteni.
Az orvosi vizsgalatra az iskola, illetve a munkaltato koteles elkiildeni a tovabbtanulot, illetve
a dolgozdt, megjeldlve, hogy milyen szakmat kivan tanulni, illetve milyen munkakdrben ki-
vanja foglalkoztatni.

A vizsgalaton a dolgozo/tanuld koteles megjelenni. Az orvos elbirdlja, hogy egészségiigyi
szempontbol alkalmas-e a jelentkezd.

ldészakos munkakori alkalmassagi vizsgalaton kell részt venniiik a munkaviszony fennallasa
alatt azokban a munkakorokben dolgozoknak, akiket a munkahelyen kiilonb6zd munkahelyi
artalom érhet. Az orvosi vizsgalatra vald kiildés a munkaltato feladata, a dolgoz6 kotelessége
azon részt venni. Az idOszakos orvosi alkalmassagi vizsgalat gyakorisaga fiigg:

e amunkahelyi artalomtol;

e amunkahelyi artalom egy miiszakon beliili hatdsanak erdsségétdl és idétartamatol;

e amunkavallalo életkoratol.

A 18. ¢letéviiket be nem toltott dolgozoknak a munkakdriilményektdl fiiggetleniil is évente
kell id6szakos orvosi vizsgalaton részt vennitik.

Azokon a munkahelyeken dolgozoknak, ahol egészségi artalom veszélye all fenn, az artalom
egészségkarositd hatasdnak mértekétol fiiggd gyakorisaggal kell vizsgalaton részt venniiik. A
gyakorisagot rendelet hatarozza meg.

Fiatalkoru és terhes nd egészségre artalmas munkakorben nem foglalkoztathato.

Az idészakos orvosi vizsgalatot végzé foglalkozas-egészségiigyi alkalmazott (az orvos) ,.al-
kalmas” vagy ,,ideiglenesen alkalmas” mindsitést adhat a betdltendd munkakorre a vizsgala-
ton részt vevd dolgozonak. Ezt az orvosi mindsitést a munkaltatd koteles figyelembe venni.

A vaéllalaton beliili mas munkakdrbe valo athelyezés esetében — még ha csak ideiglenes is az
athelyezés — az orvosi alkalmassagi vizsgalat elrendelése kotelezd.

42



Barany Zsolt Béla

Palyaalkalmassagi vizsgalat kiilonosen veszélyes és masok testi épségét is veszélyeztetd
munkakdrok betoltéséhez sziikséges. Ilyen munkakoroket toltenek be példaul a vasutiizemi
dolgozdk, a tomegkozlekedési eszkdzok vezetdi, a kamionvezetdk, és altalaban a kozlekedés-
ben jarmiivezetoként rendszeresen részt vevok (példaul taxisok).

Koézegészségiigyi, jarvanytigyi érdekbol végzendo vizsgalatokon olyan munkakorok betoltésé-
hez kell részt venni, ahol a dolgozo6, ha nem egészséges, esetleg lappango, rejtett fert6zo be-
tegséget hordoz a szervezetében, akaratan és tudtan kiviil megfertézhet masokat. Ilyen mun-
kakorok példaul a gydgyitd-megel6zo intézményekben az jsziildttek, korasziilott csecsemok
¢és gyermekbetegek ellatasaval kapcsolatos valamennyi munkakor, a bolesédékben, ovodak-
ban dolgozok munkakorei, az élelmezés, vendéglatas teriiletén dolgozok, akik élelmiszerrel
keriilnek kapcsolatba akar feldolgozas, akar tovabbdolgozas, csomagolds vagy felszolgalas
teriiletén.

3.2. A munkavédelmi ismeretek elsajatitasa

A munkavédelmi ismeretek elsajatitdsanak célja az, hogy a munkat végzé megismerje a
szakmdjdhoz tartozé munkavédelmi, biztonsdgtechnikai eldirasokat, kdvetelményeket, €s is-
merje meg a munkahelyére, munkakorére vonatkozo szabalyokat, utasitasokat.

A munkavédelmi ismereteket tehat mar az iskoldban, a szakképzettség megszerzésével egyiitt
el kell sajatitani. A tanult szakmahoz tartoz6 munkavédelmi, biztonsagtechnikai, egészség-
iigyi ismereteket a szakmai ismeretek szerves részeként kell megtanulni.

A szakembernek a szakmédjahoz tartoz6 munkavédelmi alapismeretek birtokdban a betdltott
munkakorre vonatkozd helyi, sajatos munkavédelmi tudnivaldkat is el kell sajatitania. Ez a
munkahelyén, a munkavédelmi oktatas keretében torténik.

A munkaltato feladata gondoskodni arr6l, hogy a munkavallalé a munka megkezdése elétt és
a foglalkoztatas teljes idétartama alatt ismerje meg a biztonsagos munkavégzés feltételeit.
Munkavédelmi ismereteket csak arra felkésziilt személy oktathat. A munkat végzét munkavé-
delmi oktatdsban kell részesiteni a kovetkezd esetekben:

e  Munkaba allaskor, amikor (j munkahelyre keriil. Ennek az oktatasnak a célja, hogy az 1j
dolgoz6 az 1) munkaltatdjanal megismerje az altalanos €s a munkakdorére, munkahelyére
vonatkoz6 eldirasokat.

e Amikor a dolgoz6 munkahelye, munkakore megvaltozik, ismertetni kell vele az uj mun-
kakorre vonatkozo szabalyokat, utasitdsokat, informaciokat, fliggetlentil attol, hogy az at-
helyezés ideiglenes vagy tartos, végleges jellegti.

e Ha Uj technologiat, miiveletet vezetnek be, 1j gépet allitanak {izembe, a munkavallalonak
el kell sajatitania az uj ismereteket.

e Amennyiben a dolgozé altal kezelt munkaeszk6zon, gépen atalakitast hajtottak végre,
ugyancsak ki kell oktatni a munkavallalot.

e I[smertetni kell a munkat végzokkel, ha a munkahelyiikon baleset vagy foglalkozasi meg-
betegedés tortént, hogy mindenki megtudja a mar bekdvetkezett esemény okait, levonja a
tanulsdgot, meghatarozza azokat a feladatokat, amelyekkel megel6zhetd a baleset, meg-
betegedés megismétlodése.

A munkaltato koteles biztositani a betanulasi 1d6t a betdltendé munkakdrre vonatkozo elméle-
ti ismeretek elsajatitasahoz és a gyakorlati ismeretek megszerzéséhez. Ehhez szakképzett ok-
tatorol €s a helyi, pontos tudnivalékhoz a helyi utasitdsokrol, szabalyokrol, eldirasokrol kell
gondoskodni. A dolgozé addig nem dolgozhat 6nalléan, amig munkahelyére, munkakorére
vonatkozé munkavédelmi ismereteket nem sajatitotta el.
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A mar megszerzett munkavédelmi €s szakmai ismeretek felfrissitését szolgaljak az ismétlddo
munkavédelmi elméleti és gyakorlati foglalkozasok. Emellett fel kell elevenitenie az ismerete-
it annak a dolgozonak, aki hosszabb id6t tavol toltott munkahelyétél (hosszabb betegallo-
many, gyermek nevelése stb.).

3.3. A munkavégzés alapveto szervezési feltételei

A munkavédelemrdl sz6l6 torvény eldirja, hogy ahol veszély fenyeget, egyediil munkat vé-
gezni nem szabad. Ilyen helyre csak erre is kiterjedd oktatasban részesiilt munkavallalok 1ép-
hetnek be. Az egyediili munkavégzés tilalmara vonatkozé munkateriiletek kijelolése munkal-
tatoi feladat.

Az egészséget nem veszélyeztetd €és biztonsdgos munkaveégzés kdvetelményei megvalositasa-
nak modjat — a jogszabalyok és szabvanyok keretein beliil — a munkaltatd hatarozza meg. Pél-
daul veszélyes munkahelyek, technologidk, munkaeszk6zok kore.

A munkahelyi vezeték kulcsfontossagu, kozponti szerepet jatszanak, amennyiben szamos

kiilonb6zé mdédon befolyasoljak a biztonsagi és egészségvédelmi irdnyitast.

Ideértenddk tobbek kozott az aldbbiak:

e helyes gyakorlati példak biztositasa sajat viselkedésiik révén;

e abiztonsag és egészségvédelem kiemelt szerepének biztositasa a mindennapi miikodés
soran;

e a sziikséges biztonsagi oktatas, eszk6zok €s felszerelés biztositdsa a munkavéllalok sza-
mara;

e kedvezd biztonsagi és egészségvédelmi kultra létrehozasa és valamennyi alkalmazott
bevonasa a biztonsagi és egészségvédelmi kérdésekbe;

e az egyes munkavallalok alkalmassé tétele arra, hogy megel6z6 intézkedéseket hozzanak,
valamint hogy egészséges és biztonsagos modon jarjanak el,

e a munkavallalok bevondsa a biztonsaggal és egészségvédelemmel kapcsolatos dontésho-
zatalba.

Az egészséges ¢és biztonsagos munkavégzés koriilményeit elsdsorban a miiszaki és szervezési
intézkedésekkel kell megteremteni. A munkaeszkozoket, a technoldgiat ugy kell megvalasz-
tani és hasznalni, hogy a dolgozd szamara balesetveszélyt ne jelentsenek, egészségi artalma-
kat ne okozzanak. A gépek, berendezések biztonsagtechnikajanal meghatarozzuk azokat a
miiszaki kdvetelményeket, amelyek a biztonsagos lizemeltetéshez sziikségesek. Ha a teljes
korli biztonsdgot nem tudjuk miiszaki védelemmel megoldani, akkor a munkavégzés soran
személyi véddeszkozoket, véddfelszereléseket kell alkalmaznunk.

A személyi (egyéni) véddfelszerelések (példaul fiilvédod sisak, védészemiiveg) megfeleld vé-
delmet nytjtanak a munkavégzés soran a veszélyforrasokkal szemben ¢€s a kovetkez6 altala-
nos kovetelményeket kell kielégitenitik:

e Dbiztositsdk a veszélytelen vagy artalmatlan munkavégzés feltételeit;

o feleljenek meg a miiszaki, esztétikai és ergondmiai kovetelményeknek;

e hasznalatuk a magas védelmi hatasfokon kiviil kényelmes is legyen.

A védofelszereléseket fizioldgiai és higiénés tulajdonsdgaik, valamint hasznalatuk alapjan
mindsiteni kell. A hasznalati utasitdsuk mindig tartalmazza a védofelszerelés rendeltetését és
¢lettartamat.

A fellépd artalmak és veszélyek alapjan a személyi véddfelszerelésekrdl valdo gondoskodas a
munkaltato feladata. Az egyes munkakoroket és a sziikséges véddeszkdzoket a Munkavédelmi
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Szabalyzatban rogzitik. Ahol sziikséges (a munkavégzés feltétele), ott a munkavégzés csak
akkor kezdheté meg, ha a véddeszkoz a dolgozo rendelkezésére all.

A védofelszereléseknek kihordasi idejiik nincs. Hasznalatukat a védoképességiik hatarozza
meg. Karbantartdsukrél, ami a dolgozo feladata is lehet, valamint a rendszeres idokozonkénti
ellendrzésiikrél gondoskodni kell.

A védofelszereléseknek szigoru mindségi kovetelményeket kell kielégiteniiik. A hatésagok
altal kijelolt intézetek végzik ezek mindségvizsgalatat. A Nemzeti Munkaiigyi Hivatal Mun-
kavédelmi és Munkaiigyi Igazgatosag (NMH MMI, korabban OMMEF) altal kiadott munkavé-
delmi mindsités biztositja a felhasznalot arrdl, hogy a védofelszerelés az eldirt biztonsagi ko-
vetelményeknek megfelel, és igy biztonsagosan hasznalhato.
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3.4. Ellenorzo kérdések, feladatok

Sorold fel, milyen orvosi vizsgalatokon kell részt venned egy vegyipari munkahelyen!
Milyen minésitést adhat az orvos az id6szakos orvosi vizsgalaton?

Milyen esetekben tartanak munkavédelmi oktatast?

Milyen esetben tilos az egyediil végzett munka?

Milyen altalanos kovetelményeknek kell megfelelniiik az egyéni védofelszerelések-
nek?

Mennyi az egyéni védofelszerelések kihordasi ideje?

ko E

o
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4. A munkaeszkozok biztonsaga

4.1. Alapfogalmak

Szerszam: Kkiillonb6zé6 munkadarabok, anyagok megmunkalasara szolga-

16 eszkoz. Lehet kézi vagy gépi. A szerszam lényege, hogy mechanikai elonyt

: hordoz magaban, a szerszam hasznalojanak olyan fizikai képességet nyujt,

@ amellyel a felhasznalé természeti adottsagai miatt egyébként nem rendelke-
zik.

Késziilék: Egy épitett eszkoz, vagyis olyan targy, amellyel egy adott célt el
tudunk érni, egy konkrét feladatot el tudunk latni.

Gép: az olyan, nem kozvetleniil emberi vagy allati erot alkalmazdé hajtasi
l rendszerrel felszerelt vagy felszerelésre szant, dsszekapcsolt alkatrészek és
X alkotoelemek egyiittese, amelyek koziil legalabb egy mozog, és amelyeket

@ ' valamely meghatarozott felhasznalas céljabol kapcsoltak ossze.
Biztonsagi berendezés: olyan szerkezeti egység, amelyet biztonsagi feladat
ellatasa érdekében onalléan hoznak forgalomba, és amelynek hibaja vagy
hibas miikodése személyek biztonsagat vagy egészségét veszélyeztetheti, és
@ amely nem sziikséges a gép miikodéséhez, vagy amelyet altalanos alkatré-

szekkel potolni lehet.

4.2. A munkaeszkozok dokumentacioi

Gyakori probléma, hogy egy-egy hibas termék személyi sériilést vagy egyéb kart okoz, ilyen
esetben a feleldsség a gyartdt vagy az importalot terheli. A termék akkor hibas, ha nem olyan
biztonsdgos, mint az a rendeltetése, a tajékoztatds, a tudomany és a technika alldsa szerint,
vagy az ésszerll haszndlata sordn elvarhatd lenne. Attdl viszont, hogy késébb egy biztonsago-
sabb valtozat keriil forgalomba, nem mindsiil automatikusan hibasnak egy termeék.

A termékfeleldsség csak az igen magas dsszegll, 500 eurot (kb. 150 ezer forint) meghalado
kar esetén érvényesithetd, kizdrolag maganhasznalati dolgoknal, és a termék hibdjat, a kart,
valamint a kett6 kozotti okozati osszefiiggést a karosultnak kell bizonyitania.

A gyartdé/importald azonban csak akkor mentesiil a kotelezettség aldl, ha bizonyitja, hogy a
terméket vagy nem 6 hozta forgalomba, vagy nem eladasra gyartotta (ingyenes minta), vagy a
forgalomba hozatalkor hibatlan volt, esetleg a hiba nem volt felismerhet6é a tudomany akkori
allasa szerint.

A kartérités a kar bekovetkeztétdl vagy a hiba felismerésétdl szamitott harom évig igényelhe-
t6, de legfeljebb a termék forgalomba hozatala utan 10 évig.

Egy termék akkor hozhat6 piaci forgalomba, ha megfelel bizonyos alapveté kovetelmények-
nek. A gyartonak gondoskodnia kell arrdl, hogy terméke megfeleljen a vonatkoz6 kdvetelmé-
nyeknek. Amennyiben a termék megfelel az alapvetd kovetelményeknek, a gyartd elhelyezi
rajta a CE-jelolést, és EK-megfelel6ségi nyilatkozatot készit. A terméken feltiinteti sajat ne-
vét, bejegyzett kereskedelmi nevét vagy bejegyzett védjegyét, valamint levelezési cimét. A
gyarto biztositja a sorozatgyartas megfeleldségét. A termékhez mellékelni kell hasznalati uta-
sitast és biztonsagi tajékoztatot a felhasznalok altal ismert valamely nyelven. Amennyiben
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kiils6 megfeleloség-értékeld szervezet bevondsara keriil sor, a gyartd ez utdbbi azonositd
szamat tiinteti fel.

Az importdrnek és a forgalmazonak meg kell gy6zddnie arrdl, hogy a gyartd valdban eleget
tett kotelezettségeinek, tehat ellendrizniiik kell, hogy a terméken szerepel-e a megfelel0ségi
jelolés, és mellékelték-e hozza az eldirt dokumentumokat.

A gyartonak (vagy meghatalmazott képviseldjének), a forgalmazonak és az importérnek az
illetékes hatosagok rendelkezésére kell bocsatania az érintett termékre vonatkozo6 sszes olyan
informaciot, amelyre a termék nyomon kovethetdségének biztositdsadhoz sziikség van.

A Miiszaki dokumentacio tulajdonképpen azon tervrajzok, feljegyzések 0sszessége, amelyek-
kel bizonyitani lehet, hogy az adott termék valdoban megfelel a ra vonatkozo kovetelmények-
nek.

A Miiszaki dokumentéciot a termék gyartasatol szamitott legaldbb 10 évig meg kell Orizni, és

azt az ellen6rzé hatdésagok kérésére szamukra hozzaférhet6vé kell tenni.

A Miszaki dokumentacio konkrét tartalmat az egyes termékkategoriakra vonatkozo iranyel-

vek/rendetek hatarozzak meg, altalaban azonban az alédbbiakat kell tartalmaznia:

o atermék tervrajza a vezérlési tervekkel egyiitt;

o kapcsolodo részlettervek, szamitasokkal, vizsgélati eredményekkel stb., amelyek sziiksé-
gesek annak feliilvizsgalasahoz, hogy a termék megfelel-e az eldirt kovetelményeknek;

« afigyelembe vett szabvanyok meghivatkozasa;

e az alkalmazott egyéb miiszaki eldirasok, amelyeket a tervezés soran figyelembe vettek;

o ha sziikséges, minden illetékes terméktanusitd szervezet vagy vizsgdlo laboratorium altal
kiallitott vizsgalati jelentés vagy tanusitvany;

e ahasznalati utasitas;

e sorozatgyartas esetén azon intézkedések, amelyek sziikségesek annak biztositasara, hogy
a gyartasi folyamat soran a késObbiekben eldallitott termékek is megfelelnek az eldira-
soknak (ilyen lehet példaul egy technologiai utasitas).

Az egyes termékekre vonatkoz6 harmonizalt szabvanyok gyakran részletes eldirast tartalmaz-

nak a kialakitand6 dokumentacio tartalmara.

Néhany esetben (példaul gépek, biztonsagi berendezések, nyomastartd berendezések, orvos-

technikai eszk6zok) a miiszaki dokumentacio szerves részét képezi a gyartoi kockazatértéke-

1és, amely tartalmazza a termékkel kapcsolatos potencialis veszélyeket és azok bekovetkezési
kockazatait.

A CE-jeloléstdl fiiggetleniil a kereskedelmi forgalomba hozott termékek esetén a Fogyaszto-
védelmi Torvény szintén kotelezéveé teszi a forgalmazoi kockéazatértékelést, igy célszerti 6sz-
szekapcsolni ezeket a kovetelményeket €s egy csapasra letudni mindkettot. Ez a kockazatérté-
kelés azonban nem az a széles korben ismert munkavédelmi kockazatértékelés, amelyet a
Munkavédelmi Torvény ir el6. Ezt még lehetdleg a termék tervezési fazisaban, de a gyartas
befejezése, tehat a CE-jel elhelyezése el6tt kell elvégezni (€s dokumentélni).

4.3. A munkaeszkozok iizemeltetése és az ezzel jaro veszélyek

miiszaki intézkedések, eszkozok rendszere, amelyek megakadalyozzak a ve-

I A biztonsagtechnika a munkavédelem egyik f6 teriilete. Olyan szervezési és
@ szélyes és/vagy artalmas termelési tényezok hatasat a dolgozokra.

A biztonsagtechnika feladata ennek megfelelden a baleseti veszély csokkentése, a balesetek
megeldzése
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e szervezési intézkedésekkel (példaul csokkentett munkaidével, munkakdzi sziinetek koz-
beiktatasaval);

e szervezési eszkozokkel (példaul a munkavédelmi oktatas és propaganda eszkozeivel);

e miszaki intézkedésekkel (példaul technoldgiai, miiveleti, kezelési, karbantartasi utasita-
sokkal);

e miuszaki eszkdzokkel (példaul a gép €s a kornyezet célszerli, biztonsagos kialakitasaval,
kollektiv és személyi véddeszkdzok alkalmazéasaval).

A gépek a korszerli termelésben nagy szerepet jatszanak. A nagy teljesitményti gépek, gépso-
rok egyrészt 1ényegesen novelik a munka termelékenységét, masrészt felmentik a dolgozdkat
a nehéz fizikai munka végzése alol. Ugyanakkor a gépesités baleseti veszélyeket is hozhat a
munkafolyamatba. Ezek karos kovetkezményeinek elhdritasa érdekében nagy gondot kell
forditani a gépek biztonsagos lizemére €s az ehhez sziikséges feltételek megteremtésére.

A kiilonbozd gépek, berendezések, azok alkatrészei €s toltetei, az altaluk megmunkalt anya-
gok lizem kdzben mozgéasokat végezhetnek, a kdrnyezettdl 1ényegesen eltéré hdmérsekleten,
nyomason lehetnek. Ezek potencialis veszélyt jelentenek a hozzajuk érd, illetve a kornyeze-
tiikben tartdzkodd ember szamara, tehat balesetet okozhatnak.

A legjellemzobb veszélyes tényezok gépeknél

e aforgd, mozgo targyak: az dnmagukban forgo alkatrészek (példaul tengely, orsod);

e azegymasba forgd alkatrészek (példaul fogaskerékpar, hengerpar);

e ahalado alkatrészek (példaul gyalugép asztala, szalagfiirész);

e alengd alkatrészek (példaul karok).

Veszélyes tényezd tovabba

e amegmunkalas alatt levé munkadarabokkal valé érintkezés (példaul mosodai vasalés);

e a gépalkatrészek kireptilése (példaul faipari gyalugép kése);

e amunkadarab kirepiilése (példaul nem kellden rogzitett munkadarab, forgacs).

A gépek tervezésénél, gyartasanal, telepitésénél, lizemeltetésénél biztonsagi szempontbol fon-

tos feladat

e aforgd, mozgo alkatrészek veszélyességének minimalisra csokkentése;

e a gépek biztonsagos kezelhetdségeének biztositasa (az ergondmiai kovetelmények betarta-
saval);

e biztonsagi berendezések alkalmazésa.

A biztonsagos lizemeltetés feltételeit mar a gépek elhelyezésekor, alapozasakor is szem elott

kell tartani. F6 szempont, hogy egyes gépek egymadsra, és az ott dolgozokra ne fejtsenek ki

karos hatast. Ennek érdekében:

e a gépeket egymastdl megfeleld tavolsagra kell elhelyezni, hogy sem a gép mozgasa, sem
az esetleg kivagddo anyag (példaul forgécs) ne okozzon veszélyt;

e a zajos, blizos vagy kornyezetre masként karos hatdsokat okoz6 gépeket elkiilonitve he-
lyezhet6 el;

e a gépek és berendezések elhelyezésekor figyelembe kell venni a célszer(i anyagmozgatas
kovetelményeit is;

e a gépeket rezgéscsillapitdo (gumi-, filc-, mlianyag szigetelésii) alapozassal sziikséges el-
latni.

A gépek biztonsagos kezelhetdsége érdekében fontos, hogy az indito-, vezérlo-, és leallitd

szervek legyenek jol attekinthetok, elérhetdk, hozzaférhetok, de védett helyen legyenek,

kiisz6boljék ki az akaratlan bekapcsolast (példaul reteszeléssel, inditokulcs alkalmazasaval) és

tegyek lehetové a gyors kikapcsolast.
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A kollektiv védéeszkozok alkalmazéasanak célja a személyi sériilések megeldzése, a baleset-
veszélyek valdszintiségének csokkentése, esetleg a sériilés stlyossaganak enyhitése. Ennek
érdekében:

e meg kell akadalyozni, hogy valamely gép miikddése a szabalyostol veszélyes mértékben
eltérjen (korlatozo berendezések, példaul végallas-kapcsolok alkalmazasa);

e meg kell akadalyozni vagy csokkenteni kell a veszélyes és artalmas termelési tényezok
hatasat a dolgozora (példaul védéburkolat alkalmazasa);

e biztositani kell, hogy veszély fellépése vagy fokozodasa esetén a legcélszeriibb ellenin-
tézkedés minél gyorsabban és biztonsagosabban megtdrténjen (vészberendezések, példaul
vészleallitok alkalmazasa).

Az altaluk biztositott védelem a véddeszkdz hatdtavolsdgan belill tartdzkodd minden személy-

re Kiterjed.

A kollektiv véddeszk6zok fobb fajtai:

e rogzitett teljes védoburkolatok (a védett részt teljesen lefedik; tomdr vagy perforalt, ra-
csos kivitelben);

e rogzitett részleges burkolatok (csak részlegesen fedik le a gép-
részt, példaul kdszoriikorong, korfiirész);

e mozgathatdé (elhuzhatd, nyithatd) reteszeld véddoburkolatok (a
gép csak a védoburkolat zart helyzetében miikodik);

o vezérléburkolatok (a gép a burkolat becsukasaval indithato);

e automatikus véddburkolatok (a veszélynek kitett testrészt kitolja
a veszélyes térbol);

e tavolsagtartdo véddburkolatok (véddkorlat, védokerités; a dolg0- 41, ahra - Koszorigép rész-
z0 testrészei nem férhetnek a veszélyes térhez); leges burkolattal

o allithato (szelektiv) véddburkolatok (a munkadarab R
méretének megfelelden allithatd a mérete);

e Onbeallo (szelektiv onbealld) védéburkolatok (a vé-
ddburkolatot a munkadarab mozgasa nyitja és zarja);

e Dbiztonsagi kikapcsold késziilékek (a veszélyes gépré-
szek megkozelitésekor megallitjak azokat, miel6tt
még balesetet okoznanak);

o kétkezes vezérlokésziilekek (a veszélyes térbe nem
nyulhat be a kezeld, mivel az inditdshoz mindkét ke-
z¢t haszndlnia kell);

o tulfutis-gatld késziilekek (burkolatok késleltetett eltdvolitasa);

e mechanikus reteszeld késziilékek (a gép inditasat, miikodés kdzben torténd nyitasat aka-
dalyozzak meg).

A kollektiv véddeszkozokkel szemben tamasztott kovetelmény, hogy a veszélyes teriiletet

minél teljesebb mértékben elzarjdk, a dolgozok behatoldsat megakadalyozzak, a fellépd

igénybevételnek ellenalljanak és a munkavégzést ne akadalyozzak.

42. abra - Védokorlat a gép oldalan

A gépek megfeleld kialakitdsa és hatdsos véddeszkozok hasznalata még nem sziinteti meg
teljesen a baleseti veszélyt. A gép alkalmazésa csak akkor biztonsagos, ha az iizemeltetés so-
ran gondosan betartjak a gépkezelési utasitdsban rogzitett munkavédelmi eldirdsokat.

Minden dolgoz6 csak olyan gépet kezelhet, amelyhez megfeleld szakismerete van, amelynek
biztonsagi eldirasait elsajatitotta és a kezelésére megbizast kapott. Egyes gépeknél és beren-
dezéseknél még kiilon vizsgat is eldirnak. Ilyen gépet csak a szoban forgd gépre érvényes
vizsgéaval rendelkezd személy kezelhet.
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A gépek inditasa el6tt minden esetben meg kell gy6zddni arrdl, hogy az iizemképes allapot-
ban van-e, meginditasa nem okoz-¢ kart a kezel6 vagy mas dolgozok testi épségében. Sok
berendezésnél kdtelezd az indulas eldtt figyelmeztetd hangjelzés adésa is.

A gépeket csak rendeltetésszerlien (vagyis arra a célra, amelyre késziilt, €s olyan igénybevé-
tellel, amelyre engedélyezték) szabad hasznalni. Ezzel megeldzhetd a gép torése, rongalodasa
vagy mas, baleseti veszéllyel jaro esemény bekovetkezése.

A gép kornyékét rendben és tisztan kell tartani. A szerszamokat, alkatrészeket szekrényben,
polcon vagy mas kijelolt helyen, az anyagokat eldiras szerint kell tarolni. A kezelShelyek ¢€s a
kozlekedési utak mindig legyenek szabadok.

A gépek gondos karbantartasa mind a gép, mind a dolgoz6 szempontjabol igen Iényeges. A
karbantartds elmulasztdsa vagy hanyag elvégzése sulyos veszélyt okozhat (gyakori lizemza-
vart, szerszam- &s géptorést, balesetet), ezért nagy gondot kell forditani a tervszerti, megel6z6
karbantartasra (TMK).

A gépek gondos karbantartasa esetén is el6fordulhatnak olyan rendellenességek, amelyek
lizemzavart okoznak. Ezért minden dolgozdnak fel kell késziilnie az lizemzavarok elharitasara
¢s az lizemzavar folytan kialakul6 veszélyhelyzet elleni védekezésre. Az elsd feladat ilyenkor
az lizemzavar idejében torténd felismerése. Ha a gép szokatlan hangot ad, melegszik, rezeg
vagy mas, a rendestdl eltérd modon viselkedik, meg kell vizsgalni, hogy mi okozza a jelensé-
get. A felfedezett hibat azonnal jelenteni sziikséges a kozvetlen felettesnek. Ekkor a felettes
tajékoztat, szabad-e ilyen koriilmények kozott a gépet tovabbra is lizemeltetni. Amennyiben a
munkavallalé engedélyt kap a tovabbi tlizemeltetésre, az 6vatossag fokozottan sziikséges. Mi-
helyt a hiba tovabbterjed, az azonnali kdzbeavatkozas kételezd. Uzemzavar esetén a leallast is
gy kell végezni, hogy az a veszélyt ne ndvelje. Eppen ellenkezdleg: fontos, hogy a veszély
lehetdség szerint teljesen megsziinjon. Ilyenkor meg kell akadalyozni az akaratlan vagy szan-
dékos ujrainditas lehetdségét, a gépet pedig olyan helyzetbe sziikséges hozni, hogy elmozdu-
las, anyagkiomlés vagy mas veszélyes mozzanat ne kdvetkezhessen be. Az lizemzavar-
elharitas tovabbi feladatait csakis az ezzel megbizott szakemberek végezhetik. Az lizemzavar-
ok korai felismerése és elharitasa a biztonsagos munkavégzés egyik fontos feltétele.

A munka befejezésekor a gépet ledllitjuk, a munkadarabot kivessziik, és megfelelden elhe-
lyezziik. Az 6sszes kapcsolot ,,0” allasba hozzuk és a fékapcsolot is lekapcsoljuk. A szersza-
mokat, méréeszkozoket €s egyéb targyakat a szerszamszekrényben vagy polcon elhelyezziik.
A hulladékot a megfeleld helyen szabalyosan gytjtjiik. A gépapolast elvégezziik (alaposan
megtisztitjuk). A gépet elmozdulas ellen megfelelden biztositjuk. A gép kornyekét is osszeta-
karitjuk.

A felsorolt altalanos teenddk mellett egyes gépeknél kiilonleges feladatok is adodhatnak. Eze-
ket, a gépkezelési utasitasban rogzitettek szerint, lelkiismeretesen kell teljesiteni a munkavég-
z¢s biztonséaga érdekében.
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4.4. Ellenorzo kérdések, feladatok

Add meg a gép fogalmat!

Milyen feladatai és modszerei vannak a biztonsagtechnikanak?

Melyek a gépeknél eléforduld legjellemzdbb veszélyes tényezdok?

Melyek a gépek biztonsagos iizemeltetésének feltételei?

Melyek a kollektiv véddeszkozok fobb fajtai?

Keress példéakat a kollektiv véddeszkozre a haztartasban és a laboratoriumban!
Mi a teend lizemzavar esetén?

NookrwnpE
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5. Veszélyforrasok és kockazati tényezok a munkahelyen

5.1. Veszélyek a munkahelyen

A munka hatasfokat a kornyezeti tényezok is befolyasoljak. A munkavégzés soran a dolgozo
gépek, berendezések, eszkdzok felhasznalasaval, a munkatéarsakkal egyiitt végzi tevékenysé-
gét. A munkakdriilmények tehat targyi és személyi tényezoktdl fiiggnek. Mivel a munka a
természetes kornyezettdl eltérd koriilmények kozott folyik, ezért ezekhez a megvaltozott felté-
telekhez kell a szervezetnek alkalmazkodnia. A szervezet alkalmazkodoképessége fiigg a dol-
g0z0 tulajdonsagaitol, egészségi, pszichikai allapotatdl. Az egészséges szervezet széles hata-
rok kozott képes az alkalmazkoddasra.

A foglalkozasi artalom a munkavégzés soran a munka kornyezetében fellé-
~ po, a munkavallalét terhel6é koros hatas, amely maradandoé karosodast nem
- 2 okoz.

A foglalkozasi megbetegedés a munkavégzés soran bekovetkezd olyan he-
; veny és idiilt egészségkarosodas, amely a foglalkozassal kapcsolatos koroki
e tényezokre vezethetd vissza.
A foglalkozasi artalmakat a fellépd koros hatasok szerint csoportosithatjuk: a fizikai terhelés
hatasai, a munkafolyamat artalmai, a szervezet egyoldalt igénybevétele, munkahelyi klima,
fizikai artalmak (zaj, rezgés, sugarzas, légnyomas), porartalmak, vegyi artalmak, foglalkozasi
fertdzések.

Az egészséges ¢és biztonsagos munkavégzés koriilményeit elsdsorban a miiszaki és szervezési
intézkedésekkel kell megteremteni. A munkaeszkozoket, a technoldgiat ugy kell megvalasz-
tani és hasznalni, hogy a dolgozé szamara balesetveszélyt ne jelentsenek, egészségi artalma-
kat ne okozzanak. A gépek, berendezések biztonsagtechnikdjanal meghatirozzuk azokat a
miiszaki kdvetelményeket, amelyek a biztonsagos lizemeltetéshez sziikségesek. Ha a teljes
korli biztonsdgot nem tudjuk miszaki védelemmel megoldani, akkor a munkavégzés soran
személyi véddeszkozoket, véddfelszereléseket kell alkalmaznunk.

5.1.1. A pszichikai artalmak

A munkafolyamatok vizsgalata munkalélektani kérdéseket is felvet. A munkakovetelmények
novelése a dolgozdk fizikai-pszichikai terhelésének novelésével jar. A munkaveégzés soran
tartos koncentracié csak behatérolt ideig tarthaté fenn. A tartés figyelem az idegrendszert ter-
heli. A tartos figyelmet igénylé munkakdr betoltése eldtt mindenképpen ajanlatos a dolgozot
orvosi alkalmassagi vizsgalatnak alavetni.

A szellemi munka f6 artalmai az idegi tulterhelés, a stressz, amelynek szervi elvaltozasok,
keringési rendellenességek (példaul magas vérnyomas) lehetnek a kovetkezményei.

A munkafolyamatoknak vannak olyan teriiletei, ahol a miiveletek allandoak, meghatarozott a
sorrendiség. A huzamosabb ideig (tobb honapig) terhelt dolgozé szdmara mar szinte automa-
tikussa valnak ezek a muveletek, de a monoton munkétdl hamar elfarad, megnd a balesetve-
sz¢€ly lehetdsége. Ezért jo hatasti a miiveletek felcserélése a dolgozok kozott, valamint ugyan-
csak hasznosak a munkakdzi sziinetek, amit aktiv mozgassal lehet eltdlteni.
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5.1.2. A fizikai artalmak

A zajos munkahelyen végzett munka a fiil kifaradasaval jar, tartos terhelés esetén hallaskaro-
sodas léphet fel. A hallas gyengiilését hallaskarosodasnak nevezziik, a siketség a halloképes-
ség teljes elvesztése. A hallascsokkenés idegi €s vezetéses tipusu lehet.

Idegi tipusu a hallascsokkenés, ha a belso fiil, a halloideg vagy az agyon beliili hallépalyak
karosodnak. Ez magneses rezonanciavizsgalattal (MR) mutathato ki.

A kiilonboz6 sugarzasok elleni védekezést kiilon jogszabaly szabalyozza. A munkahelyeken a
dolgozdk legfontosabb feladata a helyi eldirasok maradéktalan betartasa.

5.1.3. Vegyi artalmak, veszélyes anyagok elleni védekezés

A technika, a technologia fejlodésével megndtt a veszélyes anyagok felhasznalasa az iparban

¢s a mezOgazdasagban, €s ezek veszélyeztetik az ott dolgozok egészségét.

Szennyezés esetén harom veszélyességi fokozat hatarozhatd meg:

o Készenleti fokozat. A koncentracio mellett az egyéni védOeszkdz hasznalata még nem
kotelezo, de lizemképesen kéznél kell tartani. A koncentracid csokkenése nélkiil, 30 perc
mulva automatikusan a védelmi fokozat valtja fel.

o Védelmi fokozat. Az el6irt koncentracid elérése esetén — a hang- és fényjelzés figyelmez-
tetésekor — az egyéni védoeszkozoket hasznalni kell, a veszélyeztetett teriiletet el kell
hagyni.

e  Riasztasi vagy evakudlasi fokozat. Az eldirt koncentracid elérése esetén — a hang- és
fényjelzés figyelmeztetésekor — a légzésvédelem kotelezd, a szennyezett munkahelyet
azonnal el kell hagyni.

A veszélyes anyagok a munkahelyeken els6sorban a légutakon és a bordn at keriilnek a szer-
vezetbe. Mérgezés csak akkor kovetkezik be, ha a veszélyes anyag mennyisége a megengedett
értekeket meghaladja. A veszélyes anyagok és készitmények okozta artalmak megel6zésének
egyilk modja a zart technologia alkalmazasa. Ahol teljesen zart technologia nem valdsithato
meg, ott helyi elszivast kell alkalmazni. Ha lehet, akkor helyettesitsiik vagy keriiljiik a veszé-
lyes anyag vagy készitmény hasznalatat!

5.1.4. Foglalkozasi fert6zések

A munkavégzés soran a légutakban és a testfeliileten at korokozok juthatnak a szervezetbe, és
ott elszaporodva fert6zést okoznak. Ilyen jellegli fert6zést a baktériumok, a gombak idézhet-
nek eld. A bor feliiletén aprd sériilések keletkezhetnek, amelyek a kiilonb6zd anyagokkal
érintkezve elfertézddnek.

Nem foglalkozasi eredetiick, de nagyon elterjedtek a munkahelyi flirdés, tisztalkodas soran
Osszeszedett gombads fertézések, amelyek koziil a leggyakoribb a labgombésodas. Fiirdéskor
ezért ajanlott a fiirddpapucs hasznalata.

Napjaink sulyos egészségiigyi problémaja az allergia. Az iparban, a mezdgazdasagban és az
egeészségligyben hasznalt anyagok eldsegithetik kialakulasat. Ha ilyen anyaggal (fémek, po-
rok) dolgozunk, akkor fokozottan tartsuk be a biztonsagi eldirasokat, és az esetlegesen eldfor-
dul6 szokatlan panaszokkal — mint példaul bérelvaltozas, 1€guti megbetegedés, szempanaszok
—azonnal forduljunk orvoshoz.
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5.2. Kockazatelemzés, kockazatértékelés

A kockazatelemzés lényege a munkavégzés koriilményeinek és a munkakor-
‘ nyezet Kialakitasanak elemz6 attekintése.

’ {

Ha a munkaltaté idejében felismeri, hogy melyek azok a lehetséges kedvezdtlen események,

amelyek munkabalesetet vagy foglalkozasi megbetegedést okozhatnak, akkor van lehet6sége

az adott teriileten megel6zd intézkedést tenni, fliggetleniil attol, hogy van-e arra jogszabalyi

kotelezettsége vagy nincs.

A munkaltatok alapvet6 feladata, hogy a veszélyek megel6zése, illetve karositd hatasuk csok-

kentése érdekében:

o felderitsék az egyes munkahelyeken jellemz6 veszélyforrasokat;

e biztositsak az elleniik valé védekezés modjat, az egészséges €s biztonsagos munkahely
feltételeit;

e mindezt ismertessék az érintett munkavallalokkal, mind a munkahely egésze, mind az
egyes munkafolyamatok tekintetében, beleértve a fellépd kockazatokat is.

A kockazat csokkentésének lehetoségei:

e asériilés vagy egészségkdrosodas varhatd sulyossaganak csokkentése;

e asériilés vagy egészségkarosodas bekovetkezési gyakorisaganak csokkentése;

e a mar bekovetkezett baleset vagy egészségkarosodas kovetkezményeinek csokkentése
megfeleld egészségiigyi ellatassal.

A gépek biztonsdgossagéaval, a baleseti kockazatokkal, valamint a kockazatértékelés elveivel

szabvanyok foglalkoznak.

A kockazatértékelés mérlegelt dontéseken alapul. Ezeknek a dontéseknek mindségi eljarasok-

ra kell timaszkodniuk, amelyek kiegészithetok mennyiségi eljarasokkal. A mennyiségi eljara-

sokat akkor alkalmazzak, ha a kér eldre lathaté mértéke és a kiterjedése nagy.

Nincsenek szabalyok arra vonatkozoan, hogy miképp kell végrehajtani egy kockazatbecslést.

Létezik azonban két alapelv, amelyet mindig szem el6tt kell tartani a kockazatértékelés soran.

Ezek a kovetkezok:

e A kockazatértékelést mindig ugy kell felépiteni, hogy az dsszes Iényeges veszElyt €s koc-
kazatot rogzitjiik.

e Ha egy kockéazatot meghataroztunk, az értékelést az elsé alapelvvel kell kezdeni, azaz
megvizsgaljuk, van-e lehet6ség a kockazat megsziintetésére anélkiil, hogy az ijabb prob-
lémakat ne generaljon.
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5.3. Ellenorzo kérdések, feladatok

Add meg a foglalkozasi artalom és foglalkozasi megbetegedés fogalmat!
Milyen foglalkozasi artalmakat kiilénboztetiink meg?

Hogyan védekezhetiink a foglalkozasi artalmak kialakulasa ellen?

Add meg a kockazat fogalmat!

Milyen veszélyforrasokkal taldlkozhatunk egy laboratoriumban?

ko E
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6. Munkavédelmi jogi ismeretek

6.1. Az Alaptorvényben foglalt jogok

Az Alaptorvény kimondja, hogy a Magyarorszag teriiletén éléknek joguk van a lehet6 legma-

gasabb szintii testi és lelki egészséghez. Ezt a jogot Magyarorszag a munkavédelem, az egész-

ségiigyi intézmények €s az orvosi ellatds megszervezésével, valamint az épitett és a természe-

tes kornyezet védelmével valositja meg.

Szabadsag és felelosség — XVII. cikk:

e Minden munkavallalonak joga van az egészségét, biztonsagat és méltosagat tiszteletben
tartd6 munkafeltételekhez.

e Minden munkavallalonak joga van a napi és heti pihen6id6hoz, valamint az éves fizetett
szabadsaghoz.

6.2. A Munkavédelemrol sz0lo torvény

A munkavédelem célja a szervezetten munkat végzok egészségének, munkavégzd képességé-
nek megovasa, a balesetek és foglalkozasi artalmak megeldzése.

A személyi és targyi feltételeket olyan mddon kell megteremteni, hogy megeldzhessiik a
munkabaleseteket ¢és a foglalkozassal Osszefiiggd megbetegedéseket. Mindezek fliggetlenek a
munkavégzés szervezeti vagy tulajdoni formaitol.

A balesetek ¢s a foglalkozasi artalmak megeldzhetdk, ha az ember a maga alkotta gépeket,
berendezéseket, eszkdzoket biztonsagossa tudja tenni. A munkavallalok munkakoriilményei,
biztonsaga, szocialis ellatottsaga dontéen megszabja a munkakedvet és a munka hatékonysa-
gat. A munkabiztonsag a veszélytelen technika, technologia alkalmazasaval valdsithatdo meg.
A tokéletes megoldast az automatizalas széleskori elterjedése, a technoldgiai folyamatok zart-
ta tétele biztosithatja. Ez a ,,vesz€lytelen technika” azonban egyaltalan nem, vagy csak nagy
koltségraforditassal lenne elérhetd, amelyet a jelenlegi gazdasagi helyzet mellett nem sok
munkaltatd tehet meg. Ennek tudatdban meg kell elégedniink a munkavédelemnek egy ala-
csonyabb fokozataval, az ugynevezett biztonsagtechnikaval, amelynek kettds feladatot kell
megoldania. Egyrészt a targyi és szervezeti feltételek tokéletesitését, masrészt a munkavalla-
16k folyamatos felvilagositasat arrdl, hogyan tudnak biztonsdgosan egyiitt €élni a jelen 1évo
veszélyekkel.

A munkahelyek ergondmiai tervezése, a zaj csokkentése, a nemdohanyzok védelme stb. egy-
forman fontosak a munkaltatok és a munkavallalok szamara. S6t, a munkavédelem az egész
tarsadalom tigye, mert tarsadalmi érdek, hogy a munkahelyek biztonsagosak legyenek.

6.2.1. A munkavédelem szabalyozasi rendszere

A tarsadalmi-gazdasagi valtozasok megkovetelik a munkavédelmi eldirasok tartalmanak és
szerkezetének folyamatos korszeriisitését. Jelentdségiik egyre nd, kovetelményeik mindinkébb
integralodnak a gazdasagi folyamatokban. A munkavédelemrdl szold torvények, valamint a
modositasok dnmagukban nem oldjak meg a problémékat, de jogalapot teremtenek a kove-
telmények érvényesitéséhez.

A munkavédelem alapvetd szabalyait az Alaptérvényben foglalt elvek alapjan az Orszaggy-
1és foglalta torvénybe. Az 1993. évi XCIIL. térvény — a munkavédelemrdl célja, hogy az
egészséget nem veszélyeztetd és biztonsagos munkavégzés személyi, targyi és szervezeti fel-
tételeit szabalyozza.
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A torvény részletes szabalyait, felhatalmazas alapjan a munkavédelem agazati feladatait a
tevékenység szerint illetékes miniszterek altal kiadott rendeletek, szabalyzatok, szabvanyok
tartalmazzak.

A minisztériumok iranyitasa és a feliigyelete alatt mitk6d6 kozponti allamigazgatasi szervek:

a Nemzeti Munkaiigyi Hivatal Munkavédelmi és Munkaiigyi Igazgatésaga (NMH MMI,
korabbi Orszagos Munkavédelmi és Munkatigyi Féfeliigyelet - OMMEF),

az Allami Népegészségiigyi és Tisztiorvosi Szolgdlat (ANTSZ) és

a Magyar Banydszati és Foldtani Hivatal (MBFH, korabbi Magyar Banyaszati Hivatal -
MBH).

Ezek sajat jogkoriikben latjak el a munkavédelmi feladatokat. Igy az ellendrzésiik kiterjed:

a munkaltatok és munkavallalok egészséges és biztonsagos munkavégzéssel kapcsolatos
feladatainak és kotelezettségeinek teljesitésére;

a munkahelyek létesitésére, a munkaeszkdzok lizemeltetésére, az alkalmazott technologi-
akra és anyagokra, valamint az egyéni véddeszkdzokre vonatkozd kovetelmények érveé-
nyesitésére;

a munkabalesetek ¢és foglalkozasi megbetegedések kivizsgalasara, bejelentésére, nyilvan-
tartasara, valamint megeldzésére tett intézkedésekre.

A feliigyeletek jogosultak az ellenérzésiik soran feltart hidnyossagok megsziintetése érdeké-
ben intézkedésre és feleldsségre vonasra.

A Munkavédelemrdl szolo torvény novelte a gazdalkodd szervezetek belsé munkavédelmi
szabalyozasanak jelentoségét, tartalmat.

A Kollektiv szerzédésben kell meghatdrozni a gazdalkod6 szervezetnél a munkavéde-
lemmel kapcsolatos jogokat és kotelezettségeket, ezek gyakorlasanak, illetve teljesitésé-
nek modjat, s az ezzel kapcsolatos eljaras rendjét.

A Szervezeti és miikodési szabalyzatban (SzMSz) kell meghatdrozni a munkavédelmi
feladatokat ellatd, az intézkedésre jogosult személyek hataskorét.

A Munkavédelmi szabalyzatban (MvSZ) kell meghatarozni a gazdalkodo szervezetnél
munkavédelmi feladatokat ellaté személyek kotelezettségeit, a munkavédelmi ligyrendet,
valamint az agazati jogszabalyokban meghatarozott témakoroket, példaul az oktatas,
vizsgaztatas, egészségiigyi vizsgalatok, ellendrzések stb. rendjét. Tartalmi kdvetelménye-
ire vonatkozoan az dgazati rendeletek az iranyadok.

A munkakori leirasban (az MvSZ figyelembevételével) részletesen kell meghatarozni a
munkavallal6 munkavédelemmel kapcsolatos hataskoreit, feladatait.

A technologiai, gépkezelési utasitasokban kell meghatarozni a munkavégzés soran ko-
vetendd magatartasi szabalyokat, példaul a biztonsdgos munkavégzéshez sziikséges vé-
ddeszkozok hasznalatat. Tartalmi és alaki kovetelményeit az dgazati szabvanyok hataroz-
zak meg.

6.3. A kémiai biztonsagrol sz0lo torvény

Az Orszaggylilés — figyelembe véve az ember legmagasabb szintii testi és
lelki egészségéhez, valamint az egészséges kornyezethez fiz6dd alapvetd
alkotmanyos jogait —a Magyarorszagon tartozkodo természetes személyek
kémiai biztonsaghoz kapcsolodo jogosultsagainak biztositasa érdekében, a
veszélyes anyagok ¢és veszélyes keverékek karos hatasainak megfeleld
modon torténd azonositdsa, megeldzése, csokkentése, elhdritdsa, valamint
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43.4bra - A 2000. évi  ismertetése céljabol megalkotta a 2000. évi XXV. torvényt — a kémiai

XXV. térvény - a kémi- biZtonségr()l.
ai biztonsagrol
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A torvény célja az emberi egészség €s a kornyezet magas szintli védelme, ezért meghatarozza
azokat az egységes elveket, szempontokat, amiket figyelembe kell venni az anyagok, illetve
keverékek osztalyozasanal, cimkézésénél, csomagolasanal. A nemzetkozileg elfogadott GHS
kritériumok bevezetése ugyanakkor megkonnyitheti a nemzetkozi kereskedelmet és javithatja
az innovaciot. A CLP rendelet altalanos megkozelitésben minden olyan, az EU-ban letelepe-
dett cégre vonatkozik, amely anyagot vagy keveréket gyart, importal, felhasznal vagy forgal-
maz, fliggetleniil az éves mennyiségtdl. Az osztalyozast minden anyagra és keverékre el kell
végezni, majd az osztalyozasnak megfelelden kell donteni a cimkézésrdl, csomagolasrol.

Az Europai Unié minden tagallamara érvényes rendelet 2009. januar 20-an lépett hatalyba,
azonban a vallalkozasok terheinek enyhitése érdekében, két 1épcsdben keriil bevezetésre:
anyagok esetében 2010. december 1-tél, keverékek esetében 2015. junius 1-tél kell alkal-
mazni. Az atmeneti idészak biztositja, hogy a vallalkozasok idében felkésziilhessenek ¢s meg-
felelhessenek az 1j eléirasoknak.

A GHS az Eurépai Unidban csak ajanlassal bir, ezért eurdpai szintii atiiltetés sziikséges. Az
ENSZ szintjén kidolgozott GHS rendszert kétévente feliilvizsgaljak. Tekintettel arra, hogy a
CLP rendelet a GHS osztalyozasi és cimkézési kritériumait vezette be az Europai Unidba, igy
a GHS valtozasai hatassal lehetnek a CLP rendeletre is.

Bar CLP rendelet 2009. januar 20-an lépett hatalyba, azonban a 1épcsdzetes bevezetés értel-

mében a 2010. december 1. eldtt a kémiai biztonsdgrol sz6ld 2000. évi XXV. térvénynek

megfeleléen osztalyozott, cimkézett, csomagolt és mar forgalomba hozott anyagokat csak

2012. december 1-t6l kell kotelezden a CLP rendeletnek megfelelen tjracimkézni és ujra-

csomagolni (CLP 61. cikk).

2011. aprilis 04-én jelentek meg az EU Hivatalos Lapjaban a CLP rendelet azon modositasai,

melyek az ENSZ egyetemes harmonizalt osztalyozasi €s cimkézési rendszerének (GHS) 2009.

év végeén elfogadott harmadik, médositott kiadasanak valtozasait veszi figyelembe.

A rendeletet anyagok tekintetében 2012. december 1-jétdl, a keverékek tekintetében 2015.

junius 1-jétdl kell alkalmazni az alabbiak szerint:

e A 2. cikk (2) bekezdése értelmében a CLP rendeletnek megfelelden osztalyozott, cimké-
zett, csomagolt és 2012. december 1. el6tt forgalomba hozott anyagokat 2014. december
1-jéig nem kell ujracimkézni és atcsomagolni.

e A 2. cikk (3) bekezdése pedig kiemeli, hogy a CLP rendeletnek megfelelden osztalyozott,
cimkeézett, csomagolt €s 2015. janius 1. el6étt forgalomba hozott keverékeket 2017. janius
1-jéig nem kell ujracimkézni és atcsomagolni.

A figyelmeztetd és az ovintézkedésre vonatkozo mondatok (8.6. szamu melléklet) egyedi, egy

betlibdl és harom szamjegybdl allé alfanumerikus kodokkal rendelkeznek a kovetkezok sze-

rint:

e H” beti vagy ,,P” beti. Minden esetben vegyiik figyelembe, hogy a mas rendszerbdl
atvett, de a GHS-ben még nem szerepl6 figyelmezteté mondatok kodja ,,EUH”;

e egy szamjegy, a veszély tipusat jelzé szamjegy, példaul ,,2” a fizikai veszélyekre; és

o két szdmjegy, a veszélyek sorszamozasaval megegyezd szam, ugy, mint robbanoképesség
(200-tol 210-ig tarto kodok), tlizveszélyesség (220-t61 230-ig tartd kodok) stb.

Példaul:

H200 Instabil robbanoanyagok.

H201 Robbanodanyag; teljes tomeg felrobbanasanak veszélye.
H202 Robbanodanyag; kivetés sulyos veszélye.
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EUH 001 Szaraz allapotban robbanasveszélyes.
EUH 006 Levegovel érintkezve vagy anélkiil is robbanasveszélyes.
EUH 014 Vizzel hevesen reagal.

P101 Orvosi tanacsadas esetén tartsa kéznél a termék edényét vagy cimkejét.
P102 Gyermekektdl elzarva tartando.

P201 Hasznalat el6tt ismerje meg az anyagra vonatkozd kiilonleges uta-
sitasokat.

Az 1) mondatokhoz 0j piktogramok (8.5. szamu melléklet) is parosulnak.

Példaul a GHS02-es jelti piktogram tiizveszélyes anyagok és keverékek,

szerves peroxidok, dngyulladé anyagok jelolésére szolgal.

44. abra - GHS02

Az angol nyelvbdl szdrmazo roviditések:

e GHS: Globally Harmonised System of Classification and Labelling of Chemicals, vagyis
vegyi anyagok osztalyozasanak és cimkézésének globalisan harmonizalt rendszere

e CLP: Classification, Labelling and Packaging of Substances, vagyis a vegyszerek oszta-
lyozasa, cimkézése €s csomagolasa

e H: Hazard Phrases, vagyis figyelmeztetd mondatok

e P: Precautionary Phrases, vagyis évintézkedésre vonatkoz6 mondatok

6.4. Munkavédelmi feladatok a munkahelyen

A munkavégzés személyi és targyi feltételei, valamint a kornyezet elemei a munkavégzés
soran allanddan valtoznak. Az egyensuly megteremtése az alapja az egészséges €s biztonsa-
gos munkavégzésnek, amelynek megvalositdsa a munkéltatd és a munkavallalo kozos felada-
ta. Ha az el6z6ek nem valosulnak meg, veszélyhelyzet jon 1étre, ami balesethez vezethet.

6.4.1. A munkaltatok kotelességei és jogai

A Munkavédelemrdl szol6 torvény szerint az egészséges €s biztonsagos munkavégzés modjat
a jogszabalyok, rendeletek, biztonsagi szabalyzatok, szabvanyok keretein beliil a munkaltato
hatarozza meg. A munkaltaté a kdvetkezd altalanos elveket koteles figyelembe venni:

a veszélyek elkertilése;

a nem elkeriilhetd veszélyek értékelése;

a veszeélyek keletkezési helyiikon valo lekiizdése;

a munkahely kialakitasanal az emberi tényezo;

a miiszaki fejlddés eredményeinek alkalmazasa;

egységes €s atfogo stratégia, amely kiterjed a munkafolyamatokra, a munkaszervezésre és

a munkakdrnyezeti tényezokre;

e akollektiv miiszaki védelem els6bbsége az egyéni védelemhez képest;

e amunkavallalok ellatasa megfeleld utasitasokkal.

A munkaltato koteles a kovetkezé konkrét feladatokat ellatni a biztonsagos munkavégzés ér-

dekében:

e  Mindségileg, illetve sziikség esetén mennyiségileg is értékelni a munkavallalok egészsé-
gét és biztonsagat veszélyeztetd kockazatokat, kiilonds tekintettel az alkalmazott munka-
eszkozokre, veszélyes anyagokra €s készitményekre, valamint a munkavallalokat ér6 ter-
helésekre.
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e A meghatarozott veszélyességi osztdlyokhoz és munkavallaléi 1étszamhoz igazodoan — a
rendeletben megjelolt idétartamra — munkavédelmi szakképesitéssel rendelkezd személyt
alkalmazni.

o Az egészséges munkakornyezet kialakitasahoz és az egészségkarosodasok megeldzéséhez
az illetékes miniszter rendeletében megjelolt szakképesitéssel rendelkezd személyeket
(foglalkozas-egészségligyi szolgélatot) alkalmazni.

e A sziikséges tajékoztatast és utasitasokat kellé iddben megadni a munkavallalonak.

e Rendszeresen meggy6zddni a munkakoriilmények allapotarol, és azzal 6sszefiiggd veszé-
lyek figyelembevételével a megfeleld munkaeszkézoket biztositani a munkavallalok
szamara.

e Rendszeresen meggy6zddni arrdl, hogy a munkavallalok ismerik, illetve megtartjak a
rajuk vonatkozo6 eldirasokat.

e Uj technologidk bevezetése elétt kelld idében megtargyalni és elemezni az egészségre,
valamint a biztonsagra kihat6 tényezdket.
Megfelelden tdjékoztatni a munkavallalot a szocidlis, egészségiigyi lehetdségekrol.
Gondoskodni a megfeleld véddeszkozokrdl és azok potlasarol.
Az egyéni véddeszkdzre jogosultak belsd rendjét irdsban meghatarozni.
A munkabaleseteket és a foglalkozasi megbetegedéseket bejelenteni, kivizsgalni, nyilvan-
tartani.
A munkaltatd oktatas keretében koteles gondoskodni arrdl, hogy a munkavallald6 munkaba
allaskor, munkahely vagy munkakor megvaltoztatasakor, munkaeszkoz atalakitasakor, 1j
munkaeszkdz lizembe helyezésekor, 0 technologia bevezetésekor elsajatitsa az egészséget
nem veszélyeztetd €s biztonsagos munkavégzes elméleti €s gyakorlati ismereteit. A sziikséges
szabalyok, utasitdsok és informéciok megszerzéséig a munkavallalo 6nalldan nem foglalkoz-
tathato.

6.4.2. A munkavallalok kotelezettségei és jogai

Munkahelyen, iskoldban és tanmiihelyben nagyon fontos az a magatartds, amellyel a baleset

¢s a foglalkozédsi megbetegedés megeldzhetd. A munkaltatd kotelezettsége megteremteni az

egeészséget nem veszelyeztetd €s biztonsagos munkavégzes feltételrendszerét, a munkavalla-

l6kat pedig a munkabalesetek és a foglalkozasi megbetegedések megeldzésére vonatkozd ko-

telezettségek terhelik.

A munkavallal6 csak biztonsagos munkavégzésre alkalmas allapotban végezhet munkéat, az

egeészséget nem veszeélyeztetd szabalyokat meg kell tartania. A munkavéllalé 6nkényesen nem

kapcsolhatja ki, nem tavolithatja el és nem alakithatja at a biztonsagi berendezéseket.

A munkavallalot a kovetkezé magatartasi szabalyok kotelezik:

e A rendelkezésére bocsatott munkaeszkoz biztonsagi allapotarol meg kell gy6zddnie, azt
megfelelden kell hasznalnia, karbantartania.

e Az egyéni védbéeszkozt rendeltetésének megfelelden kell hasznélnia.

A munkavégzéshez az egészséget és a testi épséget nem veszélyeztet6 ruhazatot kell vi-

selnie.

A munkateriileten fegyelmet, rendet, tisztasagot kell tartania.

A munkdja biztonsagos végzéséhez sziikséges ismereteket el kell sajatitania.

Az eldirt orvosi vizsgalaton részt kell vennie.

A veszélyt jelentd rendellenességet, lizemzavart tle elvarhatdé modon meg kell sziintet-

nie, vagy jelentenie kell a felettesének.

e A balesetet, sériilést, rosszullétet azonnal jelentenie kell.
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A munkavallalé jogosult megkovetelni a munkaltatojatol:

e az egészséget nem veszélyeztetd €s biztonsdgos munkavégzeés feltételeit, a veszélyes te-
vékenységekhez a munkavédelemre vonatkozd szabalyokban eldirt véddintézkedések
megvalositasat;

e az egészséget nem veszélyeztetd €s biztonsdgos munkavégzéshez sziikséges ismeretek
rendelkezésre bocsatasat, a betanulasi lehetdség biztositasat;

e a munkavégzéshez sziikséges felszerelések, munka- és véddeszkozok, az eldirt védoital,
valamint a tisztalkodoszerek és tisztalkodasi lehetdségek biztositasat.

A munkavallal6ét nem érheti hatrany, ha az el6zdekben felsorolt kdvetelmények megvaldsitasa

érdekében fellép, illetve vélt mulasztas miatt johiszemiien bejelentést tesz.

A munkavallalo jogosult a munkavégzést megtagadni, ha azzal életét, egészségét vagy testi

épségét kozvetlentil és stilyosan veszélyeztetné. Kiemelten kezelendé a magzatvédelem mar a

terhesség kezdeti szakaszatol.

6.5. Munkavédelmi szakemberek feladatai a munkahelyen

A munkavédelmi szakember feladata az eldirdsok kidolgozasa, fejlesztése és betartatasa annal
a munkahelynél, amelynek munkavédelméért felel.

A felel6sség tehat kiterjed a munkavégzés folyamatara, a munkavégzés szervezeti kockazatai-
nak felmérésére, a munkaeszk6zok technikai allapotanak ismeretére (példaul elhasznalodott
vagy szavatossagaban lejart szerszdmok, gépek, anyagok), a haszndlt technologidk biztonsagi
jellemzdire.

Ennek alapjan az adott gazdasagi egység Munkavédelmi Szabalyzatanak elkészitése, illetve e
folyamatban valo részvétel f6 feladatai kozé tartozik. Ehhez kapcsolédoan kiemelt tevékeny-
sége a munkat végzOk munkavédelmi ismereteinek kelld szinten valod biztositdsa (oktatés,
esetleg baleseti gyakorlatok), a munkavédelmi eszkdzok alkalmazasanak ellenérzése, illetve
hasznalhatosaguk felmérése, az elhasznalt eszk6zok wjakkal valé potldsa. A munkavédelmi
szakember fontos feladata tovabba a bekdvetkezett munkahelyi baleset koriilményeinek tisz-
tdzasa, az okok feltarasa, az erre vonatkoz6 dokumentumok (baleseti jegyzkonyv) elkészité-
se, a sziikséges intézkedések (orvosi segitség, rendorség értesitése) megtétele. A munkavé-
delmi feladatok jelentds része a munkateriiletek ellendrzése, a kiilonbozd karositd tényezdk
folyamatos mérésének végzése és a hatarérték-tallépések bekovetkezésének elharitasa, kiilo-
nosen az egészségre veszélyes munkakorokben sziikséges egészségiigyi programok tervezése
¢és tamogatasa, amely révén a dolgozok megfeleld prevencids (megel6z0) ellatasban részestil-
nek.

A munkavédelmi szakember altal feliigyelt munkahelyen hasznalhat kiilonb6z6 mérdeszkd-
zoket, peldaul gazok, por vagy levegd-szennyezettség mérésére, a vilagitas erdsségének meg-
hatdrozésara, a mikroklima mérésére. Fontos a mechanikai jellegli artalmak, példaul a zajszint
ellendrzése is. Ezekhez kézzel vagy meghatarozott dsszetettebb mérdeszkozzel torténd mun-
kat kell végeznie. A mérdeszkoz kezelése mellett a mérési adatok rogzitése is fontos.
Dolgozhat informatikai eszkdzokkel is, ebben az esetben a mérdeszk6zok szamitogéppel tor-
ténd Osszekottetését kell kiépitenie, ellendriznie €és biztositania. A szamitdogépen tarolt adatok
rogzitését €és mentését végzi. A kapott adatok elsddleges elemzése szintén feladatai kozé tar-
tozik, igy szellemi tevékenységet, Osszefliggés keresését is folytat.

A munkavédelmi szakember munkavégzésének szinhelye ott van, ahol a termeldmunkat vég-
zik. Ez lehet szabadban, példaul épitdipar, ut-, vasutépités, mezdgazdasag, banyaszat, vagy
lehet zart helyen, ipari tizemekben, vagy mas termeld tevékenységet folytatd létesitmények-
ben. Az 6sszegz6 munka elvégzésére irodahelyiség, esetleg kisérleti laboratorium is tartozhat.
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A munkavédelmi szakember munkajabol kovetkezéen sokat kell, hogy mozogjon munkahe-
lyén, hiszen csak a sajat tapasztalatai alapjan tud hiteles és célravezetd intézkedéseket tenni a
hatékony munkavédelem érdekében. Munkdja egy részét zart térben, nagyobb részét a terme-
1ési folyamatnak megfeleld munkakornyezetben végzi, amely lehet a szabadban, de lehet mii-
hely jellegii épiilet is. A kiilonb6zo helyszinekhez pedig kiilonboz6 feladatok tartoznak.

A munkavédelmi szakember legfontosabb
o kotelezo feladatai:
— munkavédelmi szempontu eldzetes vizsgalat elvégzése;
— iddszakos biztonsagi vizsgalat elvégzése;
—  kozremiikddés a soron kiviili ellenérzéskor;
—  kozremiikodés a mentési terv készitésében;
— amegeldzési stratégia kidolgozasa;
—  kozremiikodés a kockazatértékelésben,;
—  kozremiik6dés a munkavédelmi oktatasban;
— az egyéni véddeszkoz-juttatas belsd rendjének meghatarozasa;
— munkabalesetek kivizsgélésa;
— robbanasvédelmi vizsgalat lefolytatasa;
— robbanasvédelmi dokumentacio elkészitése;
—  biztonsagi- ¢és egészségvédelmi koordinator feladatok ellatasa;
— az ismételt hasznalatbavételi vizsgalat elvégzése;
— banyészati munkabiztonsagi szaktevékenységek elvégzése;
— egyéb munkavédelmi szaktevékenységek elvégzése;
— egylttmiikodés a foglalkozas-egészségiigyi szolgaltatasok teljesitésével kapcso-
latban;
— részt venni a paritdsos munkavédelmi testiiletben;
— egyéb munkaltatéi munkavédelmi feladatok végrehajtasa.
e célszerlien elvégzendd feladatai:
—  kozremiikodés a munkaeszkozok ellendrzo feliilvizsgalataban;
—  kozremiikodés a munkaeszk6zok idOszakos ellendrzd feliilvizsgalataban;
—  kozremiikddés a munka-alkalmassagi vizsgalatok nyilvantartdsaban;
— eldkésziteni a munkaltatdoi munkavédelmi rendelkezéseket (szabalyozast);
— munkaltatéi munkavédelmi ellendrzés lefolytatasa;
— az Osszehangolas eldkészitése és végrehajtasa;
—  kozremiikodés a rendkiviili helyzetek kezelésében;
—  kozremiikodés a munkaltatd egyéb munkavédelmi tdjékoztatasi kotelezettségében;
— eldkésziti a munkavédelmi képviselettel (munkavallalokkal) valo egyeztetést;
— kapcsolatot tart a munkavédelmi hatosagokkal.

6.6. Balesetek kivizsgalasa, nyilvantartasa
akaratatol fiiggetleniil, hirtelen vagy aranylag rovid ido alatt kovetkezik be,

e és sériilést, mérgezést vagy mas (testi, lelki) egészségkarosodast, illetve halalt
okoz.

I Baleset az emberi szervezetet ért olyan egyszeri kiils6 hatas, amely a sériilt

A baleset bekdvetkezése mindig valamilyen folyamat eredménye. A folyamatot rendszerint a
veszélyforras jelenléte vagy hasznalata inditja el.

63



Munkahelyi egészség €s biztonsag

Ha a sériilt tudatosan (valamilyen eldny érdekében) kérositja szervezetét, nem balesetet, ha-

nem dncsonkitast okoz, és ekkor kartalanitas helyett biintetés a kovetkezmény.

A baleset meghatarozo elemei:

e kiils6 hatas (munkakornyezet, szerszam, gép stb.);

e a sériilt akaratabol fliggetleniil bekovetkezd esemény;

e az esemény bekovetkeztének idétartama, példaul hirtelen vagy rovid id6 alatt bekovetke-
zik be (az egészségkarosodas folyamatosan alakul ki, példaul sugéarzas, hd, zaj hatasara).

Munkabaleset az a baleset, amely a munkavallalot a szervezett munkavégzés
soran vagy azzal osszefiiggésben éri, annak helyétol és idopontjatol, valamint

e a munkavallalé (sériilt) kozrehatasanak mértékétol fiiggetleniil.

A munkaltat6 koteles haladéktalanul kivizsgalni a munkaképtelenséget okoz6 munkabalesetet.

A munkavégzéssel Osszefiiggésben kovetkezik be a baleset, ha a munkavallalot a foglalkozas

korében végzett, munkahoz kapcsolodd kozlekedés, anyagmozgatas, tisztalkodas, szervezett

iizemi étkeztetés, foglalkozas-egészségiigyi szolgaltatas €s a munkaltatd altal nyljtott egyéb

szolgaltatas stb. igénybevétele soran éri.

Nem tekinthetd munkavégzéssel Osszefliggésben bekovetkezd balesetnek (munkabalesetnek)

az a baleset, amely a sériiltet a lakasarol (szallasarol) a munkahelyére, illetve a munkahelyérdl

a lakasara (szallasara) menet éri, kivéve, ha a baleset a munkaltatd sajat vagy bérelt jarmiivé-

vel tortént.

A munkabalesetek koziil kiemelt jelentdségii a siilyos munkabaleset. Stlyos az a munkabal-

eset, amely

e a sériilt halalat, magzata vagy 0jsziilottjének halalat, 6nallo életvezetését gatldé maradando
karosodéasat okozza. Haldlos munkabaleset az a baleset is, amelynek bekdvetkezésétol
szamitott egy éven beliil a sériilt — orvosi szakvélemény szerint — a balesettel 0sszefiiggés-
ben életét vesztette;

e valamely érzékszerv (vagy érzékelOképesség) és a reprodukcios képesség elvesztését, il-
letve jelentds mértékii karosodasat okozta;

e orvosi vélemény szerint életveszélyes sériilést, egészségkarosodast okozott;

e sulyos csonkulast, hiivelykujj vagy kéz, 1ab két vagy tobb ujja nagyobb részének elveszté-
sét (tovabba ennél stilyosabb esetek) okozta;

e a beszélOképesség elvesztését vagy feltlind eltorzulast, bénulast, illetve elmezavart oko-
zott.

6.6.1. A munkabalesetek bejelentése, nyilvantartasa és kivizsgalasa

A munkabalesetet ¢és a foglalkozasi megbetegedést be kell jelenteni, ki kell vizsgalni és nyil-
vantartasba kell venni. A cél egyértelmiien az, hogy az ok-okozati dsszefliggéseket felderit-
stik, a hasonld eseteket megel6zziik. Elég egy rossz mozdulat és mar be is kovetkezett a bal-
eset. Torekvésiink az legyen, hogy az dsszes veszélyhelyzetet, veszélyforrast felszamoljuk!

A munkabaleset bejelentése

A sériilt, illetve a balesetet észleld személy koteles a baleset tényét a munkat kozvetlentil iréa-
nyité személynek haladéktalanul jelenteni. A munkaltatonak minden bejelentett, illetve tudo-
masara jutott balesetr6l meg kell allapitania, hogy munkabalesetnek tekinti-e. Ha nem tekinti
munkabalesetnek, akkor errdl és a jogorvoslat lehetdségérdl a sériiltet, halalos baleset esetén a
hozzatartozot értesiteni kell.

A stlyos munkabalesetet a munkaltatonak — telefonon, telexen, telefaxon, személyesen —
azonnal be kell jelentenie a rendelkezésre allo adatok kozlésével a Nemzeti Munkaiigyi Hiva-
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tal Munkavédelmi és Munkaiigyi Igazgatosaga (NMH MMI, korabban OMMF) baleset szerint
illetékes teriileti szervének.

A munkabaleset nyilvantartasa

A munkaltatd minden munkabalesetet koteles nyilvantartasba venni. A munkabaleseti nyil-
vantartas a kovetkez6 adatokat tartalmazza:

e a sériilt személyes adatait (név, sziiletési hely, id6, anyja neve) és munkakorét;

e amunkabaleset szamat (minden évben 1-es sorszammal kezdve);

e asériilés idOpontjat, helyszinét, jellegét;

e a sériilt ellatasara tett intézkedést;

e azt, hogy a sériilt folytatta-e a munkajat.

A munkabaleseti nyilvantartdst a munkaltatd székhelyén vagy a munkaltaté nyilvantartast
vezetd szervezeténél Osszesitve és minden teriiletileg elkiiloniilt szervezeti egységénél kiilon-
kiilon vezetni kell. A tobb telephellyel rendelkezd munkaltatonak a munkabaleseti nyilvantar-
tast egyértelmiien gy kell vezetnie, hogy a kdzponti nyilvantartés tiikrozze a munkabalesetek
kabaleseti nyilvantartasban szerepld sorszammal kell ellatni, s a munkabaleseti jegyzokonyVv-
on is fel kell tlintetni.

A munkabaleset kivizsgdlasa

A munkabaleset vizsgdlatakor az esemény teriiletén és idejében fel kell tarni a veszélyes cse-

lekedeteket, amelyeknek hatasuk lehetett a sériilést kivaltd folyamat beindulasaban. A mun-

kabaleset kivizsgalasa soran helyszini szemlét kell tartani és eredményét a sziikséges mérték-

ben rogziteni kell. A munkabalesetrdl informacioval rendelkezé személyeket meg kell hall-

gatni. llyen lehet a sériilt, a balesetet okoz6 személy, szemtanuk stb.

A kivizsgalas soran meg kell allapitani

e a létesitmények, gépek, berendezések, szerszdmok biztonsagi allapotat, s a vonatkozé eld-
irasok meglétét;

e az egyéni és a kollektiv véddeszkozok meglétét, a haszndlatukra vonatkozo eldirdsok ér-
vényesiilését;

e akdrnyezeti tényezOk hatasat;

e a munkaszervezes, a belso ellendrzés, iranyitas rendszerét, az ergondmia érvényesiilését a
munkakdrnyezetben;

e a balesetet kivaltod okot, okokat minden tényez6 hatdsanak tételes vizsgalataval;

e hogyan lehetett volna elkeriilni a balesetet.

A munkabaleset vizsgalatanak megéllapitasait olyan részletességgel kell rogziteni, hogy az

igy késziilt dokumentumok alkalmasak legyenek a baleset okainak megallapitasara €s a meg-

allapitott Osszefiiggések, korlilmények tényszerli alatdmasztasara. A munkabaleset bekdvet-

keztétol szamitott 3 év utdn a munkaltaté nem koteles a munkabalesetet bejelenteni, kivizs-

géalni és nyilvantartdsba venni. A munkaltatd koteles a kivizsgalas befejezésekor, de legké-

sObb a targyhot kovetd honap 8. napjaig megkiildeni a jegyzdkonyvet

a) a sériiltnek, halala esetén a kozvetlen hozzatartozojanak;

b) az NMH MMI baleset helyszine szerint illetékes teriileti szervének akkor, ha a munkabal-
eset halalt, illetve harom napot meghalado6 keresdképtelenséget okoz;

c) kilfoldi kikildetés, kiilszolgalat esetén a magyarorszagi székhelyli munkaltatd magyar
munkavallal6janak a b) pont szerinti munkabalesetrél az NMH MMI teriileti szervének;

d) a tarsadalombiztositasi kifizetéhelynek, ennek hianyaban az egészségbiztositasi pénztar-
nak.
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6.7. Munkavédelmi érdekképviselet a munkahelyen

A munkavallalok az egészséget nem veszélyeztetd €s biztonsdgos munkavégzéssel Osszefiiggd
jogaik és érdekeik képviseletére jogosultak maguk koziil képviseldt valasztani, ha a munkalta-
tonal foglalkoztatottak 1étszama a 10 f6t, illetve a dontéen nem fizikai jellegli tevékenység
esetén a 20 f6t meghaladja. A munkavédelmi képviseld jogosult meggy6zddni a munkahelye-
ken az egészséget nem veszélyeztetd €és biztonsdgos munkavégzés kovetelményeinek érvé-
nyesiilésérol, kiilondsen

e a munkahelyek, munkaeszk6zok €s egyéni védOeszkdzok biztonsagos allapotardl;

e abalesetek megeldzésére tett intézkedésekrdl;

e a munkavallalok munkavédelmi felkészitésérol.

A munkavédelmi képviselé6 megvalasztasakor a Munka Torvénykonyvének rendelkezéseit
kell alkalmazni. Jogainak gyakorlasat a Munkavédelemrdl sz6l6 torvény szabalyozza. Ezeket
a jogait rendeltetésszertien kell gyakorolnia, és emiatt 6t hatrany nem érheti. A munkavédelmi
képviseld munkajogi védelmére a valasztott szakszervezeti tisztségviselre vonatkozo szaba-
lyokat kell megfelelden alkalmazni.

Az egészséget nem veszélyeztetd és biztonsagos munkavégzéssel kapcsolatos orszagos érdek-
egyeztetést a munkaadok és a munkavallalok érdekképviseleti szervezetei, valamint a Kor-
many képviseldibdl allo, sajat ligyrend szerint mitkdé Munkavédelmi Bizottsag latja el,
amely érdekegyeztetést folytathat és jogosult:

e targyalni és allast foglalni a munkavédelemre vonatkozo szabalyok kérdéseiben;

e részt venni a munkavédelem orszagos programjanak kialakitasaban és feliilvizsgalataban;
e javaslatot tenni a munkavédelmi birsag felhasznalasara.

A meghatarozott tevékenységet folytatd és veszélyességi osztalyba sorolt munkaltatd munka-
védelmi szakképzettséggel rendelkezd szakembert koteles foglalkoztatni.

A munkaltatok tevékenységiik alapjan a kovetkez6 munkavédelmi szempontu veszélyességi

osztalyokba tartoznak:

o [ veszélyességi osztaly (példaul vegyi alapanyagok és termékek gyartasa, fémalakitas,
porkohdszat, gépek és berendezések gyartasa és javitasa, villamosenergia-ellatas, gazella-
tas, hoellatas stb.);

o ]I veszélyességi osztaly (példaul villamosipari gépek és késziilékek gyartasa és javitasa,
szakmai kozépiskolai oktatas, szakmunkasképzd iskolai oktatas, szakiskolai oktatas);

o ]Il veszélyességi osztaly (példaul széllitas- és utazasszervezés, posta és tavkozlés, ingat-
laniigyek, szocialis ellatas).

A munkavédelmi hatdséagi ellendrzés soran a munkaltatonak kell bizonyitani a besorolas he-

lyességét, az alapul vett adatok helyességét.

Veszélyességi Munkavallaléi 1étszam
osztaly 100-500 f6 501-1000 6 1000 £6 felett
I 1 16, kdzépfoku vég- 1 16, fels6foku vég- 1 16, fels6foku vég-
' zettség, napi 4 Ora zettség, napi 8 Ora zettség, napi 8 Ora
I 1 16, kdzépfoku vég- 1 16, kozépfoku vég- 1 16, felséfoku vég-
' zettség, napi 2 Ora zettség, napi 8 Ora zettség, napi 8 Ora
m 1 16, kdzépfoku vég- 1 16, kozépfoku vég- 1 16, felséfoku vég-
' zettség, napi 1 ora zettség, napi 4 6ra zettség, napi 8 Ora

1. tablazat - Munkavédelmi szakképesitésii személy foglalkoztatasara vonatkozo feltételek
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6.8. Ellenorzo kérdések, feladatok

1. Milyen dokumentumok irjak elé az egészséget nem veszélyeztetd és biztonsagos
munkavégzeés feltételeit?

Sorold fel a munkavédelem feliigyeletével foglalkozd kdzponti dllamigazgatasi szer-
veket!

Mire terjedhet ki a feliigyeletek ellendrzése?

Mit jelolnek a H- és P-kodok?

Mutass be legalabb 2 GHS-piktogramot!

Miben térnek el a régen és a mostansag hasznalatos piktogramok? (A 8.7. szamu mel-
I€kletben taldlod a régen alkalmazott piktogramokat.)

7. Milyen kotelezettségei vannak egy munkaltatonak a munkavédelem tertiletén?

8. Milyen kotelezettségei vannak egy munkavallalonak a munkavégzése soran?

9. Milyen feladatokat lathat el egy munkavédelmi szakember?

10. Add meg a baleset és a munkabaleset fogalmat!

11. Miért fontos egy munkabaleset kivizsgaldsa és nyilvantartasa?

12. Miért lehet hasznos a munkavallalok szemszogébodl a munkavédelmi érdekképviselet?
13. Keresztrejtvény

N

oks®

Vizszintes

1. Az emberi szervezetet ért olyan egyszeri kiilsé hatds, amely a sériilt akaratatol fiiggetle-

niil, hirtelen vagy ardnylag révid id6 alatt kovetkezik be, és sériilést, mérgezést vagy mas

(testi, lelki) egészségkarosodast, illetve halalt okoz.

A H-mondatok jellege.

A munkat végz6 személy.

7. Olyan baleset, amely a munkavallalot a szervezett munkavégzés soran vagy azzal 6ssze-

fliggésben éri, annak helyétdl és idOpontjatol, valamint a munkavallalo (sériilt) kdzreha-

tasanak mértékétdl fiiggetleniil.

A vegyszerek piktogramjainak nevében szereplo betiik.

9. A munkavallalé jogosult a munkavégzést ......... , ha azzal életét, egészségét vagy testi
épségeét kozvetleniil és stilyosan veszélyeztetné.

on

®

Fiiggoleges
1. A munkavédelem egy alacsonyabb fokozata.

3. Az MSZ,DIN, ISO is ez.
4. A legmagasabb szintli dokumentum, amely eldirja a testi és lelki egészséghez valo jogot.
5. Az egyik munkaveédelemmel foglalkozo kozponti dllamigazgatasi szerv.
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7. A keresztrejtvények megoldasai

1. fejezet 2. fejezet
T d E N
a kfolm[m[ul[n]AlL]1]s]
in 7] "B] - L -
mluln]klalels]z]k]o]z] n [mlels[r[e[rls[E[c]els] - —
N s H 0 : H B8
k] i slalLlels]elr] [1] |H | v]els[z[k[1]s[A[R][A]T | E|
N 1] ! o U | i N | L 0
vlelslz]elL]v]Flolr[r]AlS] N L | Z ] N 3 ) | T
A LS| | L] =1 L 0] [R] [H] IN[ el
L] o A al lz| Ja] Ju ] B
(L] mfuln|klalelc|els]z]s|elaluls]Y D] L] Mlvielv]ilz 0] 7]
A | _ ' T E|_|E E| [O] [A] N | | E]
L] Iwulnfk]alulelc]v] E] lalprlrlAlz]Als] [R] 7] [ [s
o] [E] L] C c| z] |6 z E
1] H s | £] slzlel ls]alr]A]ls
1z x 6] L L
kli[Llelnlclv]elnln]lalrlulalnli ]k FTeln|Y|cls]o] B
i - K E
al [wlulnlklalalileli[eln]i]a [Z1slalxlTIalRlcloln c]A]
L] [
EcigerCarvos] res
6. fejezet
‘BlalLlels[ElT
|
Flilelvleliimelz]lTlelT]o
_ T
3
' S| 10|
z) N A
‘N A S L
v el Imlulnlkla[vlalLilalLlo
Ho v G P
M A T T
‘mlu[nlklalelalLlels]ElT o
L LYl 1 C| R
‘elnls| v
N E
'mlelclT Alc]a DN N
K| Y
A

EclipseCrossword com

69



Munkahelyi egészség €s biztonsag

8. Mellékletek

8.1. szamu melléklet
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8.2. szamu melléklet

TUZVESZELYESSEGI
OSZTALY

Robbandanyagok, | Az als6 éghetdségi
Robbané anyagok zarttéri lobb_anés- (robbanési) hatar-
pont legfeljebb érték legfeljebb
21°C 10 %
FOKOZOTTAN TUZ- es
ROBBANASVESZELVES
r & & 4
A Zérttéri lobba-
naspont 21 °C-ndl | Az als6 éghetdségi
Robbanasveszé- nagyobb, de a (robbanasi) hatar-
lyes porok nyilttéri lobbanas- érték 10 %-nal

TUZ és ROBBANAS-

f  VESZELYES
&y &y 4

pont legfeljebb
50 °C

nagyobb
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V4V 4 4

TUZVESZELYESSEGI
OSZTALY

1 A nyilttéri lobba- 1
A DRSS | o 55 €l | Nem s, do s | A IomdOms
:sbb 300 égC nagyobb, de leg- ¢gést taplalja & obb
] feljebb 150 °C 9y
TUZVESZELYES
A gyulladasi h- | A yilttéri lobba- ® g Ltelictt
BV R naspont 150 °C- P Cint s
mérséklet 300 °C- , . Gaztiizelés 500 f6, feldolgo-
, nal nagyobb (olaj- i o
nal nagyobb tiizelés) zasi homérséklet
300 °C

MERSEKELTEN
TUZVESZELYES ¢

TUZVESZELYESSEGI
OSZTALY

( NEM TUZVESZELYES

Nem éghet6 anyag

Nem éghet6 anya-
gok feldolgozasa
300 °C-on

8.3. szamu melléklet
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8.4. szamu melléklet

~= MOLAR

CHEMNMICALS KFT

SOSAV 25 %

BIZTONSAGI ADATLAP

1907/2006 EK rendelet (REACH) és 1272/2008 EK rendelet (CLP-GHS) szerint

Kiadasszam: 71

Feliilvizsgalat kelfe: 2011.05.27

| 1. AZ ANYAG/KEVEREK ES A VALLALAT/VALLALKOZAS AZONOSTASA
1.1. Termékazonosito

Cikkszdm: 08715

A termék neve SOSAV 25 %

1.2. Az anyaq vagy keverék megfelelé azonositott felhasznalasa, illetve ellenjavalt felhasznalasa

Az anyag vagy keverek ellenjavallt
felhasmalasa

Ellenjavallt felhaszndldsl terllet nem Ismeretes.

1.3. A biztons agi adatlap szallitéjanak adatai

Gyarto/forgalmazd cég neve:
Gyarto/forgalmazo ceg cime,
telefonszama, fax-szama:

1.4. Siirgdsséqi telefonszam

Egészseqiigyi Toxikologiai Tajekoztato
Szolgalat:

MOLAR CHEMICALS KFT.

1151 Budapest, Szintofdld at 1. Tel: 36-1-306-6476, fax- 36-1-305-0298,
email: reach@molar.hu, web: www.molar.hu

Egészséqiigyi Toxikoldgiai Tdjékoztatd Szolgdlat 1096 Budapest, Nagyvdrad tér 2.
Tel: (06-80) 201-199 Fax: (06-1) 476-1138 e-mail: ettsz@okbi_antsz hu

2. AVESZELY MEGHATAROZASA

2.1. Az anyaq vagy keverék osztalyozasa

Osztilyozas 1272/2008/EK szerint

Osztalyozas 67/548/EGK vagy
1999/45/EK szerint

2.2. Cimkézési elemek
Cimkeézés 1272/2008/EK szerint
Figyelmeztetd mondatok:

Figyelmeztetes:
(Ovintézkedésre vonatkozd mondatok:

Weszelyjelek, piktogramok:

Skin Corr. 1B; H314 - Bérmards, 1B kategdria

Met. Corr. 1; H290 - Fémekre korrdziv anyag, 1. kategéria

STOT SE 3; H335 - Célszervl toxicitds - egyszerl expozicld, 3. kategdrla
C; R34 Xi; R37

H314 - Silyos égési sérdlést és szemkdrosoddst okoz.
H335 - Léguti Irritdcidt okozhat.
H290 - Fémekre korroziv hatasi lehet.

VESZELY
P280 - Véddkesztyd/véddruha/szemvédd/arcvédd haszndlata kdtelezd.
P301+P330+P331 - LENYELES ESETEN: a szdjat ki kell Gbliteni. TILOS hanytatni.

P309+P310 - Expozicld vagy rosszullét esetén: azonnal forduljon TOXIKOLOGIAI
KOZPONTHOZ vagy orvoshoz.

P305+P351+P338 - SZEMBE KERULES esetén: T6bb perclg tartd dvatos §bltés vizzel.
Adott esetben a kontaktlencsék eltdvolitdsa, ha kiinnyen megoldhatd. Az Gblités folytatdsa.

& &

Cimkézés G7/548/EGK vagy 1999/45/EK szerint

R kodok és mondatek:
3-kodok es mondatok:

Veszelyjel és szimbolum:

2.3. Enyéb veszélyek:

72

34-37 Egési sérilést okoz. lzgatja a légutakat.

26-36/37/39-45 Ha szembe keriil, bd vizzel azonnal ki kell mosni és orvoshoz kell
fordulni. Megfeleld véddruhdzatot, véddkesztyit és szem-/arcvéddt kell viselni. Baleset
vagy rosszullét esetén orvost kell hivnl. Ha lehetséges, a cimkét meg kell mutatnl.

-
=
)

=
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| 3. OSSZETETEL, VAGY AZ OSSZETEVOKRE VONATKOZO ADATOK |
%  Vegyl anyag neve: CAS szam:  EU szanm: EL index szim:  67/54%: 1272/2008: Reg:
24-27% SOSAV 7647-01-0 231-505-7  017-002-00-X Skin Corr. 18; H314 C; R34 N/A
STOT SE 3; H335 XI; R37
Met. Corr. 1, H290
73-76%  VIZ IONMENTES, RO 7732-18-5 231-791-2 N/A
| 4. ELSOSEGELYNYUJTAS |
4.1. Az elsdsegély-nyijtasiintézkedések ismertetése
Utasitasok belégzes esetére: A sériiltet friss levegadre kell vinni. Rosszullét esetén hivjunk orvost.
Utasitasok bérre keriilés esetere: A szennyezett ruhdzatot tavolitsuk el. A szennyezdddtt bdrfeliletet bd vizzel mossuk le.
Utasitasok szembe keriilés esetére: (Oblitsiik bd vizzel legaldbb 10 percen keresztiil,a szemhéjakat szélesre nyitva. Hivjunk
szemorvost.
Utasitasok lenyeles esetére; Azonnal itassunk sok vizet, ne hanytassunk (perfordcio veszélye), azonnal hivjunk orvost,
ne probiljuk meg semlegesiteni.
| 5. TUZVEDELMI INTEZKEDESEK |
Altalinos leirds: Nem éghetd folyadék
Tlizveszélyessegi osztily: E - NEM TUZVESZELYES
5.1. Oltéanyaqg
Alkalmazhato fizolto anyagok: nem értelmezhetd
MEM alkalmazhatd tizolto anyagok: nem értelmezhetd
5.2. Az anyagbdl vagy a keverékbdl szarmazé kiilonleges veszélyek
Kiildnleges veszélyek: nem ismerefes
5.3. Tizoltdknak szold javaslat
Egyéni veddfelszerelés tizoltaskor: Mincs kiilinleges eldirds
| 6. INTEZKEDESEK VELETLENSZERU EXPOZICIONAL |

6.1. Személyi ovintézkedések, eqyéni véddeszkizik és vészhelyzeti eljarasok
Személyi eldvigyazatossagi intézkedések: A gdzbket/aeroszolokat ne Iélegezzilk be. A helyiségben friss levegét kell biztositanl.

6.2. Kbrnyezetvédelmi ovintézkedések
Egyéb megjegyzések: Szennyviz rendszerbe engedni tilos.

6.3. A teriileti elhatarolas és szennyezésmentesités modszerei £s anyagai

Eljaras a feltiszitasra/felitatasra; Az esetlegesen kifolyt folyadékot nem éghetd felsziviképes anyaggal (pl. homek, perlit,
vermikulit, Chemisorb®) kell felitatni, majd felszedni és gondoskodni kell az
eltivolitdsdrdl.

| 7. KEZELES ES TAROLAS |
7.1. A biztonsagos kezelésre iranyulo ovintézkedések
Kezelési eldirasok:

7.2. A biztonsagos tarolas feltételei az esetleges dsszeférhetetlenséggel eqyiitt

Tarolasi eldirasok: Szorosan zirt edényzetben, jol szelldzdtt helyen, gyidjtoforrastal és hotdl tavol tartanda.
Tarolasi hamérséklet [°C]: max. 30

Mem tarolhato egyiitt: ligos anyagok

| 8. EXPOZICIO ELLENORZESE / EGYENI VEDELEM |
8.1. Hlendrzési paraméterek

IMegengedett munkahelyi dtlagos 8 (HCI)

koncentracio (AK) [mg/m3]:
Munkahelyi csucskoncentracio (CK) 16 (HCI)

[mg/m3]

Biologiai expozicie N/A

8.2. Az expozicio ellendrzése

Altalanos eldirasok: A szennyezett ruhat azonnal le kell venni. Barre keriilés esetén lemosds utan barvédd

krémet kell haszndlni. Az anyaggal valé munka utdn kezet és arcot kell mosni.
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Szem,-arcvedelem Az anyaggal valé munka sordn friccsenés ellen védd zirt véddszemiiveg viselése
sziikséges.

Kezvedelem Az anyaggal valé munka soran véddokesztyd viselése sziikséges.

Legutak vedelme Gozik és aeroszolok képzddése esetén sziikséges. Kisebb koncentracioban B jeld
sziirobetétes gazalarc, nagy koncentracidban friss levegds legzésvédelem kitelezd.

| 9. AZIKAI ES KEMIAI TULAJDONSAGOK

9.1. Az alapvetd fizikai és kémiai tulajdonsagokra vonatkozd informéacio

Kiilsd jelemzak fsttilgd szards szagd folyadék

Sdrdség (d¥) [9/cm3] 1,12

Oldodas: vizzel korlatlanul elegyedik

Egeshd [MJ/ka] Nem éghetd

| 10. STABILITAS ES REAKCIOKESZSEG

10.1. Kémiai stabilitis Az anyag mormal kiiriilmények kizdtt stabil, de erdsen reakcioképes.

10.2. Keriilendd kariilmenyek: Erds hiohatds.

10.3. em Gsszeférhetd anyagok Alkalifémek,aluminium por formdjidban, konc kénsav.

| 11.TOXIKOLOGIAI ADATOK

11.1. A toxikoldgiai hatdsokra vonatkozd informacid

Altalinos leirds: Lenyelés esetén égésl sebek a nyelGcsdben és gyomorban. Gyomorgdrestk, véres hdnyds,
nehézlégzés., Gyomor- és nyelGcsd-perfordlddds veszélye.

Birirritdld hatds: Bdrre kerllve égésl sérdléseket okoz.

Szemirritalo hatas: Szembe keriilve égési sebek, szaruhdrtya homdlyosodas veszélye.

Legzdszervi irritalo hatas/karesedas Belélegezve toxikus, kihdgés, nehéz légzés.

| 12. OKOLOGIAI INFORMACIOK

Altalanos leirds: Vizi szervezetekre veszélyes. Karos hatdsat a pH eltoldddsa okozza.

| 13. ARTALMATLANITASI SZEMPONTOK

A termekre vonatkozo eldirasok: Az anyag maradéka veszélyes hulladéknak szamit.

A csomagolasra vonatkozo eldirasok: A szennyezett (kidrdlt) csomagoldanyagot ugyanugy kell kezelnl, mint a terméket.
13.1. Hulladék kezelési modszerek

Hulladék kezelési eldirdsok: Megsemmisités a jogszabdlyok alkalmazisdval, erre szakosodott gazdilkodd szervezet

segitségével tirténhet.
| 14. SZALLITASRA VONATKOZO INFORMACIOK
141, Ub-szim: 1789
14.2. AzENSZ szerinti megfelelo szallitasi megnevezes KLOR-HIDROGENSAV (S0SAV)
14.3. Szillitasi veszelyessegi osztalyok L3

A 4
8

Szdrazfdldi szallitasi besorolds (RID/ADR): 8
14.4. Csomagolasi csoport; Il
145 Kdrnyezeti veszélyek: RID/ADR szerint nem mindsiil kdrnyezetre veszélyes anyagnak
14.6. A felhasznalat erinto kiilonleges ovintezkedesek Nem ismeretes
I 15. SZABALYOZASSAL KAPCSOLATOS INFORMACIOK

15.1. Az anyaggal kapcsolatos biztonsagi. egészségiigyi és kornyezetevedelmi jogszabalyok:

94/33/HK iranyelv alapjan az anyaggal végzett tevékenység fiatal személyek esetén részben, vagy egészben korlatozott.
15.2. Kémiai biztonsaqgi értékelés Az anyagrol kémiai biztonsagi ériekeles egyelore nem készilt

| 16. EGYEB INFORMACIOK

A biztons agi adatlap 2. és 3. pontjadban szereplé Rés Hmondatok:

R34 Egési sériilést okoz.

R37 Izgatja a légutakat.

H314 Silyos égési sériilést és szemkarosodast okoz.
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H290 Fémekre korroziv hatdsa lehet.
H335 Légati irriticiot okozhat.
FIGYELMEZTETES: A megadott informdcidk Jelen tuddsunkon alapulnak és a termék szdllitott dllapotdra

vonatkoznak. Az adatlap csak a biztonsdgl kivetelmények szempont]dbal jellemzl a
terméket, és nem arra szolgdl, hogy annak bizonyos tulajdonsdgait garantilja, nem
helyettesiti a termékspecifikaciot. Az érvényes rendeletek betartdsa, az esetleges speciilis
felhaszndldsi technoldgidnak megfeleld biztonsdgi eldirdsok kialakitdsa és betartisa
felhaszndld feladata. Az anyaggal (készitménnyel) kapcsolatos konkrét felhaszndldsi méd
sordn a 98/24/EK Irdnyelv alap)dn fel kell mérnl és értékeln! kell a munkavdllaldk
egészségét és biztonsdgdt veszélyeztetd kockdzatokat.

A biztonsagi adatlap megfelel a 1272/2008 EK rendelet (CLP), a 1907/2006 EK rendelet (REACH) az 1999/45 EK
iranyelv, a 67/548 EGK iranyelv, a 2000. évi XXV. torveny és a 44/2000. (X11.27.) EiiM rendelet elGirasainak.

Ez a dokumentum elektronikusan késziilt és alairas nelkiil is hiteles.

8.5. szamu melléklet

Veszélyt jelzo piktogramok

GHSO01 GHS02 GHSO03
Robbanodanyagok, onreaktiv Tlzveszélyes anyagok ¢€s Oxidalo anyagok és keveré-
anyagok és keverékek keverékek, szerves peroxi- kek

dok, 6ngyulladé anyagok

dn s

GHS04 GHS05 GHS06
Nyomas alatt 1év0 gazok Fémekre mar6 hat4st anya- Akut toxicitas
gok ¢és keverékek, bérma-
ras/bdrirritacid, stlyos szem-
karosodas/szemirritacio

¥

GHSO07 GHSO08 GHS09
Akut toxicitas, bdrmaras / Csirasejt-mutagenitas, rak- A vizi kdrnyezetre veszélyes
bdrirritacid, stlyos szemka- kelt6 hatas, reprodukcios
rosodas/szemirritacio, 1€gz6-  toxicitas, célszervi toxicitas-
szervi és/vagy bor egyszeri expozicio, célszervi
szenzibilizacio, az 6zonréteg-  toxicitas -ismétlédo expozi-
re veszélyes cio, aspiracios veszély
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8.6. szamu melléklet

Figyelmezteté mondatok

H200 Instabil robbandanyagok.

H201 Robbandanyag; teljes tomeg felrobbanasanak veszélye.

H202 Robbandanyag; kivetés sulyos veszélye.

H203 Robbanodanyag; tiiz, robbanas vagy kivetés veszélye.

H204 Tiiz vagy kivetés veszélye.

H205 Tiiz hatasara a teljes tomeg felrobbanhat.

H220 Rendkiviil tiizveszélyes gaz.

H221 Tiizveszélyes gaz.

H222 Rendkiviil tlizveszélyes aeroszol.

H223 Tiizveszélyes aeroszol.

H224 Rendkiviil tlizveszélyes folyadék és goz.

H225 Fokozottan tlizveszélyes folyadék és géz.

H226 Tiizveszélyes folyadék és goz.

H228 Tiizveszélyes szilard anyag.

H240 H¢ hatasara robbanhat.

H241 H6 hatasara meggyulladhat vagy robbanhat.

H242 H6 hatasara meggyulladhat.

H250 Levegodvel érintkezve dnmagatol meggyullad.

H251 Onmelegeds: meggyulladhat.

H252 Nagy mennyiségben 6nmelegedd; meggyulladhat.

H260 Vizzel érintkezve 6ngyulladasra hajlamos tlizveszélyes gazokat bocsat ki.

H261 Vizzel érintkezve tlizveszélyes gazokat bocsat ki.

H270 Tiizet okozhat vagy fokozhatja a t{iz intenzitasat, oxidalo hatasu.

H271 Tiizet vagy robbanast okozhat; erdsen oxidalé hatasu.

H272 Fokozhatja a tiiz intenzitasat; oxidald hatasu.

H280 Nyomas alatt 1év6 gazt tartalmaz; h6 hatasara robbanhat.

H281 Mélyhiitott gazt tartalmaz; fagymarast vagy sériilést okozhat.

H290 Fémekre korroziv hatasa lehet.

H300 Lenyelve halalos.

H301 Lenyelve mérgezo.

H302 Lenyelve artalmas.

H304 Lenyelve és a légutakba keriilve halalos lehet.

H310 Bérrel érintkezve halalos.

H311 Borrel érintkezve mérgezo.

H312 Borrel érintkezve artalmas.

H314 Stlyos égési sériilést és szemkarosodast okoz.

H315 Bdrirritalo hatasu.

H317 Allergias borreakciot valthat ki.

H318 Stulyos szemkarosodast okoz.

H319 Stlyos szemirritaciot okoz.

H330 Belélegezve halalos.

H331 Belélegezve mérgezo.

H332 Belélegezve artalmas.

H334 Belélegezve allergias és asztmas tiineteket, és nehéz 1égzést okozhat.

H335 Léguti irritaciot okozhat.

H336 Almossagot vagy szédiilést okozhat.

H340 Genetikai karosodast okozhat < meg kell adni az expozicios Gtvonalat, ha meggy6z6en bizonyitott, hogy mas expozici-
0s utvonal nem okozza a veszélyt >.

H341 Feltehetden genetikai karosodast okoz < meg kell adni az expozicids Gitvonalat, ha meggy6zden bizonyitott, hogy mas
expozicios utvonal nem okozza a veszElyt >.

H350 Rakot okozhat < meg kell adni az expozicios utvonalat, ha meggyézéen bizonyitott, hogy mas expozicids Gtvonal nem
okozza a veszélyt >.

H351 Feltehetden rakot okoz < meg kell adni az expozicids Gtvonalat, ha meggyézden bizonyitott, hogy mas expozicids
utvonal nem okozza a veszélyt >.

H360 Karosithatja a termékenységet vagy a sziiletendé gyermeket < ha ismert, meg kell adni a konkrét hatast > < meg kell
adni az expozicios utvonalat, ha meggy6z6en bizonyitott, hogy mas expozicids utvonal nem okozza a veszélyt >.

H361 Feltehetden karositja a termékenységet vagy a sziiletendé gyermeket < ha ismert, meg kell adni a konkrét hatast > <
meg kell adni az expozicios Gitvonalat, ha meggy6zden bizonyitott, hogy mas expozicids utvonal nem okozza a veszélyt >.
H362 A szoptatott gyermeket karosithatja.

H370 Karositja a szerveket < vagy meg kell adni az &sszes érintett szervet, ha ismertek > < meg kell adni az expozicios
utvonalat, ha meggydzden bizonyitott, hogy mas expozicios titvonal nem okozza a veszélyt >.
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H371 Karosithatja a szerveket < vagy meg kell adni az &sszes érintett szervet, ha ismertek > < meg kell adni az expozicids
utvonalat, ha meggy6z6en bizonyitott, hogy mas expozicids utvonal nem okozza a veszélyt >.

H372 Ismétl6dd vagy hosszabb expozicio esetén < meg kell adni az expozicids utvonalat, ha meggy6zden bizonyitott, hogy
mas expozicios utvonal nem okozza a veszélyt > karositja a szerveket < vagy meg kell adni az Gsszes érintett szervet, ha
ismertek >.

H373 Ismétlodé vagy hosszabb expozicio esetén < meg kell adni az expozicids utvonalat, ha meggy6zden bizonyitott, hogy
mas expozicids utvonal nem okozza a veszélyt > karosithatja a szerveket > vagy meg kell adni az dsszes érintett szervet, ha
ismertek >.

H400 Nagyon mérgez6 a vizi él6vilagra.

H413 Hosszan tart6 artalmas hatast gyakorolhat a vizi élévilagra.

EUH 001 Szaraz allapotban robbanasveszélyes.

EUH 006 Levegodvel érintkezve vagy anélkiil is robbanasveszélyes.

EUH 014 Vizzel hevesen reagal.

EUH 018 A hasznalat soran tlizveszélyes/robbanasveszélyes g6z/levego elegy keletkezhet.

EUH 019 Robbanasveszélyes peroxidokat képezhet.

EUH 044 Zart térben h6 hatasara robbanhat.

EUH 029 Vizzel érintkezve mérgez6 gazok képzddnek.

EUH 031 Savval érintkezve mérgez6 gazok képzddnek.

EUH 032 Savval érintkezve nagyon mérgez6é gazok képzédnek.

EUH 066 Ismétlodo expozicio a bor kiszaradasat vagy megrepedezését okozhatja.

EUH 070 Szembe keriilve mérgezo.

EUH 071 Mar¢ hatasu a 1égutakra.

EUH 059 Veszélyes az 6zonrétegre.

EUH 201 Olmot tartalmaz. Tilos olyan feliileteken hasznalni, amelyeket gyermekek szjukba vehetnek.

EUH 201A Figyelem! Olmot tartalmaz.

EUH 202 Cianoakrilat. Veszély! Néhany masodperc alatt a borre és a szembe ragad. Gyermekektdl elzarva tartando.
EUH 203 Kromot (VI) tartalmaz. Allergias reakciot valthat ki.

EUH 204 Izocianatokat tartalmaz. Allergias reakciot valthat ki.

EUH 205 Epoxid tartalmu vegyiileteket tartalmaz. Allergias reakciot valthat ki.

EUH 206 Figyelem! Tilos mas termékekkel egyiitt hasznalni. Veszélyes gazok (klor) szabadulhatnak fel.

EUH 207 Figyelem! Kadmiumot tartalmaz! A hasznalat soran veszélyes flistok képzodnek. Lasd a gyartd altal ko6zolt infor-
maciot. Be kell tartani a biztonsagi el6irasokat.

EUH 208 -t tartalmaz. Allergias reakciot valthat ki.

EUH 209 A hasznalat soran fokozottan tiizveszélyessé valhat.

EUH 209A A hasznalat soran tlizveszélyessé valhat.

EUH 210 Kérésre biztonsagi adatlap kaphato.

EUH 401 Az emberi egészség és a kdrnyezet veszélyeztetésének elkeriilése érdekében be kell tartani a hasznalati utasitas
elbirasait.

Ovintézkedésre vonatkozé mondatok

P101 Orvosi tandcsadas esetén tartsa kéznél a termék edényét vagy cimkéjét.

P102 Gyermekektdl elzarva tartando.

P103 Hasznalat el6tt olvassa el a cimkén kozolt informaciokat.

P201 Hasznalat el6tt ismerje meg az anyagra vonatkoz6 kiilonleges utasitasokat.

P202 Ne hasznalja addig, amig az sszes biztonsagi ovintézkedést el nem olvasta és meg nem értette.
P210 Hot6l/szikratol/nyilt langtol/.../forrd feliiletektdl tavol tartando. Tilos a dohanyzas.
P211 Tilos nyilt langra vagy mas gyujtéforrasra permetezni.

P220 Ruhatdl/.../égheté anyagtol tavol tartandd/tarolando.

P221 Minden 6vintézkedést meg kell tenni, hogy ne keveredjen éghet6 anyagokkal.
P222 Nem érintkezhet levegével.

P223 Vizzel semmilyen formaban nem érintkezhet, ellenkez6 esetben heves reakcid és belobbanas fordulhat eld.
P230 ...-val/-vel nedvesitve tartando.

P231 Inert gazban hasznalando.

P232 Nedvességtol védendo.

P233 Az edény szorosan lezarva tartando.

P234 Az eredeti edényben tartando.

P235 Hiivos helyen tartando.

P240 A taroloedényt és a fogadoedényt le kell foldelni/at kell kotni.

P241 Robbanasbiztos elektromos/szelldztetd/vilagito/.../berendezés hasznalando.

P242 Szikramentes eszkdzok hasznalandok.

P243 Az elektrosztatikus kisiilés megakadalyozasara ovintézkedéseket kell tenni.

P244 A nyomascsokkentd szelepeket zsirtol és olajtol mentesen kell tartani.
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P250 Tilos csiszolasnak/iitésnek/.../surlédasnak kitenni.

P251 Nyomas alatti edény: ne lyukassza ki vagy égesse el, még hasznalat utan sem.
P260 A por/fiist/gaz/kod/gézok/permet belélegzése tilos.

P261 Keriilje a por/fiist/gaz/kod/gézok/permet belélegzését.

P262 Szembe, bérre vagy ruhara nem kertilhet.

P263 A terhesség/szoptatas alatt keriilni kell az anyaggal valo érintkezést.

P264 A hasznalatot kdvetden a(z) ...-t alaposan meg kell mosni.

P270 A termék hasznalata kdzben tilos enni, inni vagy dohanyozni.

P271 Kizardlag szabadban vagy jol szell9z6 helyiségben hasznalhato.

P272 Szennyezett munkaruhat tilos kivinni a munkahely teriiletérol.

P273 Keriilni kell az anyagnak a kérnyezetbe valo kijutasat.

P280 Védokesztyii/védéruha/szemvédd/arcvédd hasznalata kotelezd.

P281 Az eloirt egyéni véddfelszerelés hasznalata kotelezo.

P282 Hidegszigeteld kesztyii/arcvédd/szemvédd hasznalata kotelezd.

P283 Tiiz-/langallo/-késleltetd ruhazat viselése kotelezd.

P284 Légzésvédelem hasznalata kotelezd.

P285 Nem megfelel6 szell6zés esetén 1égzésvédelem kotelezd.

P231 + P232 Inert gazban hasznalandd. Nedvességtol védendo.

P235 + P410 Hiivos helyen tartando. Napfénytol védendo.

P301 LENYELES ESETEN:

P302 HA BORRE KERUL:

P303 HA BORRE (vagy hajra) KERUL:

P304 BELELEGZES ESETEN:

P305 SZEMBE KERULES ESETEN:

P306 HA RUHARA KERUL:

P307 Expozici6 esetén:

P308 Expozici6 vagy annak gyantja esetén:

P309 Expozicio vagy rosszullét esetén:

P310 Azonnal forduljon TOXIKOLOGIAI KOZPONTHOZ vagy orvoshoz.

P311 Forduljon TOXIKOLOGIAI KOZPONTHOZ vagy orvoshoz.

P312 Rosszullét esetén forduljon TOXIKOLOGIAI KOZPONTHOZ vagy orvoshoz.
P313 Orvosi ellatast kell kérni.

P314 Rosszullét esetén orvosi ellatast kell kérni.

P315 Azonnal orvosi ellatast kell kérni.

P320 Siirgds szakellatas sziikséges (lasd ... a cimkén).

P321 Szakellatas (1asd ... a cimkén).

P322 Kiilonleges intézkedések (lasd ... a cimkén).

P330 A szajat ki kell obliteni.

P331 TILOS hanytatni.

P332 Bérirritacio esetén:

P333 Bdrirritacid vagy kiiitések megjelenése esetén:

P334 Hideg vizzel/nedves kotéssel kell hiiteni.

P335 A boérre lazan tapado szemceséket dvatosan le kell kefélni.

P336 A fagyott részeket langyos vizzel fel kell melegiteni. Tilos az érintett teriilet dorzsolése.
P337 Ha a szemirritacié nem mulik el:

P338 Adott esetben kontaktlencsék eltavolitasa, ha konnyen megoldhat6. Az 6blités folytatasa.
P340 Az érintett személyt friss levegdre kell vinni és olyan nyugalmi testhelyzetbe kell helyezni, hogy kdnnyen tudjon 1éle-
gezni.

P341 Légzési nehézségek esetén az érintett személyt friss levegdre kell vinni €s olyan nyugalmi testhelyzetbe kell helyezni,
hogy kénnyen tudjon 1élegezni.

P342 Légzési problémak esetén:

P350 Ovatos lemosas bé szappanos vizzel.

P351 Ovatos 6blités vizzel tobb percen keresztiil.

P352 Lemosas b6 szappanos vizzel.

P353 A bort le kell dbliteni vizzel/zuhanyozas.

P360 A ruhak levetése eldtt a szennyezett ruhazatot €s a bort bd vizzel azonnal le kell dbliteni.
P361 Az §sszes szennyezett ruhadarabot azonnal el kell tavolitani/le kell vetni.

P362 A szennyezett ruhat le kell vetni és az ujboli hasznalat eldtt ki kell mosni.
P363 A szennyezett ruhat Gjboli hasznalat el6tt ki kell mosni.

P370 Ttz esetén:

P371 Nagyobb tiiz s nagy mennyiség esetén:

P372 Tiz esetén robbanasveszély.

P373 TILOS a tiiz oltasa, ha az robbandanyagra atterjedt.

P374 Tuzoltas megfeleld tavolsagbol a szokéasos ovintézkedések betartasaval.

P375 A tiiz oltasat robbanasveszély miatt tavolbol kell végezni.

P376 Meg kell sziintetni a szivargast, ha ez biztonsagosan megtehetd.

P377 Egd szivargd gaz: Csak akkor szabad a tiizet oltani, ha a szivargas biztonsagosan megsziintethetd.
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P378 Az oltashoz ... hasznalando.

P380 A teriiletet ki kell tiriteni.

P381 Meg kell sziintetni az dsszes gyujtoforrast, ha ez biztonsagosan megteheto.

P390 A kiomlétt anyagot fel kell itatni a koriilvevé anyagok karosodasanak megel6zése érdekében.

P391 A kiomlétt anyagot 6ssze kell gytijteni.

P301 + P310 LENYELES ESETEN: azonnal forduljon TOXIKOLOGIAI KOZPONTHOZ vagy orvoshoz.

P301 + P312 LENYELES ESETEN: rosszullét esetén azonnal forduljon TOXIKOLOGIAI KOZPONTHOZ vagy orvoshoz.
P301 + P330 + P331 LENYELES ESETEN: a széjat ki kell 6bliteni. TILOS hanytatni.

P302 + P334 HA BORRE KERUL: Hideg vizzel/nedves kotéssel kell hiiteni.

P302 + P350 HA BORRE KERUL: Ovatos lemosas bé szappanos vizzel.

P302 + P352 HA BORRE KERUL: Lemosas b6 szappanos vizzel.

P303 + P361 + P353 HA BORRE (vagy hajra) KERUL: Az Gsszes szennyezett ruhadarabot azonnal el kell tavolitani/le kell
vetni. A bért le kell dbliteni vizzel/zuhanyozas.

P304 + P340 BELELEGZES ESETEN: Az érintett személyt friss leveg6re kell vinni és olyan nyugalmi testhelyzetbe kell
helyezni, hogy konnyen tudjon 1élegezni.

P304 + P341 BELELEGZES ESETEN: Légzési nehézségek esetén az érintett személyt friss levegére kell vinni és olyan
nyugalmi testhelyzetbe kell helyezni, hogy kénnyen tudjon 1¢legezni.

P305 + P351 + P338 SZEMBE KERULES esetén: Tobb percig tartd ovatos 6blités vizzel. Adott esetben a kontaktlencsék
eltavolitasa, ha konnyen megoldhatd. Az 6blités folytatasa.

P306 + P360 HA RUHARA KERUL: A ruhdk levetése elétt a szennyezett ruhézatot és a bért bé vizzel azonnal le kell 5bli-
teni.

P307 + P311 Expozicio esetén: forduljon TOXIKOLOGIAI KOZPONTHOZ vagy orvoshoz.

P308 + P313 Expozicio vagy annak gyantja esetén: orvosi ellatast kell kérni.

P309 + P311 Expozicié vagy rosszullét esetén: forduljon TOXIKOLOGIAI KOZPONTHOZ vagy orvoshoz.

P332 + P313 Bérirritacio esetén: orvosi ellatast kell kérni.

P333 + P313 Bdrirritacié vagy kiiitések megjelenése esetén: orvosi ellatast kell kérni.

P335 + P334 A borre tapado szemcséket ovatosan le kell kefélni. Hideg vizzel/nedves kotéssel kell hiiteni.

P337 + P313 Ha a szemirritacié nem mulik el: orvosi ellatast kell kérni.

P342 + P311 Légzési problémék esetén: forduljon TOXIKOLOGIAI KOZPONTHOZ vagy orvoshoz.

P370 + P376 Tuz esetén: Meg kell sziintetni a szivargast, ha ez biztonsagosan megtehetd.

P370 + P378 Tliz esetén: az oltashoz ... hasznalando.

P370 + P380 Ttz esetén: Ki kell iiriteni a teriiletet.

P370 + P380 + P375 Tiiz esetén: Ki kell iriteni a teriiletet. A tliz oltasat robbanasveszély miatt tavolbol kell végezni.

P371 + P380 + P375 Nagyobb tiiz és nagy mennyiség esetén: Ki kell iiriteni a teriiletet. A tiiz oltasat robbanasveszély miatt
tavolbol kell végezni.

P401 Tarolas: ... .

P402 Szaraz helyen tarolando.

P403 Jol szell6z6 helyen tarolando.

P404 Zart edényben tarolando.

P405 Elzarva tarolando.

P406 Savalld/savallo bélésii ... edényben tarolando.

P407 A rakatok/raklapok k6zott térkozt kell hagyni.

P410 Napfénytdl védendo.

P411 A tarolasi homérséklet legfeljebb ... °C/... °F lehet.

P412 Nem érheti 50 °C/122 °F homérsékletet meghalado ho.

P413 A ... kg/... b tdmeget meghaladd dmlesztett anyag tarolasi homérséklete legfeljebb ... °C/...°F lehet.

P420 Mas anyagoktol tavol tarolando.

P422 Tartalma ... -ban/-ben tarolando.

P402 + P404 Szaraz helyen tarolandd. Zart edényben tarolando.

P403 + P233 Jol szell6z6 helyen tarolando. Az edény szorosan lezarva tartando.

P403 + P235 Jol szell6z6 helyen tarolando. Hiivos helyen tartando.

P410 + P403 Napfénytdl védendo. Jol szell6z6 helyen tarolando.

P410 + P412 Napfénytdl védendd. Nem érheti 50 °C/122 °F homérsékletet meghalado ho.

P411 + P235 A tarolasi homérséklet legfeljebb ... °C/...°F lehet. Hiivos helyen tartando.

P501 A tartalom/edény elhelyezése hulladékként: ...

8.7. szamu melléklet

R- és S-mondatok, veszélyességi szimbolumok

Az egészséget veszélyeztetd, mérgez0 hatdsu anyagokra €és az azokkal kapcsolatos tevékeny-
ségekre, amelyekbe beleértendd az anyagok vasarlasa, tarolasa és felhasznaldsa is, a 26/1985.
(V.11.) MT rendelet, valamint a végrehajtasrol szol6 16/1988. (11.22.) SZEM rendelet vonat-
kozott.
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E rendeletek szerint mérgezé hatasu az az anyag, amelybdl a tudomanyos, illetve gyakorlati
tapasztalatok szerint 1 g vagy ennél kisebb mennyiség az ember szervezetébe jutva halalt,
illetve egészségkarosodast okozhat. A jogszabalyoknak megfelelden az ANTSZ elvégezte a
kiilonbozoé vegyszerek mindsitését, €s az Europai Unid elfogadott jelzéseit felhaszndlva a
333/1995. ANTSZ jegyzékben tette kozzé. Ugyanezek a jelek és rajzok szerepeltek a hazai és
kiilfoldi vegyszergyarak termékein is, ezért ismeretiik kiemelt fontossagu.

X X Zz 2
&« : \w%
Jagyon, Mérgezd Artalmas Irritalo frovrotton, Tizveszélyes Maré Oxidald Kot
T+ T Xn Xi F+ F E C O N
erésen mérgez6 gyengén ingerld rendkiviil koénnyen robbanas- korroziv, oxidalo- kornyezeti
mérgezd (toxic) mérgez0, (irritant) gyulékony | gyulladd, veszélyes maro szer, égést veszély
(very artalmas (extremely | tiizveszé- (explo- (corrosive) taplalo (nature)
toxic) (noxious) flam- lyes sive) (oxidizing)
mable) (highly
flam-
mable)

Az ANTSZ tablazatiban és a kordbban vasarolt vegyszerek csomagolasan tovabbi betiiket és
szamokat lattunk. Az R jelzés (a risk = kockazat szobol szarmazik) a felhasznalas soran var-
haté veszélyeket, kockazatokat jelentette. Minden szam egy-egy mondatnak felelt meg. Az
S jelzés (az angol safety = biztonsag szobol ered) a veszélyes anyagok felhasznalasa soran
kovetendd biztonsagi tanacsokat jelzett. Itt is minden szam egy-egy mondatnak felelt meg.

8.8. szamu melléklet

Munkahelyeken alkalmazott biztonsagi jelzések

Sarga sziniu tablak
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Voros szini tablak
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8.9. szamu melléklet

Napo-fimek

e Figyelemfelkeltd jelzések
http://www.napofilm.net/hu/napos-films/multimedia-film-episodes-listing-
view?filmid=napo-001-best-signs-story

¢ Napo kalandjai

http://www.napofilm.net/hu/napos-films/multimedia-film-episodes-listing-
view?filmid=napo-002-the-adventures-of-napo
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Vegyi veszélyek a munka soran
http://www.napofilm.net/hu/napos-films/multimedia-film-episodes-listing-
view?filmid=napo-003-scratch-and-sniff

Napo — Biztonsagosan a munkahelyen
http://www.napofilm.net/hu/napos-films/multimedia-film-episodes-listing-
view?filmid=napo-004-safe-on-site

Napo takarit
http://www.napofilm.net/hu/napos-films/multimedia-film-episodes-listing-
view?filmid=napo-005-clean-sweep

Napo — Elég a zajbol!
http://www.napofilm.net/hu/napos-films/multimedia-film-episodes-listing-
view?filmid=napo-006-stop-that-noise

Napo — Biztos kezdet!
http://www.napofilm.net/hu/napos-films/multimedia-film-episodes-listing-
view?filmid=napo-007-safe-start

Napo — Legyen koénnyebb a teher!
http://www.napofilm.net/hu/napos-films/multimedia-film-episodes-listing-
view?filmid=napo-008-lighten-the-load

Napo kockazatos munkahelyen
http://www.napofilm.net/hu/napos-films/multimedia-film-episodes-listing-
view?filmid=napo-009-risky-business

Napo ,,Biztonsdgban a munkahelyen és azon kiviil”
http://www.napofilm.net/hu/napos-films/multimedia-film-episodes-listing-
view?filmid=napo-011-safety-in-and-outside-of-work

Napo — Vesz¢€ly: vegyi anyagok!
http://www.napofilm.net/hu/napos-films/multimedia-film-episodes-listing-
view?filmid=napo-012-danger-chemicals

Napo — Védd a bérod!
http://www.napofilm.net/hu/napos-films/multimedia-film-episodes-listing-
view?filmid=napo-013-protect-your-skin

Napo — Biztonsagos karbantartas!
http://www.napofilm.net/hu/napos-films/multimedia-film-episodes-listing-
view?filmid=napo-014-safe-maintenance

Napo ... a biztonsagos anyagmozgatasban
http://www.napofilm.net/hu/napos-films/multimedia-film-episodes-listing-
view?filmid=napo-015-safe-moves

Napo — Munkéban a tiido
http://www.napofilm.net/hu/napos-films/multimedia-film-episodes-listing-
view?filmid=napo-016-lungs-at-work

Napo ... Dolgozzunk egyiitt!
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